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ترح 2500 دینار 


دەيانپارێزم. 

(احتفظ انت بدرجتك وانا ساحتفظ بحلمي!) 

دوای چه‌ند سالك خه‌ونه‌که‌ی هاته‌دی ب 
گه‌وره‌ترین SALIS‏ نه‌سپ له کالیفورنی‌ادا؛ هه‌موو 
خی ل کال UY‏ یی بود به خوت ت 
907985 ژمارەيەكى زر له ئەسپو ولاخی سواری! 

که‌واته خه‌ونه‌کانت هه‌لگرهو بیانپاریسزه. هه‌رگیز له 
)3993994399 9094 هه‌لونسته سه‌خت‌و دژواره‌کاندا, خو به 
ده‌سته‌وه مه‌ده! 

خه‌ونه‌کهت بپاریزه له‌گه‌لیدا بژی 9509 حه‌قیقمت 

تا gad‏ روژه‌ی به راستی به‌رجه‌سته دبیت‌و دمبیته وافیع. 


خه‌ونه کانتان هه‌لگرن.. 
تا دەيهێننە دی! 


خوت هه‌لبگرهو بیانپاریزه. منیسش خهونه‌که‌ی خوّم 


هریز KD i‏ سای Auba‏ ر ا کین اجان 


a er‏ ر 


Slide‏ هیچ که‌ستك. گالته به خه‌ونه‌کانتان AS‏ يان ببزته 


به‌ربه‌ست له به‌رامبه‌ریدا! له پیناوی هیچ که‌سنکدا: یاخود له 
ترسی هیچ که‌ستك jig‏ له خه‌ونه‌کانتان مه‌هینن! 


باومری ته‌واوتان هه‌بیست به خه‌ونه‌کانتان.. EST‏ دەبێت 
دیته دیو ددبیته واقیع, به‌لام گرنگ نه‌ودیه 0935 ده‌ستیان لئ 
هه‌لنه‌گرنو هه‌لیانبگرنو بیانپاریزنو هه‌ولبدهن بو به‌دیهینانی! 

gad‏ مروفه‌ی خه‌ونی نییه. بوونی نییه! 

گه‌وره‌یی مروفه‌کان په‌یوسته به گه‌وره‌یی خه‌ونه‌کانیانه‌وه... 

ایا خه‌ونیکت gayaa‏ دهته‌ویت به‌دی بهینیت؟ 

ایا سوری لهسهر به‌دیهینانی خه‌ونه‌کمت؟ 

يا خه‌ونه‌کهت به‌لاوه گرنگه؟ 

gai‏ خه‌ونه‌ی JÄ‏ هیچ شوینه‌واریکی له‌سهر ژیانو داهاتووی 
تز Sayan‏ 

ده‌توانی خه‌ونه‌کمت بپاریزیت؟ 

aiga‏ خولیای هه‌میشه‌ییت؟ 

ئەگەر وەلامەكەت «به‌لی»یه. نه‌وا گویبیستی PAS‏ چیروکه 
راسته‌فینه‌یه‌به: 

له قوناغی ناوه‌ندیدا مامۆستايەك داوای له قوتابییه‌کانی کرد 
ده‌قیکی دارشتن بنووسن که گوزارش له خه‌ونه‌کانیان ده‌کات له 
داهاتوودا...۱ 

له نیو قه‌تابییه‌کان دا قوتابیه‌کی هه‌ژار هه‌بسوو که هینده 
دهست کورت بوو, پنداویستییه‌گانی قوتابخانه‌ی بۆ دابین نه‌ده‌کرا. 

به‌لام خه‌ونی gad‏ له دارشتنه‌که‌یدا گه‌وره 1993 gad‏ خه‌ونی 
به‌ودوه دهبینی که له داهاتوودا ببته خاودنی کیلگه‌یه‌کی گه‌وره 
که تیایدا جوره‌کانی نه‌سپو مایسنو اژه‌له جوراوجوره‌کانی 
تټدابنو نه‌و کات پیشبرکتی نه‌سپو سوارچاکی ریکده‌خات‌و شتی 
جوراوجوری تایبه‌ت به خه‌ونه‌که‌ی نه‌نجام ده‌دات! 

مامزستاش ته‌نها سفری بو دانا له تاقیکردنه‌وه‌که‌داو پێى 
گوت. تو ناتوانی پیداویستییه‌کانی قوتابخان هت دابین بکه‌یت, 
خه‌ونی وه‌ها گه‌وره ده‌بینیت!؟ 


قوتابیه‌کسم,دلی شکاء > بسهلام خه‌ونه‌که‌ی N< dds‏ دواد 


ماموستاکه‌ی بەزەيى پیدا هاته‌وه‌و حه‌زی نه‌کرد بکه‌ویتو پیی 
گوت: 

ده‌توانسم تاقیکردنه‌وه‌کهت بو دووباره بکه‌مهوه. به‌لام بهو 
مه‌رجه‌ی خه‌ونه‌که‌ت بگوریت تا نمره‌ی به‌رز بهینیت!! 

به‌لام قوتابیه‌که گوتی: سوپاس مامّستا OLS‏ تو نمره‌گانی 


نهو که‌سه‌ی کاره‌که‌ی خوی خوشده‌ویت. 


له یاریکردن زیاتر چیژی لیده‌بینیت. 


? استی دەکر دا 

به‌لام پاش چی؟ پاش نه‌وه‌ی هاوده‌می ژیانی له دستدا!؟ 

به خه‌مباری له هیلانه‌که‌دا راکشاو گوتی: من ئیدی دانه‌ویلهم 
بو چییه؟ بی تو ژیانم ناویّت هینده خهمو په‌ژاره دایگرت تا له 
دواییدا له مه‌راقدا ثه‌ویش گیانی سپارد! 

لەم چیروکه‌وه فیرده‌بین: 

۱- په‌له‌کردن له کرداردا رووداوی جه‌رگبرو له گوفتاردا وته‌ی 
اگرینی لی په‌یدا دەبێت. 

=Y‏ بریاردان به‌په‌له‌و بی زانیاریو هه‌لسهنگاندن په‌شیمانی 
له‌دوایه. 

۳- له کاتی په‌له‌کردنو هه‌لچووندا زۆرجار palu‏ له به‌رامبه‌ر 
ده‌که‌یتو له داهاتوشدا نه‌گه‌ر هه‌له‌ی خواشت بو دمرکه‌وت زورجار 
ناتوانی چاره‌سه‌ری بکه‌یت! 

-٤‏ زۆرجار به په‌له‌کردنی 9.5( گیانی مروفیك يان ژیانو 
گوزه‌رانی ده‌که‌ویته مه‌ترسییه‌وه! 
ده‌ستدانی که‌سانی زور گرنگ. 

- با alay‏ نه‌که‌ین. به هیمنی له SISA Jaa‏ بکولینه‌وه؛ تا 
خوشه‌ویستانی خومان نه‌که‌ینه قوربانی هه‌له‌کانی خومان: له 
کاتیکدا واده‌زانین سزای نه‌وان ده‌دهین! 

=V‏ به‌رده‌وامبوونی خوشه‌ویستیو هاوده‌می, ثارامیو لبوردنو 
یه‌کتر قبولکردنی ده‌ویّت, هاوری دلسوزه‌کانمان به اسانی نه‌بوون 
به هاوده‌ممان تا ئێمەش به ناسانی له دستیان بدەين!! 


ده‌گیرنه‌وه دایکانه‌و باوکانه‌ی دووکوتر پیکه‌وه هیلانه‌که‌یان 
پر له گه‌نمو جو کرد. 

باوکانه‌که به دایکانه‌که‌ی گوت: ئەگەر له ده‌شت‌و دەر شتیکمان 
په‌یداکرد 1945 ده‌ستکاری نهم دانه‌ویله‌یه ناکه‌ین, تا ئه‌و کاته‌ی 
زستان دټتو هیچ به دهرهوه نامینیت. نه‌وسا ogad‏ ده‌خوّین که 
پاشه‌که‌وتمان کردووه! 

دایکانه‌ک هش بهوه رازیبوو؛ گوتی: باشترین بوچونهو زرم 
پیخواشه! 

945 کاته‌ی که دانه‌ویله‌که‌یان پاشه‌که‌وت کرد دانه‌ویله تهرو 
پاراو 1993 به‌لام که هاوین هات گه‌نم‌و جۆ وشکبوونه‌وهو قه‌بار‌یان 
بچوکبوودوه! 

کوّتره باوکانه‌که بو ماوەيەك SAMIA‏ به‌جنهیشتو دوای 
ماودیه‌کی زور گه‌رایه‌وه هیلانه‌که‌ی 5 59 به‌لام کاتيك بینی وا 
دانه‌ویله‌که که‌می 1899375 زۆر تورمبوو به کوتره دایکانه‌که‌ی 
گوت: نیمه لمسهر نموه رینه‌که‌وتین که تا زستانی لهم دانه‌ویله‌یه 
نه‌خوینو ده‌نووکی بۆ نه‌به‌ین. ثه‌ی بوچی تو لت خواردووه؟ 

دایکانه‌که زور پارایه‌وه‌و به‌رده‌وام سویندی بو ده‌خوارد که ثه‌و 
هیچی لی نه‌خواردووه‌و دمنووکی بو نه‌بردووه؛ به‌لام gai‏ باوەڕرى 
پینه‌کردو به دەنووك که‌وته گیانی تا کوشتی!! 

پاش نه‌وه‌ی زستان هات‌و بارانباریو هیلانه شتی هه‌لهینا: 
دووباره gaias‏ جۆ گه‌رانه‌وه قه‌باره‌ی خویانو هیلانه‌که پربوودوه 
له دانه‌ویله! 

کاتيك نه‌مه‌ی بینی؛ راستی بو روونبوه‌وهو زانی که دایکانه‌که 


إ9 ههرکرحه‌کار 


نله ناه ] 


ئەگەر ناته‌ویت سهرکرده بیت. paj‏ لاپه‌ره‌یه مه‌خوئنه‌ره‌وه! 


نه‌گه‌ر چه‌کوش iai‏ نامر ی 
ده‌ستت بوو. نوا alaala‏ 


لەگەل هه‌موو شته‌کاندا وه‌کو 
jay‏ دەكەىت. 


cits‏ داوای بله و پايەيەك 
به ریرسیار تیدا بیت.. 


نورمان شوارزکوف 


من باوه‌رم به باردودوخ (Assi‏ 
هه‌موو gai‏ که‌سانه‌ی لدم زیانه‌دا 
پلشکه‌وتوون. نه‌وان‌ن که به‌یانیان 


gadal‏ هه‌لساون, بو گه‌ران به دوای 


نهو بارودۆخەدا که بلوستیانه. 


2192 برناردشو 


gau «sli iha سدرکرده‌کان له‎ 


l كۆڵنەدان دەگەن بهو‎ galgasjas „is pS به‌کار‎ 


پله‌وپای‌یه, که‌واته ئەگەر ویستمان بگه‌ین به 


gals‏ پایه‌ی سهرکرده‌کان. پئویسته نهو کارانه 


نه‌نجام بده‌ین. که نه‌وان نه‌نجامیان „agla‏ 


ده‌یلت سهرکرده گوئ da‏ 
داواکاریو بتویستییه‌کانی 


شوینکه وتووانی بگریت. 


ودرو ویلسن 


فینس لومباردی 


S 
SS 
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ده‌رده‌کریت پیویسته له‌سه‌ریان گویرایه‌لی فه‌رمانه‌که‌بن.. 

وەك ده‌سته‌واژه. فه‌رمان له کارگیریدا بریتییسه له: 
داواکارییه‌ك لەلايەن سه‌روکه‌وه دمرده‌کریتو به‌رده‌ست پتویسته 
پابه‌ندی بیست. يان فه‌رمانیکه استیکی کارگیری بو ناستیکی 
نزمتر ده‌ریده‌کات. فه‌رمان ده‌شێت به شتوه‌ی زاره‌گی. نوسراو. 
راشکاوانه‌و شاراوه perane)‏ جبه حنکردنی له نیستادا: يان له 
داهاتوودا ددبیّت. به هه‌مان شنوه قه‌رمانی حیبه‌جیکاریش ههیه. 
هوکاریکی به‌یوه‌ندیکردنه: ددرکردنی قهرمان به مه‌به‌ستی 
ناراسته‌کردن: رینمایسیو ناموژگارییه, که به‌یوسته به پلانو 
جیبه جیکردنی کاردودو جیبه‌جیکردنی له‌سه‌ر هاوکاران پیویسته. 
چه‌ند بنه‌مایه‌کی گرنگ هه‌یه که دمرکردنی فه‌رمانی لەسەر 
ریکده‌خریت ga)‏ انه: 

= پپویسته فه‌رمان له رووی لوژی SÀ‏ حیبه‌جیکردنه‌وه 
گونجاو بیت. واته زياد له توانای gad‏ كەسو لایه‌نانه نه‌بیت که 
فه‌رمانه‌که‌یان بو دمرده‌گریت 

- دەبێت فه‌رمان ثاشکراو ديار بت واته ماوه‌ی رافه‌کردنی 
=Y‏ پئویساته فه‌رمان کورتو پوخت Zi‏ وانه Jasa‏ نه‌و 
دوخه‌ی بریاره‌که‌ی بو دهرده‌کریت گونجاو بیت. 

gai =t‏ كەسو لایه‌نهی بریاره‌که دەردەكەن» پتویسته 
خوپاریزبن له گه‌وردییو ره‌ونه‌قی دسه‌لات. واته شټوازو ناواخنی 
فه‌رمانه‌که ناسانکاریو خوّشه‌ویستی تیادا به‌دی بکریت. 

۵- باشتروایه فه‌رمانه‌که شئوازی پیشنیار. يان ثاراسته‌گردنی 
پیوه دار بت تا باشتر جیبه‌حیبکریت: به نموونه به 
ده‌سته‌واژه‌ی (بیروکه‌یه‌کی جوانه ئەگەر بهو شیودیه کاربکه‌ین...)؛ 
هه‌روه‌ها به‌کارهینانی وشه‌ی (daji)‏ ناما 8 
به‌شداریپیکردنی هاوکاران. 

1- کاریکی گونجاوه نه‌گه‌ر ب 
فه‌رمانه‌که بو هاوکارانی شیکار بک 


نیمتیاز( الامتیاز): وشه‌ی ئیمتیاز به موله‌تیکی تایبه‌ت يان 
ریگه‌پیدان به به‌کارهینانی به‌شيك له که‌رتی گشتی» يان کهرتی 
تایب‌ت ده‌گوتریت بو ماومیه‌کی دیاریکراو؛ ریگه پیدانه‌که له‌لایه‌ن 
Sd] goa‏ يان کومپانیایه‌که‌وه دهبیت به‌رامبه‌ر به بریکی دیاریکراو 
له‌دراو؛ بره دیاریکراوه‌که به‌شنوه‌ی کریی سالانه. يان ریژهیه‌کی 
دیاریک راو له قازانج ده‌بیت. هه‌روه‌ها نازادی به ریگه پیدراو 
بدرێت به‌شنوهیه‌کی راسته‌وخو سوود لهو ئیمتیازه ومربگریت: 
به دستکه‌وتی قازانجو لهبه‌رچاوگرتنی مه‌ترسییه‌کان؛ به نموونه 
حکوم هت نیمتیاز ده‌دات به كۆمپانيايەك بو گه‌رانو ده‌رهینانی 
نه‌وت له خاکه‌که‌یدا. لێرەدا دهولهت (خاومن نیمتیازه‌که) مافی 
نه‌وه‌ی هه‌یه چاودیری به‌سهر کومپانیاکه‌وه بکات له به‌نده‌گانی 
گریبه‌سته‌که‌دا ds)‏ مه‌به‌ستی به‌دیهینانی برگه‌کانی گریبه‌سته‌که‌و 
ته‌واوکردنی گریبه‌سته‌که (له بازرگانیدا. مافی ثیمتیاز ثاماژهیه 
بو ریکه‌وتنيك له نیسوان بازرگانی كۆفرۆشو تاك فرۆشدا» به 
شیودیه‌ك بازرگانی کوفروش ریگه دهدات به بازرگانی تاك فرش 
هه لسوکه‌وت به به‌رهه‌مه‌کانییه‌وه بکات ds‏ گویره‌ی نه‌و سب 
له نیوانیاندا dyad‏ هه‌روه‌ها ئیمتیاز به مافیك ده‌گوتریت 
ده‌ولهت. يان كۆمپانيايەك ده‌یدات به كەسێك که کاريك ته‌واو 
بکات که‌لکی گشتی هه‌بییت. يان سروشتی کاره‌که کاری گشتی 
بیست. ودك کومپانيایهك ته‌نها ریگه به‌بارهه‌لگره‌کانی بدات له 
شه‌قامه‌کانی شاریکداء يان هه‌ریمیکی دیاریکراودا کاربکهن. 

قه‌رمان (آمر): له زمانه‌وانیداه فه‌رمان alaj‏ له واتایه‌کی ههیه 
له‌وانه: داواکاری (وقضی الامر). به واتای خاوهن فه‌رمانیش دیت 
ودك: سهرکردهو زاناکان» نه‌مر:- واتای پابه‌ندبوونیش ده‌گه‌یه‌نیت؛ 
نموونه‌ی فه‌رمانيك قازی دهریده‌کات‌و نه‌وانه‌ی فه‌رمانه‌که‌یان بو 


جل‌وبه‌رگه‌کانت که‌متر 109433303 پیلاوه‌کانیش بخه‌ره ناو کیسی 
نایلزنهوه تا بەر جله‌کانت نه‌که‌ویت. چاکتریسش gad dlg‏ جلو 
به‌رگانه‌ی Ja‏ شوردنت داناون بخریته کیسی نایلونه‌وه تا جانتاکه 
به پاكو خاوینیو ريكو Sis‏ بمینیته‌ود. 

۸- گورانکارییه‌کی خیرا: 

ڕۆژێك پیش سەفەر جه‌خت له‌سهر نه‌وه بکه‌رهوه که هیلی 
مۆبايلەكەت رومینگ کردووهو پاره‌ی پیویستت گوریومته‌وه. كۆشش بکه 
پارمت به بری جوراوجور پیبیست ودك: ۰9۱۰ So Sr.‏ ئەگەر ئەمەت 
بیرجوو پیش سه‌فهر. له‌گه‌ل گه‌یشتنت به ولاتی دووهم نه‌نجامی بده. 

-tiA‏ يەك جانتا: 

نه‌گه‌ر ترست له جانتاکانت هه‌بوی ئهوا هه موو پێداویستییه‌کانت 
له يهك جانتادا رټکبخهو له ژێر کورسییه‌که‌تدا له ناو فرۆكەكەدا 
دایبنی» رهنگه gai‏ جانتایه جلوبەرگەكانتى تێدابێت. بویه لەگەڵ 
خوت له ناو فرۆكەكەتدا دایبنی نه‌ودك پێویستیه تایبه‌ته‌کانی 
خوّت له دەست sous‏ به‌مه خوت رزگار ده‌که‌یت له چاوهروانی 
وەرگرتنه‌وهی جانتاکه‌ت له کوتایی گه‌شته‌که‌دا. 

۰- هه‌موو شت بزربووه؛ 

ههر چیت d iis‏ نه‌ژماریان aS‏ له جانتاو كەلوپەل› نه‌گه‌ر 
پالتسو. يان کامیرایه‌کیش بیّت (له دهرهوه‌ی جانتاکان). له‌گه‌ل 
هه‌موو دابه‌زینو سهرکه‌وتنه‌وهیه‌کدا pas‏ کاره ثه‌نجام بده. تا 
ده‌گه‌یته شوینی خوت. 

=EN‏ سواربوونی ته‌کسی: 

له ته‌کسی. يان پاصی ناو شاردا شته‌کانت له‌ناو ته‌کسییه‌که‌دا 
دامه‌نی. هه‌رچیت پنیه به پشتینه‌یه‌کی چه‌رم بینالینه به قولتا 
(جانتای کتیب. چه‌تر. ورده شتك که کریوته) هه‌رچیشت مایه‌وه 
لەسەر رانت داینی, به‌مه‌ش هیچت بیرناچیت. 


-ttt‏ که‌رسته‌ی ته‌واللت: 

که‌رهسته‌ی ته‌والت بو سەقەر نه‌وه‌نده dii‏ له Soglo‏ 
سه‌فه‌ردکه‌تدا به‌کاریبهینیت. له‌وه که‌متر ناء تا په‌کت نه‌که‌وی 
بو شامپو يان سابون, له‌وهمش زیاتر ناء 93 نه‌وه‌ی له دوا روژی 
سه‌فه ره‌که‌تدا هه‌مووی ته‌واو بێتو له جانتاکه‌تدا حیگا بو نه‌و 
شتانه په‌یدا بیت که تازه دهیانکریت. 

-tto‏ جل‌وبه‌رگ له کاتی سه‌فه‌ردا: 

کاتی جلو به‌رگ بو سه‌فه‌ر دهمپیچیته‌وه تیبینی ئه‌ودبکه که 
هه‌موو شت گونجاو بیت له‌گه‌ل هه‌موو شت.ء ره‌نگنك. يان دوان 
هه‌لبژیره. چه‌ند gai‏ جلانه هه‌لبژیریت که ره‌نگی رەشو سپییان 
هه‌یه. هه لبژاردنه‌کمت چاکتره. نه‌مه‌ش له‌گه‌ل هه‌موو ره‌نگه‌کانی 
تردا هه‌ماهه‌نگنو له‌گه‌ل شه‌وو رژژیشدا دەگونجێت»› رهش بو 
مانگه سارده‌کانو ره‌نگی سپیش له‌گه‌ل مانگو ناوچه گهرمه‌کاندا 
گونجاوه. ثه‌گه‌ر ویستت رهنگیکی تريش بو يەدەك هه‌لبژیره. 

7- جوارگوشه له بازنه باشتره: 

کاتیك جل‌وبه‌رگی سه‌فه‌ر ده‌پیچیته‌وه. کشش بکه له ناو 
کارتونی جوارگوزشهدا دایانبنییت» چونکه له‌ناو جانتادا چاکتر 
جنگای ان دهبیته‌وه به پنچه‌وانه‌ی بنکه بازنه‌ییه‌وه که شوینیکی 
بوشی زور له جانتاکه‌دا به‌فیرو ده‌دات. قوتوه خر(بازنه‌ییه‌کان) 
له ناو کارتونی بنکه چوارگزشهدا دابنسیو جانتاکه‌ت به ته‌واوی 
پربکهو ریگا مه‌ده هیچ شوینيك به جولی بمینیته‌وه کارتونی 
چوارگوشه ته‌رتیبکردنی له بازنه‌ییه‌کان اسانتره. 

۷- پاك‌و رټكو پنك: 

کوزشش بکه له کاتی پیچانه‌وه‌ی جانتاکانتا شوینی به‌تال له 
جانتاکهدا نه‌مینیتهوه» گوره‌وییه‌کانت له‌ن‌او پیلا وه‌کانتا دابنی؛ 
پیلاوه‌کانیش بخه‌ره بنی جانتاکه‌وه. به‌مه‌ش نه‌گه‌ری چرچ بوونی 
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به شنومیه‌کی گشتی دهتوانری کاریگه‌ریو تایبه‌تمه‌ندییه‌گانی 
قه‌یران pas‏ به‌شانه‌ی خواردوه دابه‌ش بکریت:- 

استی جیهانی: استی (نیشتمانی - نه‌ته‌وهدیی). 

\= رووداوه سروشتییه‌کان دوو جوره:- -Í‏ رووداوه له ناکاوه‌کان 
(لاقاو. بومه‌له‌رزه. باو زریانی به‌هیز. بورکان..) 

ب- رووداوه دریژخایه‌نه‌کان: (ئیپیدیمی؛ وشکه‌سالی؛ قاتی). 

- رووداوه ناسروشتییه‌کان (دروستکراوی دستی مرف‎ =K 
یاخود به هوی مروفه‌وه):‎ 

جوره‌کانی رووداوو قه‌یرانه‌کان: 

\= له‌ن‌اکاو: رووداوه‌کانی بیناسازی؛ هاتووچو. ته‌قینه‌وه‌کان؛ 


ناگرکه‌وتنه‌وه. 
-T‏ دریژخایه‌ن: پیکدادانو شه‌ری ناوخوو شله‌ژانی کومه لایه‌تیو 
جه‌نگ. 


خه‌سله‌ته‌کانی قه‌یران: 

۱- به گشتی قه‌یران پیشبینی ناکریّت (واته ناتوانری پشبینی 
بکه‌ی که که‌یو له کوی روو دەدات). 

=Y‏ قه‌یرانه‌کان کاریگه‌ری ویرانکارییانه‌یان gai gayaa‏ خه‌لکه‌ی 
که تاکو بەر له قه‌یران پیویستیان به یارمه‌تی 199343 ھەر له‌گه‌ل 
روودانی قه‌یراندا پیویستییان پیی دهبیت. 

-Y‏ قه‌یران ماناو بوونو کاریگه‌رییه‌کی دریژخایه‌نی ههیه. 

4- له دوخیکی قه‌یراناویسدا ززربه‌ی کات بریاردان له ژیر 
gaa‏ مه‌رجیکی دژوارو له کاتیکی دیاریکراوو به‌رته‌سکدا دهبی‌و 
زانیارییه‌کانسی بریسارده‌رانو به‌رپرسان 3 کهمو کوری زورک 
تیدایه‌و ته‌واو نییه. 

۵- کاتی له بەردەست بو ودلامدانه‌وه بەر له گواستنه‌وه‌ی 
بریاره‌که سنووردار ده‌کریت‌و نه‌ندامانی یه‌که‌ی بریاردانو لیژنه 
تایبه‌تییه‌کان دووچاری سه‌رسورمان ده‌کات. 

srie, ayp Das ~7‏ کات. و s=‏ ی نیستریس‌و 
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دک # 


Odd تردن ریگه‌گرتن له روودانی‎ v 


ناخۆشييەك بخاته به‌ردهم کومه‌لگا. که بو 


gogail IS‏ هه‌لسوکه‌وتکردن له‌گه‌لیداو چاکسازی دوای روودانی 
قه‌یران. پیی ده‌گوتریت به‌ریوه‌بردنی قەيران. 


خاوهن راو شاره‌زایه‌ك, بەرێوەبردن به هونه‌ری نه‌نجامدانی 
کاره‌کان به ریگه‌ی که‌سانی تره‌وه وصسف ده‌کات‌و جه‌خت له سەر 
رولو کاریگه‌ری نه‌و که‌سانه‌و په‌سهندکردنی امانجی گشتی له 
لایهن نه‌وانه‌وه کردوته‌ود. 

گروپیکی دیکه به‌رنوه‌بردن له چوارچێودی نه‌نجامدانو 
Ol uaa‏ به جیبه‌جیکردنسی کومه ليك نه‌رکی ودك پلاندانانو 
ریکخستنو هه‌ماهه‌نگیو چاودیری سه‌یری yd Soa‏ هه‌ندیکی 
دیکهش به‌مشنودیه پیناسه‌ی دەكەن:- به‌ریوه‌بردن زانست‌و 
هونه‌ری یه‌کخستنو هه‌ماهه‌نگکردنو رابه‌رایه‌تیو کونتر لکردنی 
چالاکییه جه‌ماوه‌رییه‌کانه. jy‏ گه‌یشتن بهو امانجه خوازراوانه‌ی 
پلانی بو دانراوه. 

کومه‌لیکی تريش دهلین: به‌ریومبردن بریتییه له زیاترینو 
به‌رزترین سوودومرگرتنی داواکراوو پلان بو دانراو له سه‌رچاوه‌کانی 
به‌رده‌ست Sog‏ (هێزی کار توانا مادییسه‌کانو فیزیکییه‌کان)دا: له 
ریگه‌ی پابه‌ندبوون به بنه‌ماکان» يان سیسته‌می به‌ریوه‌بردندا OW)‏ 
ریکخستنو هه‌ماهه‌نگی رینماییکردن؛ رابه‌رایه‌تی کردنو ...چاودیریو 
کونترلکردن)» بو گه‌یشتن به امانجیکی دیاریکراوو تایبه‌ت. 


له راستیدا قه‌یران له دایکبووی فشارو گوشاریکی ره‌وانی‌و 
كۆمەلايەتى گه‌وره‌و تایبه‌ته که هوکاری تیکشکانی نه‌خشهو 
خه‌ونی روژانهو پیش بینییه ناساییه‌کانی ژیانو کاردانه‌وه 
کومه‌لایه‌تییه‌کان دەبێت. به زیانه گیانیو داراییه‌کان؛ هه‌رهشه‌کان؛ 
مه‌ترسییه‌کان پیداویستی زورو تازه دینیته کایه‌وه. 


رووداویکه به شنودیه‌کی سروشتی, یاخود له ریگه‌ی مرۆف 
به شنودیه‌کی کت‌و پر. يان به شیوه‌ی که‌له‌که‌بوون به‌سه‌ر يەك 


وی R ei‏ ره لابردنی له 


ماموستا فازیل ش‌ورو | بوشی سییهم 


دوای یه‌كو به بی پسانه‌وه‌ی رژژو شه‌و ده‌جیته پزله‌وه شه‌که‌ت‌و 
ماندووه؛ ناتوانێت به گه‌رم‌و گوریو حه‌ماسه‌ته‌وه دهدرسه‌که بلیته‌وه. 
هه‌ميشه خویندکاره‌کان هه‌ست به جیاوازی نیوان ماموستای بی 
وانه‌ی تایبه‌تو مامزستای ماندووی وانه‌ی تايبەت ده‌که‌ن. خودی 
ماموستای وانه‌ی تایبهت دەرك به‌وه دەكات› هه‌رچه‌نده به‌سه‌ر 
خوشی نه‌هینیت. ده‌روونی ثازاری دمدات. 

وانه وتنه‌وه. چالاکییه‌کی doda‏ لایه‌نه‌ی (مێشكو جه‌ستهای 
پر زه‌حمه‌ت‌و ژان‌و برکه. ثه‌وانه‌ی هه‌رگیز ده‌رسیان نه‌گووتوته‌وه 
ده‌رك به‌مه ناکهن, 8945 ماموستایه که به دریژایی وانه‌که‌ی 
(مێشكو زهنی) به‌بی راوستان کار ده‌کات (له کاتیکدا فیته‌ريك 
دمتوانی کاره‌که‌ی خوی نه‌نجام بدات؛ به‌بینه‌وه‌ی بیری لیبکاته‌وه. 
ده‌توانسی له کاتسی توندکردنسی بوورغییه‌ک دا: گورانسی بلیت‌و 
بنیشتیش بجویت‌و گوی له گورانی راگری‌و خوشی بو بجولینی‌و 
قسانیش بکات‌و...). له ھەر خوله‌کیکدا بیلبیله‌ی چاوی ماموستا 
به ریژ‌ی سه‌دو بیست جار گه‌وردو بچووك ددبیته‌وه. له ھەر 
رسته‌یه‌کی ناخاوتنی داء پتر له سی سهد ماسوولکه‌و ده‌مار کار 
ده‌که‌ن. ژییه‌کانی گه‌رووی شەش هینده‌ی که‌سانی اسایی ماندوون. 
به دریژایی کاتی وانه وتنه‌وه‌ی» ریژه‌ی تره‌ی دلی زفرتره له هی 
ناسایی. جووله‌ی زمانی له جوله‌ی زمانی هه‌موو پیشه‌ودره‌کانی 
تر زیتره. ژانی قاچو پشتی به‌قه‌د سه‌رتاشو شوفیره‌کانه. ریژه‌ی 
gai‏ تمپو توزه‌ی روژانه ده‌جیته سییه‌کانییه‌وه. به قەد هی 
گه‌سکده‌ریکی شه‌قامه‌کانه! 

لیکو لینه‌وه زانستییه‌کانی تاقیگه‌کان؛ نه‌ومیان سه‌لماندووه که 
ماموستا رژژانه ھەر ده‌توانیت سی, يان چوار وانه‌ی پووخت‌و 
به‌سوودو کاریگه‌ر بلیته‌وه. نه‌ویش له کات‌و شوینیکدا: که هه‌موو 
پیویستییه‌کانی پۆلو خویندکارو ماموستا نامادهو ته‌یار کرابن- 


رووه خراپه‌گانی وانه‌ی تایبه‌ت: له ژماره‌ی پیشودا باسمان له 
رووه خراپه‌کانسی وانه‌ی تایبهت کرد له‌سه‌ر خودی خویندکارو 
خویندنگهو خویندکارانسی پۆل» لهم ژماره‌یه‌دا باس له رووه 
خراپه‌کانی وانه‌ی تایبهت ده‌که‌ین؛ له‌سه‌ر خودی ماموستای وانه‌ی 
تایبهت: 

کاریگه‌ری له‌سه‌ر خودی ماموستای ده‌رسی خسوسی: 

pal‏ ژمارهیه‌دا قسه له‌سه‌ر ماموستای وانه‌ی تایبه‌ت ده‌که‌ین؛ 
بزانین gai‏ چ جوره مووعاناتیکی هه‌یه. خو نه‌ویش هه‌روهك نیمه 
ثاده‌میزاده‌و هه‌موو ده‌وروبه‌ر کاریگه‌یی خویان به‌سه‌ریه‌وه ههیه. 

من لێرهداء اماژه به مووعاناتی مامزستای کوردستان ده‌کهم 
(له شوینیکی تر دیمه‌وه سهر ولاتانی دیکه)؛ له به‌رامبه‌ر 945 
مزدو حه‌قدسته‌ی که دهستی ده‌که‌ویت. gai‏ کومه‌ليك قوربانیو 
خه‌ساره‌تیش دددات: 

ماندووبوونی مێشلو جه‌سته. له اکامی وانه وتنه‌وهیه‌کی 
زۆرو به‌رده‌وام‌و بی پشوو حه‌سانه‌وه. ثازاری ده‌روونیو جه‌سته‌یی 
لنده‌که‌ویتهوه. له پیش هه‌موویان» خویندکاره‌کانسی gai‏ 
خویندنگه‌یه‌ی که خوی تییدا مامزستایه. زەرەرمەندى گه‌ورمن؛ 
چونکه کاتیك ماموستا دوای چه‌ندین Ailg‏ وتنه‌وه‌ی يهك له 


دهرسی خسوسی 


لہ نیوان 

(روبوت)سازیو 
j)‏ انست)سازیی 
لہ کوردستاندا 


— 
جت 


ار 
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فیری بیت. ماموستای نه‌بی. نه‌وشتان له بير نه‌چی gal‏ ولاتانه‌دا 
گه‌سکلیده‌ری شه‌قامه‌کانیش بروانامه‌و مه‌شقو راهینانیان ajaa‏ 
بۆيه ناچارن که دەرس لهو بوارهدا بخوینن که ده‌یانه‌وی بیکه‌ن 
به پیشه‌ی خویان. 

له‌به‌رنهوه‌ی ناوه‌رژکی بابه‌ته‌کهم. وانه‌ی تايبەتى 
خویندکاره‌کانه‌و په‌یوسته به په‌روه‌رده‌و فیرکردنه‌وه له مەر 
pad‏ مه‌سهله‌یه هه‌لومسته‌یه‌ك pasoa‏ که ;99 35 SA‏ حیاوازیی 
نه‌وان‌و نیمه‌ی تیدا دستنیشان ده‌کهم: 

له رۆژ ناواو ولاته بیش که‌وتوه‌کانی وه‌کو ژاب‌ونو کوریاو 

مالیزیادا, وانه‌ی تایبه‌ت له چه‌ند ره‌هه‌ندیکی بچوكو تایبه‌تمه‌ندو 
دیاریکراودا رولی هه‌یه؛ ه‌ویش به‌ستراوهته‌وه به نامانجی نه‌و شته‌ی 
که مه‌به‌ستیانه به‌دستیبینن. واته نه‌وان وانه‌ی تايبەت ومرده‌گرن 
تا شتيك به کرداری فیرینو له ژیانی زانستی, يان پیشهیی خویاندا 
پراکتیزه‌ی بکه‌ن. به دەگمەن خويندكاريك ayaa‏ له سمرهتای 
ساله‌وه تا 31535 سال وانه‌ی تايبەت له بابه‌تیکدا ومرگرک. دايكو 
باوکی خویندکار. چه‌ند دەرسێك بو منداله‌که‌ی دسته‌به‌ر دمکات. 
ھەر بو نه‌وه‌ی یارمه‌تسی ومربگری له تیگه‌یشتنی بەندێك يان 
دوو به‌ند له کتیبیکدا: يان قه‌ره‌بووکردنه‌وه‌ی gái‏ وانانه‌ی له 
بەر هویه‌ك له دمستی چووه. يان ته‌نیا بۆ خو ناماده‌کردنی يەك 
ثه‌زمسوون. به‌لام دابینکردنی چه‌ند ماموستایه‌كو بو سه‌رجهم 
بابه‌ته‌کانو به‌دریژایی سال. زفر ززر ده‌گمه‌نه؛ (له خویندنگهیه‌کی 
ناماد‌یی چوار سهد قوتابی. له شاری دبلن- پایته‌ختی نیرله‌ندا 
- دا له سالی ۲۰۰۹ ته‌نیا دوانزده خویندکار ماموستای تایبه‌تیان» 
له بواری ماتماتيك‌و فيزيك‌و کیمیاء گرتبوو بو چه‌ند هه‌فته‌یه‌ك. 
به‌لام زیتر له دووسه‌دو په‌نجا خویندکار مامقستای تایبه‌تیان بو 
فیربوونی نامیره‌کانی موزيك‌و گه‌مه‌کانی وەرزشو نه‌سپسوارکو 
وینه‌کیشانو فوتوگرتن..... گرتبوو.). به کورتسی وانه‌ی تایبه‌تی 
له SY‏ نه‌وان. چالاکییه‌کی کورتخایه‌نی ئامانج دیاریکراوه‌و دەبێ 
کاردانه‌وه‌ی باشو ره‌چاولکراویشی ههبیت. 

له‌به‌رفهودی په‌یوه‌ندییه کومه‌لایه‌تییه‌کانی خه‌لکی 
رژناواء زر تیکهه‌لکیسشو توندو تول نییه. وەك SY‏ خومان؛ 
باوانسی خویندکار ماموستای تایبه‌ت ناناسی وەك SY‏ خومان؛ 
تا په‌یوه‌ندی 5933 بکات‌و بیهینیته ماله‌وه. بویه له شارەكاندا 
چه‌نده‌ها نووسینگه‌ی ماموّستایانی وانه‌ی تايبەت هه‌یه 
(ناونیشانو به‌یوه‌ندییان له روژنامه‌و ریکلامو ئینته‌رنیتدا هه‌یه). 
pai‏ نووسینگه‌یه که پییده‌لینن: Tuition Centre — Or)‏ 
og (Agency‏ کومپانیایه‌کی بچووکه مامزستای فره بابه‌تی 
ayaa‏ كاتێك 35 په‌یوهندییان پتوه ده‌که‌ی: نه‌وان مامزستاکمت 
بو هه‌لده‌بژیرنو فۆرم پرده‌که‌یتهودو مه‌رجه‌کانی واژۆ ده‌که‌ی. 
پاره‌ی وانه‌کان پش‌وه‌خت ودرده‌گیرکو ئەگەر پیش (YE)‏ کاتژمیر 
ناگاداریان نه‌که‌یته‌وه له گورینی کات‌و مه‌وعیدی دیاریکراو پاره‌ی 
gai‏ کاتژمیردت دسوتی. نرخی وانه‌کان به شیودیه‌کی فه‌رمی 
داندراوه. هه‌رچه‌نده له ولاتيك بو ولاتيك جیاوازی agaa‏ به‌گشتی 
له ولاتانی رژژث‌اوا يەك کاتژمیر له ده‌وری (۲۵-۲۰) دولاره؛ له 
نینگلتهرا ( ۲۵-۲۰) پاوه‌ضده: له نه‌ممریکا (۲۵-۲۰) دولاره له 
ثیرله‌ندا (4۰-۳۰) یورویه. له ژاپۆن (۲۰۰۰ یهنه) دهکاته(۲۰) دولار. 
ماموستای ناودارو باشیش نرخی گرانتره. گرانترین نرخی وانه‌ی 
sayt‏ هی (Dr Jim Suttie)‏ که مامزستای یاری گولفه له 
ئەمەريكا› ھەر سی کاتژمیری به (WO)‏ دولاره. 


که ئەمەش SY‏ نیمه‌ومانان زور كەم بەردەست ددبیت. که‌واته 
ده‌رنه‌نجامی pad‏ کاره. خراپی ره‌وشی ته‌ندروستی ماموستایه. 
نه‌وسا نهم خراپییه هه‌نووکه‌یی بیت يان دوای چه‌ند سالیکی 
تر سه‌ری لنهه‌لبداته‌وه. له سەر شیوه‌ی نه‌خوشی پشت نیشه‌و 
Sd‏ 90 گورچیله‌و ته‌وژمیخوینو هه‌وکردنی سییه‌کانو ئاوسانی 
قاچو.. هتد. 

gd 5‏ ماموستایانه‌ی وانه‌ی زژریان gayaa‏ تا دره‌نگانی شه‌و 
سه‌رقالی وانه وتنه‌ومن؛ دووچاری گوشه‌گیری خیزانیو خزمو دۆستو 
براده‌ران دهبن. بی ناگا له منداله‌کانیانو خێزانو دۆستو که‌س‌وکار: 
کاردانه‌وی نیگه‌تیفی دوو لایمنه‌ی هه‌یه له‌سه‌ر هه‌ردوو لایه‌ندا. 

له ززربهی مالی خویندکاردا: ھەر دوو سێ روژی يەكەم 
به‌پیرهوه‌هاتنو به خیرهاتنو چاوو قاوه حزوریان dyad‏ تا 
وانه‌کان دوورودریِژ تر بنه‌وه؛ ثه‌وا گه‌رموگووری پیشوازییه‌که: 
gozda‏ خواره‌وه دادهبه‌زی» ماموستاکان خویان هه‌ست به‌وه ده‌که‌ن؛ 
به‌لام هه‌ولده‌دهدن به شتیکی ناسایی ومرگرن. 

هه‌ندی له خویندکاره‌کان» زفر به‌نازوفیزهوه. نه‌مرو فه‌رمان 
به‌سهر سه‌ری ماموستاکه‌یاندا ده‌کهن» زور اساییه که يەك 
کاتژمیر بەر له کاتی ژووانی وانه‌که» پەيوەندى بکات‌و کاته‌که 
بگورک. واته زۆر جار ماموزستا هه‌ست ده‌کات که نه‌و له‌به‌ر دەستى 
خویندکاره‌که‌دایسهو زر ازاد نییه له هه‌لس‌وکه‌وتی دا. هویش 
ثازاری دهروونی ههیه. 

هه‌ستکردن به جوره نیحراجییه‌ك. له کاتسی ده‌رنه‌چوونی 
خویندکاره‌که» باری دهروونی ماموستا ده‌شله‌ژینی‌و وا هه‌ست 
ده‌کات باوانسی خویندکاره‌که سه‌رزه‌نشتی ده‌که‌نو رهنجه‌که‌ی به 
خه‌سار چووه. که paï‏ هه‌ستکردنه‌یش شتیکی خۆش نییه. 

نه‌گه‌ر له SY‏ نیمه‌وماناندا؛ ته‌نیا بابه‌ته زانستییه قورسه‌کانی 
وه‌ک و فيزيكو کیمیاو زینده‌وهرزانو ماتماتیكو هیندی بابه‌تی 
ویژهمیی ودك. ریزمانو نه‌دمبو زمانه‌کان» ماموستای تایبه‌تی بو 
بگیری. نه‌وا له )9191539 ولاته پیشکه‌وتووه‌کاندا؛ به‌ده‌گمه‌ن بواريك 
له زانست‌و هونهرو ومررزشو ژینگه‌دا ده‌دوزیته‌وه: مامزستای 
وان هی تایبه‌تی خوی نهبیت. له وانه زانستیو ثه‌دهبییه‌کانه‌وه 
بیگره تاده‌گاته چزشتلینانو مندال خاوینکردنه‌وهو شیری 
مه‌مکی دايك‌و باخ خزمه‌تکردنو دیکوردی ناو مالو ارايشت‌و 
په‌رودرده‌کردنی سه‌گو پشیله‌و پاکراگرتنی ژینگه‌و چاککردنه‌وه‌ی 
کومپیوته‌رو دیزاینی پروگرامو جل دوورینو وانه‌ی شه‌وی په‌رده‌ی 
بووكو زاواو وانه‌ی هاوسه‌رگیریو مانگی هه‌نگوینیو مه‌له‌وانیو 
نه‌سپسواریو هه‌رچی جوره وەرزش هه‌یه. مامۆستاى تایبه‌تی 
-dydd 595‏ بو نموونه ماموستای تایبه‌تی غارغارانی‌و ماموستای 
تایبه‌تی رمبازی تەقلەلێدانو..... هتد. 

- هه‌رجی نامیری موزيك dyad‏ مامۆستاى تایبه‌تی ajad‏ 
-ودك ماموستای گیتارژه‌ن, فلووتلێدەر› يان جازو دەقو ده‌هول...... 
هه‌رچی سه‌مای 5 gd‏ دونیای هه‌یه. ماموستای خسوسی SYS‏ 
هه‌یه- تەنانەت کچه ثینگلیزه‌کان ماموستای سه‌مای رژژهه‌لاتین: 
ودك سه‌مای عەرەبى› يان توركى› يان فارسی, يان سه‌ماکانی 
ولاتانسی به‌رازیسلو پیسروو نه‌رجه‌نتین...... هه‌موو پیشه‌کان؛ 
ماموستای خسوسیان ههیه. له په‌یکه‌رتاشیه‌وه بیگره تا دارتاشیو 
اسنگه‌ریو فیته‌ری» تەنانەت وانه‌ی تایبه‌تی بو خاوەن پرسه‌و 
تازیه‌داره‌کانیش dyad‏ که فیریان ده‌که‌ن چوّن دوای له دستدانی 
ازيزيك بتوانن ژیانی ناسایی خویان به‌سمربه‌رن. ودك گوتم 
زه‌حمه‌ته شتيك هه‌بی تو بته‌ویت له ریگای ماموستای تایبه‌ت 


له دیر زه‌ماندا شاريك هه‌بوو پاسایه‌کی یه‌کجار سه‌یرو نامویان 
هه‌بوو به‌پیی نه‌ریت‌و یاسای شاره‌که ھەر هاولاتییه‌کی شارهکه 
ته‌مه‌نی بگه‌یشتایه‌ته شه‌ست سال, له شار دوور ده‌خرایه‌ودو ریگه 
نه‌ده‌درا له ناوش‌ارداو له ماله‌کهی خویداو له‌گه‌ل نه‌ومکانی خویدا 
بمینیته‌وه. 

خه‌لکی زور نیگه‌ران بوون به‌و نه‌ریت‌و یاسایه‌و به دوورکه‌وتنه‌وه‌ی 
دايك‌و باوکیان یه‌کجار په‌رنشان 0993 به‌لام پادشای شار که‌سیکی 
سته‌مکارو دلره‌ق 1993 كەس له دانیشتووانی شار نه‌یده‌توانی 
سه‌رپیچی فه‌رمانه‌که‌ی بکات.. 

روژيك له روژان لاویکی خه‌لکی نه‌و شاره که ناوی فه‌رید 1993 
سهرچاوهو بژیوی ژیانی له ریگه‌ی کیشاوه‌رزییه‌وه ده‌ستده‌که‌وت‌و نه‌و 
جوتیاریکی لنهاتوو 1991 فه‌رید زور به‌دلخزشی لەگەل دایکی ژیانی 
ده‌گوزره‌اند. روژیکی ان فه‌رید به دایکی گوت: dala‏ گیان هه‌فته‌ی 
ئاینده به‌رهه‌می کشتوکاله‌که‌مان پیده‌گات. ده‌توانین بیفرزشینو 
که‌ميك باروگوزه‌رانی ژیانمانی پئ خۆش بکه‌ینو کهلوبه‌لی پییویست 

دایکی وتی: کوری شیرینم. به‌لام من ناتوانم چیدی لەگەل تودا 
ژیان بگوزه‌رینم. 

کوره‌که‌ی به‌سه‌رسامییه‌وه گوتی: بۆچى دایه‌گیان؟! 

دایکی گوتی: من به‌سلاجوومو هه‌فته‌ی ناینده ته‌مه‌نم دهگاته 
)1( سال: دهبیت به دستی خوت لێرهو لهم شاره دوورم بخه‌یته‌وه.. 

فه‌رید گوتی: نه‌خیر دایه SUS‏ من هه‌رگیز شتی واناکه‌م.. 

دایکی وتی: توق ناجاری gad‏ کاره بکه‌یست. خوئه‌گه‌ر ئه‌و کاره 
نه‌که‌یت پادشا به خراپترین شنوه توالت لیدسه‌نیت‌و سزات دمدات.. 

روژه‌کان تیپه‌رین, كاتێك فه‌رید زانی ریگه چارەيەك نییه. دستی 
دایکی گرتو له شار دووری خسته‌وه؛ AS‏ له شار دوورکه‌وتنه‌وهو 
کاتی نه‌وه هات که فه‌رید بو دواجار مالئاوایی له دایکی بکاتو به ته‌نها 
جیی بهیلیت هه‌رچه‌ندی کرد نه‌یتوانی له دایکی دووربکه‌ویته‌وه؛ 
له‌به‌رشهوه به چاوی پر له نه‌سرینه‌وه به دایکی گوت: OLS dals‏ 
من هه‌رگیز ناتوانم تو جیبهیلم. پنکه‌وه ده‌گه‌رنینه‌وه بو ماله‌وه, له 
دره‌نگانی شه‌ودا ده‌چینه ماله‌وه‌و هه‌ولده‌ده‌ین كەس نیمه نه‌بینیت. 
توش له ماڵ مه‌یهره 598553 نه‌بادا هه‌واله‌که بگاته‌وه به پادشا.. 
هه رچونيك بیت dodi‏ باشتره وەك له‌وه‌ی تو لیردا ته‌نها جیبهیلم. 


Tin 


دایك‌و کور به نهێنی گه‌رانه‌وه بسو ماله‌وەو نەيانهێشت كەس 
ناگاداری پلانه‌که‌یان بێت.. 

کات به خیرایسی گوزهری ده‌کرد. روژیکیان پادشا paa janu‏ 
جوتیارانی شاری بانگهیشت کرد بو کوشك. پیی گوتن: چه‌ند شتیکم 
له نیوه ده‌ویّت. ھەر كەس نه‌توانیّت ئەنجامى بدات نه‌وه به‌شيك له 
داهاته‌که‌ی لیده‌سهنین.. پادشاش که‌سیکی بی به‌زه‌ییو دلره‌ق 1993 
نه‌یده‌زانی سوزو به‌زه‌یی چییسه.. له‌به‌رنه‌وه كەس نه‌یده‌توانی له 
فه‌رمانی دەربچێت. 

داوای کرد ھەر يەك له‌وان گوریستکی له خوله‌مزش بو بهوننه‌وه؛ 
په‌یامه‌کهی پیراگه‌یان دنو وتی: ئێستا ھەر كەس برواته‌وه سەر 
کاره‌که‌ی خویو هه‌ولی دروستکردنی گوریسهکه بدات» جوتیاره‌کان 
گه‌ران وه ماله‌کانیان: نه‌گه‌رچی هه‌مووان دهیانزانی جیبه جیکردنی 
gai‏ داوایه ئه‌سته‌مه. به‌لام چاردیه‌کی دیکه‌یان نه‌بوو! 

فه‌ریدی‌ش گه‌رایه‌وه بو ماله‌وه. کاتيك دایکی کوره‌که‌ی بینی خەم 
له رووخساری ده‌باریت؛ پرسی: شتيك بووه؟ 

فه‌رید داواکاری بادشای بو گر ایه‌ود.. دایکی گوتی: اسانه من 
چارسهری گونجاوم لایه. تو برو گوريستك بهینه؛ AD‏ له 
به‌ردیکی لوسه‌وه. پاشان گه‌رمی بکه. تا گوریسهکه دسوتیت. gad‏ 
کات گوریسه‌که به به‌رده‌که‌وه دمبیت به خوله‌میش, تۆش بهو شنودیه 
گوریسه‌که ببه بو جه‌نابی پاشا.. 

فه‌رید فه‌رمانه‌که‌ی دایکی جیبه جیکردو گوریسه‌که‌ی به به‌رده‌که‌وه 
برد بو جه‌نابی پادشاء پادشا به‌بینینی زور سه‌رسام 1993 پرسی: چوّن 
توانیت 945 کاره سه‌خته ثه‌نجام بدەيت؟ 


فه‌ریدیش راستگویانه گوتی: جه‌نابی پادشا نه‌ود حیکمهت‌وط 


لها تووییو دانایسی دایکم 1993 هاوکاری کردم بو جبه جیکردتی 
فه‌رمانه‌که‌ی تو. 

gad‏ کات پادشا زانی که ثه‌و بریاره نامویه‌ی شاره‌که‌ی به دهرکردنی 
gai‏ مروفانه‌ی ته‌مه‌نیان ده‌گاته شه‌ست سال بریاریکی نالوژیکیو 
هه له‌به. 

ھەر لهو ساته‌دا بریاریدا که به هه‌موو خه‌لکی شار رابگه‌یه‌نن: 
که گوتایی بهو بریاره هاتووه: لیره به دواوه مروفه به ثه‌زموونه‌کان 
له خومان دوورناخه‌ینه‌وه: ثه‌وان گه‌نجینه‌یه‌کی به نرخن: پتویسته 
ریزیان لیبگرینو سوودیان لئ ببینین: نهك دووریان بخه‌ینه‌وهو 
ثازاریان بددین. 


ن: Jale‏ عهبدول مه‌هدی 


هاب <هسیب محه‌ممهد 
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ژماره 68 - شوباتی 2014 


o9 و:‎ 


به گویره‌ی اماری نه‌وروپا له په‌نجا ولاته‌ودیه. سالی (۲۰۱۲) به 
نزیکهی (۵۰) ملیار دولار ده‌خه‌ملْنریت. به‌رزبوونه‌ودی به‌های 
دراوی ولاتانی اسیاو ثه‌وروپا به‌رامبه‌ر به دولار. واته زەرەر به 
ملیاره‌ها دولاری تر.. نه‌مه ته‌نها نموونه‌یه‌که‌و هیچی تر› بهلام 
جیماوه‌ی زهره‌ری gad‏ ئاڵوگۆرە ناهاوسه‌نگه, له شئوه‌ی بنه‌مای 
تابووریدا ده‌رده‌که‌ویّت که هه‌ره‌شهیه بو سهر نابووری عیراق‌و 
جیهانی ستیهم. هه‌نديك وارافه‌ی ده‌که‌ن چون یارمه‌تی ولاتانی 
باشوور ده‌دریت؟ بەچ شێوەيەك pas‏ یارمه‌تییانه له پال ته‌نگه‌ژه‌ی 
ابووریو خۆشگوزەرانيدا ودك به‌هایهك دهگه‌یه‌نریت به ولاته 
پزشکه‌وتووه‌کان؟ ئابووری عیراق به‌شتکه له نابووری جیهان: له 
سای (۲۰۰۹)دا باری داراییمان له‌گه‌ل ته‌نگه‌ژه داراییه‌که‌ی ئه‌مریکاو 
حیهاندا توشی ته‌نگه‌ژه هات. دابه‌زینو باشه‌کشه‌ی نرخی نه‌وت 
هه‌ردشه 993 بو سەر سهرچاودکانمان؛ ته‌نگه‌ژه‌که اته‌نگه‌ژهی 
نابووری نه‌مریکاو جیهانی سه‌رمایه‌داری" ههیه‌و قولتر دهبیته‌وهو 
هه‌ردشه له هه‌مووان ددکات؛ عټراق يهکټکه له‌وانه.. 

ایا دروشمو پلانی رووکه‌شانه‌و سه‌رنه‌که‌وتوو هه‌نگاوی 
خیران له دەستپێكو هه‌لسانه‌وه‌ی پلانی راستگویانه به مه‌به‌ستی 
ابوورییه‌کی راسته‌قینه. تا نه‌گه‌ر به‌شنوهیه‌کی که‌میش بیت 
به‌شك gal‏ کاریگه‌رییانه "جیماوانه" که‌مبکه‌ینه‌وه. يان به‌ردهوام 
ددبین له‌سه‌ر رهفتاری نابه‌رپرسانه‌و عه‌به‌سیانه‌مانو ... به‌ردهوام 
دهبین له گریانو سکالا؟ 


قہرزی 
نہمریکاو... 
زیانی عبراق 


کاتیك ئۆباما سه‌روکی ويلايەتە یه‌کگرتووه‌کانسی ئەمريكا. 
یاسای قه‌رزی 3319 کرد. له سالی ۲۰۱۳و له ماودی يەك روژدا 
قه‌رزه‌کانسی نه‌مریکا (VYA)‏ ملیار دولاری چووه سەر› به‌مشتوه 
قه‌رزه‌کانی 945 ولاته گه‌يشته (۱۷:۰۷۵) تریلیسون دولار... pad‏ 
قه‌رزان d‏ به‌ریژه‌ی(۲:۱۰) ملی‌ار دولار روژانه زياد ده‌کات... ثه‌و 
ژمارانه ناماژهن بو پاشه‌کشهی نابووری نه‌مری کا به ناچارکو 
مه‌ترسی پشت به‌ستنی به قه‌رز. پاشه‌کشه‌ی به‌های دراو, هاندانی 
هه‌ن‌ارده‌و پاره‌دارکردنی نابووریو قورساییه‌کانی ده‌که‌ویته 
نه‌ستوی نه‌وه‌کانی داهاتوو. نرخی دولار له ماودی سالانی(1۱۷۹۲- 
۲۳) جیگیر 1993 (V)‏ له‌سهر(۲۰) ثونصه ثالتوون بوو. بهم له 
ماوه‌ی نیوان سالانی ATT)‏ ۲۰۱۳)دا دولار به‌رامبهر به ثالتون 
نزیکه‌ی (VAV)‏ دابه‌زیووه. واته سالانه به‌ریژهی (AWT)‏ 37445 
(1V10)‏ دولار یه‌کسانه به (۱۰۰) دولاری (۸۰) ساڵ له‌مه‌وبه‌ر: ئێستا 
به گشتی له بازاره‌کانی حیهاندا يەك ئونصه زیر یه‌کسانه به 
(8)۱۳۵۲:۵: له 1453515 سالی (۲۰۰۳) یه‌کسان بوو به (EUT)‏ دولار: 
له ماودی دهیه‌یه‌کدا دولار سی جار به‌رامبه‌ر به زیر دابه‌زیووه» 
هه‌روه‌ها له ماوه‌ی نیوان سالانی (۲۰۰۸-۲۰۰۳) دولار به‌رامبه‌ر ds‏ 
دراوه‌کانی تر (۳۵) به‌های له دستداوه. واته سالانه به ریژه‌ی 
(4-۳)دا؛ لەم ماودیسه‌دا دولار به‌رامبه‌ر به يۆرۆ )720( به‌های له 
ده‌ستداوهو (ZM)‏ به‌رامبه‌ر ثیوانی چینی.. pas‏ شنوهیه کاره‌ساتیکی 
جیهانی هه‌ردشه له ابووری نه‌مریکا ده‌کات.. گه‌لنيك زیاتره له 
ته‌نگه‌ژه‌ی ابووری سالانی سییه‌کان. 

قه‌رزی نه‌مریکا له‌لایه‌ن سندوقی پشتگیری کومه‌لایه‌تی به 
ریژه‌ی (VAY)‏ پشستگیری ده‌کریت. له (۱۱/)ی قه‌رزه‌کان ثه‌مریکا 
یه‌ده‌کی فیدرالی هاوکاری ده‌کات. هه‌رود‌ها چين (bE)‏ ترلیزن 
دولاربه قه‌واله‌کانی گه‌نجیینه" سندات خزینسه" هاوکاری باری 
لاسه‌نگی ئابوورى ثه‌مریکا ده‌کات؛ باقی ولاتانسی دنیا له ریگای 
بانکی تایبه‌تو حکومیو سندوقه‌کانه‌وه پشتگیری قه‌رزه‌کانی 
gai‏ زلهیزه‌ی جیهان ده‌که‌ن. عیراق هه‌ميشه به‌ده‌ست قه‌رزه‌کانی 
ثه‌مریکاو پاشه‌کشه‌ی دولاردوه نالاندو ویه‌تی له بازار دکانی حیهاندا 
نه‌وت په‌یوسته به دولاردوه. واته دابه‌زینی نرخی دولار سالانه به 
ریژه‌ی )70( به‌کسانه به (۷:۵) ملیار دولار زەرەر له هه‌نارده‌گردنی 
نه‌وت. gad‏ ریژهیه به )10°( ملیار دولار مه‌زه‌نده ده‌کریت. چونکه 
نیمه ولاتیکی هاورده‌ین هاورده ثاشکرا کراوه‌کانی ولاتی عیراق 
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خوّلارکردنه‌وه به‌سه‌ر ده‌سکی کورسیداو ده‌ستخستنه سەر پشتی 
کورسی به يه‌كيك له نیشانه‌و دیارده‌کانی گوینه‌دان به به‌رامبه‌ر 
داده‌نریت: pai‏ جوره دانيشتنه ده‌گمه‌نه له کوّبونه‌وه فه‌رمییه‌کاندا 
به‌دی بکریِتو گهر pas‏ شێوازه دانيشتنه لهو کاتانه‌دا به‌یرردوکرا 
که که‌سه‌که به ته‌نها 1993 یاخود له کوبونه‌ودی هاورییانیدا: نه‌وا 
ده‌کریّت ناوی بنریت (دانیشتنی پشوو به‌خشانه). 


دانیشتن له‌سهر کورسییه‌ك به جوريك پشتی کورسییه‌که 
به‌رامبهر رووی که‌سی به‌رامب‌هرت بیت‌و خوشت رووت له 
به‌رامبه‌رت بێت» ده‌رخه‌ری گرنگی پینه‌دانو سل نه‌کردنه‌ودیه له 
که‌سی به‌رامبه‌رو ره‌نگه ده‌رخه‌ری هه‌بوونی ناکوکی بیّت له نیوان 
ناماده‌بوواندا. 


خو سه‌رقالکردن به شتانیکه‌وه که گرنگ نین. ودك (ریککردنی 
قژو سه‌ردستی 3 J9‏ يان کهلو په‌له‌کانی جوارددور. Paad‏ 
کردنه‌وه‌ی گیرفانو سه‌یرکردنی سه‌قف. هتد). 


هه‌ندی کات مرۆف که ددبیته خاوه‌نی شتيك. jas‏ ده‌کات 
به به‌رامبه‌ر‌که‌ی بگه‌یه‌نیت. که خاودنی فلان شته‌و gai‏ شته 
مولکی خویه‌تیو تایبه‌ته به gai‏ چه‌ند ئاماژەيەك ھەن دهربری 
pai‏ هه‌ستهن: 


هه‌ندی کات شوفیری نوتومبنله‌کان قاچیان له‌سهر پیشی 
وتو مبیله‌که‌یان داده‌نین, به مه‌به‌ستی نه‌وه‌ی aga‏ بگه‌یه‌نن له 
به‌رامبه‌ره‌که‌یان که: ثه‌وان خاودنی وتو مبیله‌کهن. 


كاتێك که‌سيك دهستی که‌سيك ده‌گریت. يان خضوی نزيك 
ده‌کاته‌وه له که‌ستك. بو نموونه زوربه‌ی ثاقره‌تان ده‌بینین کاتتيك 
بسه‌لای ثافره‌تانی تردا دهرون یه‌کسهر دمستی هاوسهره‌که‌یان 
دهگرن» يان له کاتی وهستاندا ده‌چنته پالی. يان ده‌چیته ژیر بالی: 
هم شئوازه له کرداردا. ده‌ربری نه‌وهیه که gai‏ که‌سه ددیه‌ویّت 
به چوارده‌وری بگه‌یه‌نیت که aai‏ كەسە هاوسهری gogai‏ ته‌نها 
تایبه‌ته به خودی خوّی. 


له هه‌ندی له gala‏ دمزگاکاندا ره‌نگه هه‌ندیجار ببینی؛ که‌سانی 
به‌رپرسو لنپرسراوه‌کان قاچیان لەسەر میزه‌کهی به‌رده‌میان 
داده‌نین, ئەمەش 5945 دەسەلمټنټت که ضوی خاوهنی نهو 
رووبه‌ردیه‌و به‌وپه‌ری نازادییه‌وه gA)‏ سنورهدا هه‌لسوکه‌وت ده‌کات. 


= = | 


هو‌کاره‌حانی 


بێدار ده‌کاته‌ود... نه‌وه به‌کارهینه‌ری مادده بنهوشکه‌رهکان: ھەر 
گه‌له‌ك مالویرانترن لەم لایه‌نه‌وه! 


- خواردتهوهی چاو قاوه به کاتیکی کهم له پیش نوستن: 
خواردنهودی چاو قاوه دوای کاتژمټر SV)‏ ئټواره) ده‌بیته هوزی 
که‌مخه‌وی له SY‏ ززرینه‌ی خه‌لکی نەك هه‌مووی. کاریگه‌ری 
کاقانین له قاوددا: يان چادا بو ماوه‌ی (۲۰-۱۲)کاژیر ده‌مینیته‌وه. 

- 9155915 : هه‌ندی که‌س له ژاوه ژاودا خه‌ویان لیناکه‌ویت. 

- شهو بنداران: ثه‌وانه‌ی له شه‌ودا کارده‌که‌ن ودك فروکه‌وانان؛ 
ئێشکگران» پزیشکان... 

- ده‌رمانه خه‌وهینه‌ره‌کان: به‌کارهینانی ثه‌و جوره ده‌رمانانه 
پشیویی له جوریتی نوستندا دروستده‌که‌نو دهبنه هوّی باویشکدانو 
خه‌والویی له روژدا. 

- ثه‌نجام نه‌دانی چالاکی جه‌سته‌یی: که‌مخه‌وی گەلەك باوه له 
gai SY‏ که‌سانه‌ی glija gaa‏ که‌مه. وەك نه‌وانه‌ی له ئوفیسه‌کاندا 
کارده‌که‌ن. 

له‌به‌رنه‌مه‌یه نیسلامیش هانمان دددات؛ بو نه‌نجامدانی 
چالاکییه جه‌سته‌ییه‌کان ھەروەك په‌یامبه‌ری خودا (درودی 
خودای به‌سهردا برژیت) ده‌فه‌رمویست: (هه‌رکه‌س له مالی SS>‏ 
دەستنوټێژ بشوات. پاشان به هه‌نگاوه‌کانی ریگا بگریته بەر به‌ردو 
مالك له ماله‌کانی خوداء بو نه‌نجامدانی يه‌کيك له نویژه‌کان؛ ثه‌وا 
هه‌نگاویکی تاوانيك ده‌سریته‌ومو هه‌نگاوه‌که‌ی تری پلەيەك به‌زری 
ده‌کاته‌وه له‌لای خودا). 

پیشه‌وا عومه‌ریش (ره‌زامه‌ندی خودای له‌سه‌ر) دەقەرموێت: 
(منداله‌کانتان فیری مه‌له‌وانی‌و تیر هاویژیو ئه‌سپ سواری بکه‌ن). 


له ژماره‌ی داهاتوودا به ویستی خودا باس له چاره‌سه‌ری که‌مخه‌ویی ده‌که‌ین. 


که‌مخه‌ویی agoj gai (INSOMNIA)‏ تووشبوو ناتوانێت 
بخه‌ویت. يان ناتوانیت ئهو بره بخه‌ویت که پیویسته. يان چه‌ند 
جاره پچرانی خه‌وه له Soglo‏ شه‌ودا. 

هوکارهکانی که‌مخفویی: 

- نیگه‌رانی؛ يان په‌ستانی ده‌روونی: بلا 
ده‌روونی نابیته هوکاری که‌مخه‌ویی‌و بسه‌س, به‌لکو که‌مخه‌ویی 
خودی په‌ستانی ده‌روونی زياد ده‌کات؛ به هوی Sagai‏ 945 
که‌مخه‌وییه توشی دله‌راوکنیمان ده‌کات. تو بلیی بتوانم سبه‌ینین 
کاره‌کانم به بی خه‌والویی ئەنجام بدهم؟! 

= نه‌خوشی جه‌سته: وەك gai‏ نه‌خوشییانه‌ی ده‌بنه هوی ثازار 
له سنگ, يان جومگه‌کان. يان سك نیشه‌و سەر نیشه. چارسه‌ری 
که‌مخه‌ویسی لەم باره‌دا به چارەسەرى نه‌خوشییه بنچینه‌ییه‌که 

- خواردنی ژه‌میکی فورسی پیش نوستن: dedi‏ دحبیته Sja‏ 
قورسکردنی کرداری هه‌رس. مرۆف بو ثه‌وه‌ی خوی سه‌رقال بکات؛ 
خواردنو خواردنه‌وه ده‌خوات. که‌چی که‌مخه‌ویی ده‌کاته دیاری 
خوی! (بیار فلۆشێر ددلیت: ستیه‌کی مروفایه‌تسی زوو ده‌مرن؛ 
به‌هوی نه‌وه‌ی خوراکیان diii‏ به ثه‌ندازه‌ی ثه‌وه‌ی پیویستیانه. 
سئیه‌کی مروفایه‌تیش زوو ده‌مرن. به هوّی ثه‌وه‌ی زیاتر ده‌خوّن 
له‌ودی بتویستیانه)! 

حگه‌ره‌کنشان: به 538 نه‌و نیکوتینهی له توتندایه که 
مادددیه‌کی چالاککه‌ری (AS Lie‏ ده‌کریت ببیته هوی که‌مخه‌ویی. 
زۆرێك له زانا موسولمانه‌کان جگه‌ره‌کیشان قەدەغە دەكەن› به 
هوی gad‏ زیانه گه‌وردیه‌ی به مروفی ده‌گه‌یه‌نیت. dog‏ جه‌لته‌ی 
ÍS‏ يان شیریه‌نجه‌ی سییه‌کان؛ يان هه‌وکردنی دریژخایه‌نی 
برییه خوینیه‌کان. 

- خواردنسه کهو لییسه‌کانو مادده بتهو شکه‌ره‌کان: خواردنه‌وه 
کهولییه‌کان پشتوییه‌کی زور دهنیته‌وه له نوستنداو خه‌وو خه‌یالی 
بیزارک‌هر به‌کارهینهری خواردنه‌وه کهو لییهکان چه‌ند جاريك 


jl 
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ده‌ستده‌که‌وکا: 

یه‌که‌م: شه‌وانه زوو خه‌وتن؛ باشترین خه‌وی ته‌ندروست (له 
نیوان کاتژمیر hy Cuida‏ چوار)دایه. 

دوودم: به شئودیه‌کی ريكو پێك ودرزش بکه. 

pdi w‏ هه‌ولبده زوو نانی ئێواران بخوّیت. هه‌روه‌ها دەبێت 


خواردنی 571935 سوك بیت. 

چوارهم: سیستهمو ریکخستن. ژیان له ژینگه‌یه‌کی ریکنه‌خراودا 
مرۆڭ ماندوو ده‌کات میشکی په‌رت‌و ثالوز ده‌کات, ثیتر هه‌ست به 
دلته‌نگی ناناسودهیی دەكات. 

تاقیکردنه‌ودیه‌کی کرداریانه نه‌نجام بده. بوئه‌وه‌ی هه‌ست 
به‌به‌خته‌وهری بکه‌یت: 

یه‌که‌م: زوو بخه‌ود. 

دوودم: نهو خواردنانه‌ی باسکران به‌کاریان بهینه له 
خواردته‌که‌تدا. 

ێيەم: نه‌گه‌ر ماودی پانزه خوله‌کیش بټت به پئ هاتو جو 

س 

چوارەم: تۆ مروفیکی بەختەوەرى. 

ئيسلامو به‌خته‌وهری: 

خوای گه‌وره له قورئاندا باس له گرنگی خهو له شهودا 
دەكاتو دەفەرموئ Lilaa g)‏ اللیل لباسا وجعلنا النهار معاشا)(٩‏ 
-۱۰) سوره AN‏ 

هه‌رودها خواردنسی ئئوارانسی پیغه‌مبهر (درودی خوای 
لیبیت) شیرو نانی جو 10993 ئه‌ودش به‌لگه‌یه له‌سهر پیویستی 
که‌مکردنه‌ودو سوککردنی خواردنی ثیواران؛ هه‌روه‌ها خواردنی 
میوه به تایبه‌تی ثه‌وانه‌ی هورمونی میلاتونینیان تیدایه کاریکی 
باشه. چونکه میوه خیراتر ده مژرټتو سوودیکی ززری ههیه. 
هیوام به‌خته‌وهرییه بو هه‌مووان.. 


سه‌رچاوه: سایتی قدوس 


چی ددرباره‌ی هوّرمونی به‌خته‌ودری دمزانی؟ 

میلاتزنین Melatonin‏ هورمونیکه ته‌نها له کاتی خه‌ودا 
دهرده‌دریت. به شنوهیه‌کی بايلۆجى له‌ناو له‌شی مروفدا ریکخراوه: 
به جوريك له روژدا ده‌رنادریت نه‌گه‌ر بشخه‌ویت. واته ته‌نها 
کاتی خه‌وتن له شهودا ده‌رده‌دریت. ده‌توانین به دوو ریگه 345 
هورمونه‌مان ده‌ستبکه‌ویّت. ثه‌وانیش: 

یه‌که‌م: ریگه‌ی سروشتی ”زوو خه‌وتن له شهودا». 

دووهم: ریگه‌ی دستکرد ” به‌کارهینانی دهرمان». 

بیگومان ریگه سروشتییه‌که باشترو سه‌لامه‌تترو گرهنتیشی 
زیاتره. به‌لام ریگه‌ی دوودم بهو که‌سانه دهدریّت که سکالای ثه‌وه 
ده‌کهن به هوّی کشهی كەم خه‌وییه‌وه ده‌نالننن. بیگومان pas‏ 
ریگه‌یه ته‌ندروست نییه‌و زیانی ههیه. 

شیوازو ریگه‌ی کارکردنی هورمونی میلاتونین: 

شهو كاتێك مروف چاوه‌کانی لك دهنیت له تاریکاییداو 
خه‌وی لیده‌که‌ویت. gad‏ هورمونه d pjd w‏ له (غوده‌ی نخامی) که 
له ژر سه‌ردایه ددرده‌دریّت بو نه‌وه‌ی له له‌شدا تاسوددییو له 
هوشدا خاوینیو له ده‌رووندا دلنیایی بچینیت. هه‌روه‌ها ده‌ماره‌کان 
نارام ده‌کاته‌وهو ماوه‌ی گه‌نجیتی زیاتر ده‌هیلیتهوه. به Sja‏ 
ته‌ندروستییه باشه‌که‌یه‌وه. سه‌ره‌رای نه‌ودش پیست روونو جوان 
راده‌گریت. ھەر له‌به‌ر نه‌ودیه هه‌رکه‌سيك هورمونی میلاتزنین 
بچیژی ههرگیز هه‌ست به دلته‌نگی ناکات. 

له‌کوی gai‏ هورمونه ده‌دوزینه‌وه؟ 

موز ده‌وله‌مه‌ندترین خواردنه بهو هورمونه. شکولاته. شوفان: 
زمنجه‌فیل» ته‌ماته. 

Melatonin هه‌نگاوانه‌ی به هویه‌وه ھۆرمۆنى‎ gai 


بەرەو سه‌رکه‌ونن 


بلیت: نه‌ی گروی ناده‌می: من دروستکراویکی نویی په‌روه‌ردگارتانم؛ له 
سەر کرداره‌کانی ههر یه‌ککتان شایه‌تم. که‌وابوو سودم لئ ببینن چونکه 
ھەر که رویشتم چیتر ناگه‌رنمه‌وه). 

(هنری آوستن دوبسن) ده‌لیت: (کات به‌جیمان ده‌هیلیت؟! نه‌خیر: 
زر ببوره کات ھەر ده‌مینیت. ogai‏ نیمه‌ین که به‌جیی ده‌هیلین)! 

ثه‌و قهوانه سواوه‌ی بو کات لیدمدریت! 

سه‌رم سورده‌مینی له‌وه‌ی مرۆف چون له رووی دیست داوای 
شتيك بکات. له کاتیکدا نیستا له‌به‌رده‌ستدایه. بهلام نازانیت چۆن 
نگ رز Í‏ 

سمیره! كەسانێك ههن نازانن gad‏ کاته‌ی له‌به‌ر دستیاندایه چۆن 
به‌ریوه‌ی dus‏ که‌چی داوای کاتی زیاتر دەكەن» pas‏ وتانه زور کات لهم 
جوّره که‌سانه ده‌بیسترین: 

هیچ کاتم نییه. نازانم چۆن فریا بکه‌وم؟ پنویستم به موله‌تیکی 
چه‌ند روژهیه!! 

په‌تایه‌کی باو له ناو خه‌لکیدا دروستبووه. گوایه سه‌ردهم گوّراودو 
به‌ره‌که‌تی کات نه‌ماوه. جاران خه‌لکی کاتی زذری له‌به‌ردستدا 1993 

ده‌پرسم gai Ll‏ هاوگیشه‌یه راسته؟! 

شه‌وو روژی کون شه‌وو روژی نوی = VE‏ کاتژمیر. 

ره‌نگه بلییت ناخر له کوندا هم سه‌رقالییه‌ی ئیستا نه‌بووه. نیستا 
كۆمپيوتەر gayaa‏ نینته‌رنیتو جوره‌ها موبایسلو... کارکردنی زیاتر, 
منیش بهم هاوکیشه‌یه‌ی خواردوه ودلامت دمده‌مه‌ود. 

اسانکاری بو کاروباری خه‌لکی کوّن > ناسانکاری بو کاروباری 
سەردەمى نوع! 

ایا وانییه!! جباران بو ده‌ستکه‌وتنی هه‌والیك. رەنگە چه‌ندین 
کیلو مه‌ترت بیریایه. بیستا به چه‌ند خوله‌کيك کوتایی پئ دینیت. جاران 
ده‌ستکه‌وتنی زانست ره‌نگه چه‌ند )939 مانگی بویستایه. نیستا ره‌نگه 
به چه‌ند SAS‏ زانسته‌کهت بو بیته به‌رده‌ست. جاران بو شوردنی 
جل‌وبه‌رگ. نافره‌تان چه‌ندین کاتژمیریان ده‌ویست. ئیستا بی ناگایی 
که‌سهکه دشوردریتو جەند خوله‌کیکی كەم نه‌ینت بو هه‌لواسینی 
هیچی ناویت... هتد. نیستا گه‌یشتین به‌وه‌ی هه‌موو pas‏ ته‌کنه لو جیایانه 
بو اسانکاری نیمه هاتوون. نەك به پنچه‌وانه‌وه. 

که‌وابوو کیشه‌که له چی دایه؟ 

دکتور (ابراهیم فه‌قی) راهینه‌رو وتاربیژی جیهانی nagoa‏ 

(ددربازبوونمان لهو وته خه‌یالیانه‌ی ودك بیانوو هینانه‌ومیه‌ك 
دمیانلیین: نمونه: کاتی ته‌واوم نییه...), یه‌کهم ویستگه‌ی دمربازبوونمانه, 
له‌ویوه بهردو ژیانیکی نویی ریکخراوو سود بینین له کات هه‌نگاو 
دهنیین). 

به ته‌واوی روون بوودوه که کیشه‌که هیچ په‌یوه‌ندی به کاته‌وه نییه. 
به‌لکو پەيوەندى 44090943 نازانین چون کات به‌ریوه ببه‌ین. 

ھەرلەبەر ثه‌مه‌یه زانا (سمارك) دەڵێت؛ (کاتی زیادمت له‌به‌رده‌ستدا 
دەبێت› به‌لام بهو مه‌رجه‌ی بتوانیت چون به‌کاری ده‌هینیت). 

گه‌ر ویستت ناستی سه‌رکه‌وتنی که‌ستك بپویت. لڼی وردبه‌ره‌ودو 
بزانه کاته‌کانی به چ شتیکه‌وه به‌سه‌ردهبات. دلنیابه بوونت لەگەل 
كەسە سهرکه‌وتووه‌کاندا سه‌رکه‌وتنت پیده‌به خشیت. به‌لام له‌گه‌ل که‌سی 
شکستخواردوودا دوّران یاخود که‌وتنی ماوه درێژت پیدهبه خشیت. 

له کوتاییدا ده‌لیین: (گه‌ردوون ده‌چه‌رخی!) 

ئاگاداربه› چه‌رخی گه‌ردونت نه‌بیت به چه‌رخی ژیانو اگر له 
دمروونت به‌ربدات...) 


کات.. به Say‏ لهو بابه‌تانه داده‌نریت که به هوی گرنگییه‌که‌یه‌وه 
خه‌لکی زوری له‌سهر دەدوێن جا له گوفاره‌کاندا بیت؛ يان 94335 
نامیلکه‌و سایته نه‌لیکترونییه‌کان: له‌گه‌ل pas‏ باسکردنه زۆرەيدا رەنگە 
هێشتاش که‌سانيك هه‌بن له مانا راستییه‌که‌ی کات نه‌گه‌یشتبن!!! 

گهر رامانیکی خیرا به رابردووماندا بکه‌ین دهدبینین هه‌موو 943 
یادگارییه خۆشو ناخوشانه‌ی که تومارمانک‌ردوون کاتگه‌ليك بوونو 
به‌سهرچوون. هه‌رکاته مرۆف له ریگه‌یهوه دەتوانێت به‌رهه‌می چاك. 
یاخود خراپ بینیته به‌رهه‌م. به بروای زور كەس کات ودك پاره وایه!! 
735 راسته به‌لام sogad‏ جیاوازی له نیوانیاندا دروستده‌کات؛ نه‌ودیه پاره 
پاشه‌که‌وت guy Soa‏ قه‌ردبوو ده‌کریته‌وه. به‌لام ئەم یاسایه به‌سمر کاتدا 

ئاگادارسه gad‏ کاته‌ی نیستا نهم گوفاره‌ی پی ده‌خوینیته‌وه. گەر 
سبه‌ینیی به‌سه‌ردا بیت. ثه‌وا ده‌بیته رابردوو!! 

هه‌مسوو نهو رووداوانه‌ی که تیپه‌ربسوون رابردوویان بو نیمه 
تمارک ردوودو هه‌موو gad‏ سبه‌ینییان‌شی چاودریی دهکه‌ین؛ بومان 
داهاتووه, به‌لام نازانین اخو چه‌ند سبه‌ینیمان ماوه!! 33 dda‏ جاریکی 
تر چاوه‌کانمان به رووناکی خور اشنا بیته‌وه؟؟ یاخود بی ناگا پیلوی 
چاومان مالناوا له خور ده‌کاتو Cos‏ چیتر ناتبینمه‌وه؟ 

(حه‌سه‌نی به‌صری) وته‌یه‌کی زور جوانی ههیه که دهلیت: (کاتيك 
;33 وتو رون A‏ ناسووه دهدرده‌که‌ویّت. ودك ogai‏ وایه پیمان 
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پئ نییه ده‌لیت : " یستا کاتژمیر حه‌وته. چونکه قلان كەس 
کاتژمیر حه‌وت له مال دیته ددرموه! P‏ 


۱- تایبه‌تمه‌ندیی که‌سیتی 319 A‏ به‌رزگردنه‌ود‌ی خاومنه‌که‌ی: 
نه‌ته‌وه‌که‌مان پتویستییه‌کی زوری به به‌هرهمه‌ندان هه‌یه. بویه 
هه‌ولبده يه‌کيك بیت له‌وان 

۲- تایبه‌تمه‌ندیی که‌سیتی زیاتر له‌ودیه که مهزه‌نده بکریت: 
كاتێك راستگوییو گرنگیدان له ثارادا ده‌بیت. به ویستی خودای 
مه‌زن هه‌موو ISA;‏ له ئێمه له توانایدایه تایبه‌تمه‌ندیی تایبه‌ت 
به خوّی هه‌بزت. 

=T‏ نه‌ته‌وه به‌ردو پیش ده‌جنست به هه‌بوونی ژماردیه‌کی 
زور لهو که‌سانه‌ی که خاوه‌نی تایبه‌تمه‌ندیی که‌سیتین, بویه له 
به‌ره‌وپیشخه‌رانی نه‌ته‌وه‌که‌تان بن. 

=t‏ ره‌نگه کچه‌کانم به تواناتربن له داهینانی تایبه‌تمه‌ندیی 
که‌سیتیی داء هیوادارین له تاست gad‏ گومانه باشه‌دا بن. 


که‌سیتی 


خه‌لکی تا رادهیه‌کی زر هاوشتودن له زور لایه‌ندا: بزیه ھەر 
يەك له نیمه پیویستی به تایبه‌تمه‌ندییه‌ك ههیه که پەيوەست 
بت به به‌زه‌ییو سادەيى» يان په‌یوهدست بټت به لیتهاتووییو 
نایابی: ياخود په‌یوه‌ست بیّت به بەخشندەيىو «SISAS‏ يان به 
دهربرینو شیوازی قسه‌کردن... تایبه‌تمه‌ندیی كەسێتى شتیکه مرۆف 
جیا ده‌گاته‌وه له سه‌دان که‌سی ناسایی که تتکه‌لیان دهبیّت. بهلام 
مه‌به‌ست له تایبه‌تمه‌ندبوون ئهو جیاوازییه diis‏ که گوزارشت له 
خوبه‌رزکردنه‌وه ده‌کات. به‌لکو مه‌به‌ست لهو تایبه‌تمه‌ندبوونه‌یه 
که گوزارشت له زه‌وقیکی به‌رزو به‌زه‌ییو به‌خشنده‌ییو نیازپاکیو 
باشی نواندن ده‌کات. که نه‌مه‌ش 945 که‌سه ددکاته پیشه‌وایه‌ك 
که نه‌وه نویکان لیسوه‌ی فیر دهبن؛ ژیانی مه‌نگ خواردووی پئ 
گولاوپرژین دەبى.. لێرەدا هه‌نديك له کجو کوره‌کانم ده‌پرسن: 
مه‌به‌ست له تایبه‌تمه‌ندیی که‌سیتی چییه؟ نایا له توانای هه‌موو 
يه‌كيك له نیمه‌دایه که تایبه‌تمه‌ندی تايبەت به 5935 هه‌بیت؟! 

ودلام: به‌لی به‌دلنیاییهوه: ئەمەش چه‌ند نموونه‌یه‌کی 
روونکراوه: 

- خاوهن فرشگا بازرگانییه‌کان به‌رده‌وام فریوی هه‌موو 


یه‌کیك له کریاره‌کانیان دهدا 93 کرین له فرژشگاکانی خویان: | 


که pas‏ فریودانه‌ش زیاتر به‌رجاوده‌که‌ویت له روژانی سستیو 
کهم بازاریسدا: بهلام هه‌نديك ga)‏ که‌سانه‌ی که خاومن pad‏ 
تایبه‌تمه‌ندییهن, ھەر که‌ستك که له به‌یانیدا دههاته OUY‏ بو 
بازارکردن پییان راده‌گه‌یاند: من ئەمرۆ شتیکم فروشتووه به‌لام 
دراوسی دووکانه‌ک هم هیشتا هیچی نه‌فرزشتووه. بچو SY‏ نه‌و 
بیکر lo‏ 

- هه‌موو خه‌لکی له تومارکهری ته‌له‌فونه‌کانیاندا چه‌ند 
ددسته‌واژه‌یه‌کی لەم چه‌شنه به‌کارده‌هینن؛ (تکایه ناوی خوت‌و 
ژماره‌ی تەلەفۆنو پیویستییه‌که‌ت بنووسه). به‌لام كەسێك که 
خاوەنى تایبه‌تمه‌ندییه‌و زور کارامه‌یه له‌سهر ته‌له‌فونه‌که‌ی له 
کردووه ودك ريزلينانيك بو که‌سی په‌یوه‌ندیکار! 

- له جیهانی سئیه‌مدا زورینه‌ی خه‌لکی پابه‌ند نابن بهو 
به‌لینانه‌ی که دەيدەن. دمبینیت که‌سیکمان دەلێت: كاتژمێر هه‌شت 


پویستییه‌کهم پیت ی تومار 


SY‏ تو ددبم. له‌وانه‌یه نەيەت تا دوای کاتژمیر نوء ردنگه ھەر 
له بیسری چووبیته‌وهو ھەر نەيەت به دهم بهلینه‌که‌یه‌ود. به‌لام 
که‌سانیکی زور كەم ھەن که به شنوهیه‌کی زور ورد پابه‌ند دمین 
به مه‌وعیده‌کانیان به راددیه‌ك که ده‌توانیت كاتزمێرەكەت له‌سه‌ر 
مه‌وعیده‌کانیان ريك بخه‌یت. تەنانەت نه‌و که‌سهی کاتژمتریشی 


لیکو لینه‌ودو زانینی جونیه‌تی به‌ده‌ستهینانی igas jaiu‏ له‌گه‌ل 
ئەوەشدا سهرکه‌وتنه‌کانمان ھەر که‌منو هه‌ندیجار بینومیدو 
دلسارد دهبینو ناگه‌ینه ته‌واوی ثامانجه خواستراوه‌کانمان. دروست 
وەك نه‌وه که له ژیاندا تمرکیسزی زیاتری مروفه‌کان له‌سهر 
دهوله‌مه‌ندعو چونیه‌تی دهوله‌مه‌ندبوون iA‏ ودلی ریژه‌ی هه‌ژاری 
ھەر له ددوله‌مه‌ندی زورتره؛ به‌پیی نهم لوژیکه. پنویسته قسه‌ی 
زیاتر له‌سه‌ر شکست بکه‌ینو شئوازی مامه‌له‌و به‌ره‌نگاربوونه‌وه‌ی 
روون بکه‌ینه‌ودو تیروانینمان به‌رامبه‌ر به شکسته‌کان له نه‌نگیو 
کوتایی ریگاوه بو به‌رجاوروونیو ناسینی ریگا بگورین. 

هیچ سه‌رکه‌وتنیکی ثه‌زهلیو ثه‌به‌دی بوونی نییه؛ سه‌رکه‌وتووی 
به‌رده‌وام ALIAS‏ ناماده‌ی به‌رهدنگاربوونه‌وه‌ی شکست بیت‌و بتوانیت 
شکسته‌کان بکاته ویستگه‌ی گوروتینو وزه‌ی نوی له که‌وتنه‌کان 
ومربگریت. نه‌مه سه‌ره‌کیترین جیاوازی نیوان مروفتیکی سادهو 
که‌ستکی سهرکه‌وتووه. نه‌خشه‌ی رووی یاری شه‌تره‌نج پیکهاته‌ی 
چوارگوشهیین؛ به دوو ره‌نگی جیاواز. ودك ياريزانيك هه‌له‌یه 
بلیین: ئێمه ته‌نها لەسەر يەك رەنگى چوارگوشه‌کان یاری ده‌که‌ین؛ 
به‌لکو یاریزانی زيرەك به ثه‌زموونی خی له پال gad‏ که‌رستانه‌ی 
له یارییه‌که‌دا له‌به‌ردستیدان» مامه‌له‌ی دروست له‌گه‌ل ته‌واوی 
خانه‌کان ده‌کات‌و هه‌موویان له‌به‌رژهو‌ندی خویدا به‌کاردینیت. 

له زانستی (دینامیکیه التکییف العصبی) یاسایه‌ك ayaa‏ ده‌لت: 
"له‌پشت ھەر رووداویکه‌وه په‌ياميك “ayaa‏ گرنگه له‌دوای ھەر 


i>‏ سه‌رسامیم بوو کاتیك زانیم ناوه‌ندیی (ئوکسفوّردی 
کچان) له به‌ریتانیا قوتابییه‌کانیان ناجار به ده‌رنه‌چوون ده‌که‌ن: 
به‌تایبسمت له وانه‌ی بیرکاریدا: pai‏ کاره‌شیان له پیناو ثه‌وهدایه 
که قوتابییه‌کانیان هه‌ستی میسالی (نموونه‌گه‌رایی) بوون تێكەڵ 
به ژیانیان نه‌بیتو ھەر له سهره‌تای ته‌مه‌نیانهوه (ته‌مه‌نی 
۱ سالی) فیری چۆنييەتى مامه‌له‌کردن له‌گه‌ل شکست ببن؛ 
به‌رده‌وام به‌ده‌ستهینانی نمره‌ی ته‌واو له وانه‌کانیانداء به جۆرێك 
رایاننه‌هینیت که ههر له یه‌کهم رووبه‌رووبوونه‌وه‌ی شکست له 
ژیانیاندا تووشی بێئومێدیو دارسان ببن... تەنانەت "هیپر هات 
بسوری" به‌ریودبه‌ری قوتابخه‌که پییوایه ئەگەر قوتابییه‌کان فییری 
مامه‌له‌کردنی سهرکه‌وتووانه لەگەل شکستدا نه‌بن؛ ترسیان له 
شکستهینان. خوو و نه‌ریتیکی نه‌وتویان تیدا ده‌خولقینیت که 
ئیراده‌ی هه‌نگاو هه‌لگرتنیان بو ثه‌و کارانه نه‌بیت که خویان 
پییان خوشه‌و که‌مترین S ATAS‏ شکستیان تیدایه. 

هه‌ریه‌که له سهرکه‌وتن‌و شکست له ریگاکانی گه‌یشتن به 
نامانجه‌کانن: له جوانترین پیناسه‌دا بو شکست وتراوه: "شکست 
چه‌ند هه‌نگاویکی پیش گه‌يشتنه به سه‌رکه‌وتن". مانگ بهو هه‌موو 
جوانییه‌ی هه‌یه‌تیو 435991 هه‌وینی شیعری شاعیران؛ ته‌نها 
روویه‌کی له 594435 دیاره‌و رووه‌که‌ی دیکه‌ی بهردهوام تاریکه. 
PYA‏ هه‌ردوو رووه‌که‌ی ھەر مانگه. ئیمه زرینه‌ی خویندنه‌ودو 
ثه‌و وانه‌و خولانه‌ی به‌شداریان تیداده‌که‌ین ته‌رخانمانکردوون بو 


gol‏ شکست گورانکاریو 


۱- بەپێى جوری پیناسه‌مان 33 شکست شێوازی مامه‌له‌کردنیشمان 
له‌گه‌لیدا ده‌گوریت. بویه گرنگه تیروانینیکی دروستمان بو شکست 
هه‌بیتو ودك مه‌رگی هه‌وله‌کانمان I‏ نه‌روانینو به سهرهتای 
هیزو خوکوکردنه‌وه بو سه‌رکه‌وتنی دواتری بزانین. 

۲- گرفت له خودی شکستدا نییه. به‌لکو له چونیه‌تی 
مامه‌له‌کردنی ئنمه‌دایه لەگەڵ شکسته‌که. بوزیه پیویسته ده‌ستکاری 
بیرکردنهوه‌ی خوّمان بکه‌یسنو زیره‌کی سوزداریمان به‌هیزتر 

۳- دیاریکردنی هوکاره‌کانی خولقاندنی شکسته‌که واده‌کات 
مامه‌له‌یه‌کی دروستی له‌گه‌لدا بکه‌ین؛ هه‌ندیجار په‌نامان بو چه‌ند 
ریگایه‌کی چاره‌سهر بردوود: به‌لام بێسوود بسوون له‌به‌رنه‌وه‌ی 
هاوته‌ریبی هو‌کاره خولقینه‌ره‌کانی شکسته‌که نه‌بوون. 

-٤‏ له ههرکاریکدا روویه‌کی نه‌رینی هه‌یه. هه‌ميشه لهو به‌شه‌ی 
گرفت‌و شکسته‌کان بروانه تا بتوانیت (محنه) بکه‌یته (منحه). 

۵- چاك بزانین که چیژو خوشی سهرکه‌وتن له هه‌بوونی 
شکسته‌کانه‌وه پتر ددبیت. 

هیوادارم به نه‌رینی مامه‌نه له‌گه‌ل نشوستو گرفته‌کاندا 
بکه‌ینو بزانین که نه‌مانه هاتوون په‌یامیان پییهو تاماده‌ی 
E HIE‏ رچ بینو بزانین ف سردو دەگمەنو به 


ن. جیمس میللر 
و. له عربییه‌وه:- پشتیوان مبارك کریم 


له‌به‌ردستیدا 993 له جیاتی زیادکردنی. 
ثه‌گه‌ر سه‌رکه‌وتیت له باوه‌رپیکردنی لایه‌نه‌که‌ی تر به‌وه‌ی که 
35 سوریت له‌سهر تاقه ریگایه‌ك. جگه له‌وهش هیچی ترت لا نییه: 
lga‏ ئه‌و هه‌ولده‌دات که ثاراسته‌ت نەكات به‌ردو ثه‌و ریگا چاردیه. 
سهرکه‌وتن له یارییه‌کاندا ده‌وه‌ستیته سەر توانای هه‌رلايه‌نيك 
له باوەرپێهێنانى لایه‌نه‌کهی تره به‌ومی که gai‏ تاقه ریگایه 
به‌کارده‌هینیت که لایه‌نه‌که‌ی تر لیی ده‌ترسیت. 


سهرچاوه:- الخلاصات کتب المدیر ورجل الاعمال. ( النظرية 
المباریات فى الادارة والمفاوضات) رئيس تحریر: نسیم الصمادی 


شتییه‌کان 


شکستيك له په‌یامی پشتی بگه‌رنینو چه‌ندین (بوچی؟) لهسه‌ری 
بکه‌ین؛ ره‌نگه دواجار چه‌ندین gog‏ هزری نویمان دستبکه‌ویت 
که له نه‌بوونی شکستدا دستمانناکه‌ون؛ هاورییه‌کی تازیزم هه‌ميشه 
دهیگوت: "بیرکردنه‌وه‌ی ثنیستام به‌رهه‌می هه‌له‌کانی رابردوومه"؛ 
واته هه‌له‌و شکست,و که‌وتنه‌کانمان باشترین ماموستامانن له 
ژیاندا: ناماژه‌گه‌لی به‌وه‌فاو دلسوزن بومان؛ ثه‌وانه به زمانی حال 
داوای سهرکه‌وتنی نویمان لێدەكەن» ده‌مانهه‌ژینن تا گورانکاری له 
هوکاره‌کان‌و بیرکردنه‌وهو مامه‌له‌مان بکه‌ینو شیوازو هوکاری نوئ 
بو سه‌رکه‌وتن دابهینین. 

تو بلیی به‌یامی سهرکه‌وتنه‌کانمان چی بن؟ بیگومان 
سهرکه‌وتن له کاریك. پیشه‌یه‌ك. رژیشتن به ریگایه‌کدا. شتیکیان 
پئ diii‏ جگه soga)‏ پیمان بلین لەسەر هه‌مان ردوتو شتواز 
به‌رده‌وامبهو به‌هه‌م ان ریگادا بسرق. dedi‏ لەناوەرۆكدا کاریکی 
باشو گه‌وردیه. به‌لام بەدەر نییه له سروشو په‌یامیکی نیگه‌تیف: 
ò 3945‏ مانه‌وهو ده‌فگرتنه به جوريك له شئوازو ریتمی کارو 
جوله‌ود. به‌لام په‌یامی شکست بریتییه له گورانکاری له ریتمو 
ستراتیژی كارو olaj‏ ئەمەش په‌يامیکه هاوته‌ریبه به سروشستی 
بونیادی gå pa‏ سوننه‌ته گه‌ردوونییه‌کان. 

لیرهدا بسو جونییه‌تی مامه‌له‌کردن JA‏ شکستدا چه‌ند 
dI‏ ددد حه‌ینهر وود 


سونانی که 


زور كەس واد‌زانن که Gaa‏ ریگا چارەسەرەكانى به‌رده‌میان 
زۆرتر بت باشتره» Sog‏ له‌وه‌ی که‌متر بیت, بهلام (تیوری 
یارییه‌کان)؛ (النظرية المب‌اراة) پنچه‌وانه‌ی نه‌سه دهبینیت. 
واباشتره بو پیگه‌ی تو له یارییه‌که‌دا له به‌رامبه‌ر لایه‌نه‌که‌ی تردا 
gad‏ ریگا چارانه‌ی که هه‌یه له به‌رده‌متدا: که‌می بکه‌یته‌وه. 

ogani Eaa‏ که يەكێك له سه‌رکرده سه‌ربازییه‌کان که ناوی 
(کورتیز) 1993 9559 داگیر کار دابه‌زییه سەر که‌ناراوه‌گانی مه‌کسيك: 
به‌په‌له دانیشتوانی نیشته‌جیی ناوچه‌که له هوزه‌کانی (ثه‌زته‌ك) 
هاتسن به‌ره‌و روویسان بزشه‌وه‌ی له‌گه‌لیدا بجه‌نگنو رووبه‌رووی 
ببنه‌وه؛ ناچاری بکهن به گه‌رانه‌وه بولای که‌شتییه‌کان بروات؛ 
ناوچه‌که‌یان جیبهتلنت. به‌لام (کورتیز) به فیلیکی زیره 
هه‌لسا به سووتانی هه‌موو که‌شتییه‌کان که دهیتوانی سوپا؟ 
له مه‌کسيك دووربخاته‌وه. به‌سه‌ش په‌یامتیکی نارد بو هوز 
(ئه‌زته‌ك) که به هیچ جوريك نیازی رویشتنو گه‌رانه‌و‌ی نییه؛ 


هه‌مانکاتدا ه‌مان پهیامیکیشی دا به گوێى سوپاکه‌یدا که بریارک . 


ogail yas‏ یاخود هه‌لهاتنو پاشه‌کشه‌ی نییه. 


بهم ریگایه (کورتیز) ریگاچاره‌کان که له‌به‌ر دس تن 0 


بوو که‌میکرده‌وه. به‌وه‌ی که ریگاچاره‌ی هه‌لهاتنو رویش 


دوورخسته‌وه؛. Aya pad‏ سه‌رکه‌وت له ملکهچ پیکردنی هوزه‌کانی 
(ئه‌زته‌ك) بو کوّرتیز. توانی ده‌ستبگریت به‌سه‌ر مه‌کسیکدا: كۆرتیز ‏ 
شهره‌که‌ی برده‌وه له ریگه‌ی که‌مکردنه‌وه‌ی gai‏ ریگا چارانه‌ی . 


کرددوه رنگه‌یهك بدوزیته‌وه :599459 بتوانێت هاوکاری باوکی 
بکات‌و لەم نه‌هامه‌تییه رزگاری بکات, ریگه‌یه‌کی به‌بیردا هات‌و 
نه‌نجامیدا: کامیرایه‌کی هیناو لهو کاته‌دا که باوکی گه‌يشته gad‏ 
حاله بیزراوه ناشایسته‌یه وینه‌ی گرتو توماری کرد. پاشان 
کاسیته‌که‌ی پیشکه‌شی باوکی کرد تاکو بیبینیت. دوای ثه‌وه‌ی 
له‌گه‌ل باوکی دانیشتنو کاسیته‌که‌ی بینیو ثه‌وه‌ی بینی که gad‏ 
لهو کاتانهدا که سه‌رخوشه ده‌چیته ج حالیکهوه: له خراپیو 


نه‌شیاویو سوکی. ته‌وبه‌ی کردو ه‌شیمان بوودودو به یه‌کجاری 
وازی له مه‌ی هټنا 

كاتێك توره ددبین هه‌ست به‌خوّم ان ناکه‌ین. جنیو دەدەين› 
دەنگمان به‌رزده‌که‌ینه‌وه. ثه‌زیتی ددوروبه‌رمان دەدەين. 

بیروکه‌یه‌کی جوانم dyad‏ ثه‌ویش نه‌ودیه هه‌ركاتيك توره‌بوی 
له کاغهزیکدا بینوسه. له فلان توره بوم له‌به‌رئه‌وه‌ی سلاوی 
لى نه‌کرد له خنزانم توردبوم له‌به‌رنه‌وه‌ی له کاتی خویدا 
خواردتی ناماده نه‌کرد: له کوردکهم توردبووم له‌به‌رنه‌وه‌ی له 
تاقیکردنه‌وهکاتیدا دمرنه‌چوو. به‌مجوّره له ھەر شتيك توردبووی 
بینوسهو بو ماو مانگتك له‌سهر نه‌مه به‌رده‌وام بە› دهبینی 
رژژانه تور دنووبه‌کانت كەم ددبتته‌وه له‌به‌رنه‌وه‌ی ناگات لییه‌تی: 
يەكەم زانستیش زانینی نه‌زانییه: يەكەم گوّرانکاریش له زانینی 

خه‌لیل فه‌راهیدی دەڵێت: خه‌لك چوار جورن: 

AIAS -‏ ددزانی‌و ده‌شزانی که ده‌زانی. نه‌وه زانایه‌و شوینی 
بکه‌ون. 

- که‌ستك دهزانی‌و نازانی که دەزانێ» ئه‌وه خه‌وتووهو به‌ئاگای 
بهننته‌وه. 

- كەسێك نازانی‌و ده‌زانسی که نازانی؛ نه‌وه شوینکه‌وته‌یه‌و 
ریگه‌ی پێشان بدهن. 

- كەسێك نازانی‌و ناشزانی که نازانی؛ ogai‏ نه‌زانه‌و خوتانی 
لی به‌دوور بگرن. 


به‌شی چوارهم 


)50945( زیاتر نه‌رمونیانه. زیاتر سه‌رکه‌وتووه).. 

کاتيك ته‌نها چه‌ند هه‌لبژاردنیکی ساده‌مان له‌به‌رده‌ستدایه. 
بیزار ده‌بین له خۆمانو دهوروبه‌ریشمان. مروف ۲۰۰۰ هه‌زار جۆر 
هه‌ست‌وشعوری حیاوازی هه‌یه. pia‏ ززرینه‌ی خه‌لکی له چه‌ند 
دانه‌یه‌کی که‌می gai‏ هه‌ست‌وشعورهدا دمژین. 

خه‌لکی په‌نا بۆ ژمارهیه‌کی کهم لهو کارو کردارو ثاکارانه 
ددبه‌ن که واده‌که‌ن هه‌ست‌وشعوریکی باشتریان 33 دروست ببیت؛ 
له نمونه‌ی gai‏ شته که‌مانه‌ش: 

- سه‌یرکردنی ته‌له‌فزیون. -جگهره کیشان. -لنخورینی 
ئۆتومبێل به خیرایی. -هاوارو 90748 شتی تر. 

به‌لام ژیره‌کان نه‌وانه‌ن که لیستیکی گه‌وردیان له هه‌لبژاردنو 
رێگه‌ی دروستکردنی هه‌ست‌وشعوریکی باشتر بو خویان 
دروستکردووه: نه‌ویش له ریگه‌ی ثه‌نجامدانی چه‌ند کاریکی باشی 
Do g‏ 

- رۆيشتن. -وهرزش. -پیکه‌نینو زدرده‌خه‌نه. -گفتوگوکردن 
لەگەڵ هاورییهك. -ثه‌نجامدانی په‌یوه‌ندی خزمایه‌تی. -به‌روژوو 
بوون. 

- خویندنه‌وه‌ی قورئانی پیروز. -خویندنه‌وه‌ی کتیب. -شت 
کرین. -مه‌له‌وانی. -یادی خودا. -نه‌نجامدانی كارێك. -یارمه‌تیدانی 

= سه‌ردانکردنی نه‌خوش. -به‌خشین. -به‌خشینی خوین. 
-چه‌ندین شتی تر. 

به‌خته‌ومر gad‏ که‌سهیه بروانیته دنیاو چه‌ندین هه لبژاردنو 
ریگه‌ی تیدا ببینیت نەك ته‌نها يەك ریگه‌و يەك هه‌لبژاردن 

(بۆخودى خوت له بوّسه‌دابه) 

ددگیرنه‌وه کابرایه‌ك هه‌ميشه خه‌ریکی خواردنه‌وه‌ی مەی 
25993 له کاتی سه‌رخوشییه‌که‌یدا ده‌ستی ددوه‌شاندو جنیوی ددداو 
شتی ده‌شکاندو ده‌گه‌يشته Sals‏ هه‌ره نزمه‌کان؛ کوره‌که‌شی بیری 
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و. زاهیری شیخ رهزا 
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مێزهکه داو وتی: برو دائیشه. 

شایه‌ته‌که رویشت دابنیشیت. رووخساری 530793 لئ ددباری: 
له میزی شایه‌تیدان هاته 98987195 پشتی له دادودر کردو به 
ده‌نگیکی به‌رز وتی: که هوله‌که هه‌موو گویبیستی بوون: ثای 
لەم دادودره بی عه‌قله ھەر له به‌راز ده‌چی له بیرکردنه‌وهو له 


رووخساریشدا. 

دادودر له شوینی خوی هاواری کرد به تورهییه‌وه وتی: تو 
چون ده‌توانی سوکایه‌تی به دادگاو لیژنهی دادو‌ری بکه‌یت‌و 
جنیئویان پئ بده‌ی من بریار ددهم که تو یط 

شایه‌ته‌که S gl‏ دایه‌وه‌و قسه‌کانی به دادوه‌ردکه بریو وتی: 
به‌ریز pagala‏ ثایا تو چاوت له ده‌می من 993 که جنیوم پندای؟؟ 

589313 به تورهییهوه هاواری کرد: گوټم لټبووء هه‌موو 
ناماده‌بوانیش گویبیستی بوون Si‏ 

شایه‌ته‌که دووباره وته‌کانی به دادومره‌که برکو به پنکه‌نینه‌وهو 
به زمانیکی گالته نامیزه‌وه وتی: ثه‌مانه‌ی تۆ باسیان ده‌که‌یت: 
به‌لگهی ته‌واو نین بة سه‌لماندنی تاوانه‌که, چونکه ت به چاوی 
خوت به‌تبینیوه. 

دادودره‌که شله‌ژاو رووخساری سورهه‌لگه‌را: ناو هوّله‌که 993 به 
دهنگه ده‌نگ‌و پیکه‌نین» هه‌موو بۆيان ده‌رکه‌وت که جه‌نابی دادوهر 
چاك تیکه‌وتوودو به قسه‌ی خویه‌وه 0993 159313 که‌وته حاله‌تیکی 
نه‌خوازراوه‌وه که ههردشه له سەر شکوو gals‏ پایه‌و داهاتووی 
دروست 9943( هیچ ددرفه‌تیکی 343 99 ته‌نها ogai‏ نه‌بیت مل بو 
رای گشتی TAS‏ بکات‌و بریاری له سنداره‌دانی گه‌وره‌ی مافیاگان 
ده‌ربکات. ثه‌وه یه‌که‌مین بریاری له سئداره‌دان بوو که به‌سهر 
که‌سیکی گه‌وره‌ی مافیادا جیبه‌جی بکریت. 

سهرچاوه: (النهسر الجاري حکم وروائع من واقع الحياة)له 
نوسینی محمد بن عبدالله بن محمد الفریح. 
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pas‏ به سه‌رهاته له مه‌رسیلیا 109113997 AS)‏ دوودم گه‌وره شاری 
فه‌ره‌نسایه له دوای پایته‌ختهکه‌ی که پاریسه). له سه‌رده‌منکدا که 
مافیاکان ده‌ستیان به سەر شاره‌که‌دا گرتبوو› یاساو پزلیس ھەر به 
ناو 09924A‏ توانیبوویان هه‌موو شتیکی شاره‌که بخه‌نه ژیر رکیفی 
خویانه‌وه. ئەمەش له سییه‌کانی سه‌ده‌ی بیسته‌مدا بوو› یه‌کی له 
گه‌وره‌ی مافیاکان هه‌ستا به کوشتنی یه‌کی له نه‌یاره‌کانی: PY ds‏ 
دوای gad‏ کوشتنه دسگیرکرا: له کاتی دادگاییه‌که‌یدا ته‌نها که‌ستك 
هه‌بوو شایه‌تی بدات له دژی, دادوەرێك دادگاییه‌که‌ی به‌ریوه دەبرد 
که ئیواره‌ی روژی پیشوو بریکی زور به‌رتیلی وهرگرتبوو له پیناو 
sogad‏ له به‌رژه‌وه‌ندی گه‌ور‌ی مافیاکاندا بریار بداتو پیاوکوژه‌که 
به بی تاوانی له دادگا بیته „Dgo jaa‏ 

هولی دادگا پرببوو له خه‌لك, چاودروانی ثه‌نجامه‌که‌یان ده‌کرد. 
له ناو هوّلی دادگادا دادومر به شیودیه‌کی توندو به ده‌نگیکی به‌رز 
وتی: پیم بلی به وردی چی روویداوه؟ 

شایه‌ته‌که به شێوەيەكى هیمنو له‌سه‌رخو وتی: من دانیشتبووم 
له کوگاکه‌دا کاتژمیر دووی نیوه شه‌و 1993 33743 (فیران) خاوه‌نی 
فرزشگاکه له ده‌ره‌وه‌ی کوگاکه 993 gal‏ ساته‌دا گوێم له ده‌نگی 
ته‌قه‌ی فيشهکيك بوو لەم کاته‌دا به‌هه‌له‌داوان رام کرده دهردوه؛ 
بینیم بهرټز (فیران) له سهر زه‌وییه‌که 3945 9099 خوین له 
برینه‌کهی ده‌چوّری. ته‌ختی ناوچه‌وانی به فیشهکټك پیکرابوو: 
بەرێز (دیبوا) به‌رامبه‌ری ودستا بوو. ده‌مانچه‌یه‌کیش له دستیا 
993 که دووکه‌ل له لووله‌که‌یه‌وه ده‌هاته دەردوە. 

دادودر به شتودیه‌کی توردو به ده‌نگیکی ترسناك وتی: QU‏ به 
چاوی خوّت بینیت که فیشه‌کی به سه‌ری به‌ریز (فیران)دوه نا؟؟ 

شایه‌ته‌که به ساده‌یی وهلامی دایه‌وه: نه‌خیر به‌لام Bogini‏ 
رووخساری نه‌وه‌ی ده‌رده‌خست که gad‏ به‌ریز فیرانی کوشتوه؛ ساتی 
منی بینی به SALS‏ چاو سه‌یریکی رقاویانه‌ی كردم ده‌مانچه‌که‌ی 
کردهوه ناو کیفه‌که‌ی. له سه‌رخو شوینه‌که‌ی به جیهیشت. هه‌رگیز 
gal‏ باومره‌دا نه‌بوو که من تازایه‌تی pagas‏ هه‌بیت شایه‌تی له دژی 
pats‏ له دادگاو له به‌رددم دادومر. 

دووباره دادوهردکه پرسیاره‌که‌ی به توندی لیکرددوه: نایا 
بینیت له کاتی فیشه‌ك ته‌قاندنه‌که‌دا٩۹‏ 

شایه‌ته‌که به سه‌رسورمانه‌وه وتی: به‌لکو 395 a‏ له ده‌نگی 


559313 قسه‌کانی پئ برکو وتی: ثه‌مانه‌ی تو باسیان ده‌که‌یت 
به‌لگهی ته‌واو نین بو سه‌لماندنی تاوانه‌که. چونکه تو به چاوی 
خوت نه‌تبینیوه» دوای نه‌وه به چه‌کوشه داره‌که‌ی SL AIS‏ به 


d _ e" h ra 


دادود رییه‌کان 


خویندنه‌وه‌ی pas‏ ودسییه‌ته تووشی شوکبوونو ده‌سته‌وسان 
بوون له ناست دابه‌شکردنی ATALS) po‏ نه‌یانده‌زانی چۆنو 
به چ شێوەيەك میراتییه‌که‌یان دابه‌ش بکه‌ن بریاریاندا بو 
945 مه‌به‌سته برونه SY‏ قازی شارو داوای چاره‌سه‌ریکی 
گونجاوی لی بکه‌ن, کاتيك کیشه‌که‌یان بو قازی باسکرد. قازی 
ده‌ستیکرد به پیکه‌نینو گوتی: نه‌وه زور ناسانه. ئێستا زر 
دادپه‌روه‌رانه مه‌ره‌کانتان له نیواندا بەش دەكەم jaa (Y)‏ بو 
کوره گه‌وره‌که‌و ته‌نها مه‌ريك بو کوره بچووکه‌که. وتیان Sad‏ 
مه‌ره‌کهی تر قازی گوتی: مه‌ره‌که‌ی تر بو من حیبهیلن؛ له 
بری ماندووبوونو سه‌رقال بوونم به کیشه‌که‌تانه‌وه.. 

هیچ کام له کوره‌کان قه‌ناعه‌تیان به بریاره‌که‌ی قازی شار 
نه‌بوو. لهو ساته‌دا که نه‌وان دوش داماب‌وونو نه‌یانده‌زانی 
چی بكەن» بالولی حه‌کیم وه‌کو پیشه‌ی هه‌میشه‌یی خوی که 
بو هه‌موو شوینیکی شاره‌که ده‌چوو به مه‌به‌ستی gS IS gla‏ 
یارمه‌تیسدانو چارهدسهرکردنی گرفتی هاولاتیانی شاره‌که. 
گه‌يشته دادگاو بینی که دوو datza‏ خه‌مباری دانیشتوون: 
كاتێك ئه‌وانی بینی. پرسی که کنشه‌یان چییه؟ 

نه‌وانیش چیروکه‌که‌یان بو گیراهوه. حه‌کیم گوتی: 
خه‌مبار مه‌بن 5945 زور ناسانه. فه‌رمانی کرد تا مه‌ریکی 
له مه‌ره‌کانی خوی بو بهینن: کاتیك مه‌ره‌که‌یان 33 هێناء 
مه‌ره‌کهی خسته پال پینج مه‌ره‌کهی دوو کوره‌که‌و گوتی: 
ئێستا ژماره‌ی مه‌ره‌کان شەش دانەن› به کوره گه‌وره‌که‌ی گوت: 
به‌پیی ودسیه‌ته‌که‌ی باوکت YI‏ نیوه‌ی میراته‌که وهرده‌گری: 
بسرو نیوه‌ی مه‌ره‌کان ببه بو خوّت. که ده‌کاته سی مەر› به 


کوره بچووکه‌که‌شی گوت: تزش به پیی وسیه‌ته‌که‌ی باوکت 
ئ به‌سهژ كۆچى دوایی باوکیاندا: T‏ ستیه‌کی میراتییه‌که وهرده‌گری» بر سییه‌کی مه‌ره‌کان ببه 


% خوات. واته له ھەر سی JAA‏ يەك مرت به‌ردهکه‌و یت له 


07 595 شەش مهر دوو مه‌رت به‌رده‌که‌ویت. gad‏ مه‌ردش aS‏ 


ددمتنیتهود؛ مه‌ره‌که‌ی خوّشی p‏ 0983.. 
هه‌ردووکیسان به بریاره‌گه‌ی حه‌کیم زور رازیبوونو 
سه‌رسام بوون به 92993163 حیکمه‌تو دانایی بالوول. 


زیره‌کی | بالوز ««» 


حه‌کیسم جگه له‌وه‌ی که‌ستکی بیرتیژو زیردكو 
لیهاتوو به ثه‌زموون بووه. له هه‌مان کاتدا له چاره‌سه‌ری 
کیشه‌دادوه‌رییه‌کانیشدا ده‌ستیکی بالای هه‌بووه. به جۆرێك 
که زوريك لهو کێشانه‌ی دادگای ئهو کات بریاری گونجاوی 
له‌باردوه نه‌داوه» حه‌کیم توانیویه‌تی له سانیکی که‌مدا به 
ساده‌ترین شێودو به جوريك که هه‌مووان به بریاره‌که‌ی 
رازیبنو به شێوەيەك دادودرو دادگاشی سه‌رسام 989935 
نه‌یان توانیوه توانج لهو بریاره بدەن که بالوولی حه‌کیم بو 
چاره‌سه‌ری کیشه‌کان بریاری له‌سه‌رداوه.. 

نهو کاته‌ی که دادودره‌گانو فه‌رمانرهمواکان دسته‌وسان 
دەبوونو دوش داده‌مان له به‌ردهم کیشه‌کاندا: حه‌کیم به بیری 
تیژو زیره‌کانه‌ی خضوی, هاتوّته مه‌یدان‌و له چاوترکانیکدا 
کیشه‌که‌ی بو چارسهر کردوون.. 

له چیروکی نه‌مجاره‌ی بالولی حه‌کیمدا باس له چاردسه‌ری 
کیشه‌یه‌کی دادودری ده‌که‌ین که حه‌کیم زیره‌کانه توانیویه‌تی 
چاره‌سه‌ری بکات.. 

له سهرده‌می حه‌کیمدا پیاویکی به‌سالاجوو مالناوایی له 
ژیان کرد pad‏ پیاوه خاوهنی دوو کور بوو کوره‌کانی به 
كۆچى دوایی باوکیان زور نیگه‌رانو خه‌مباربوون, به‌لام agad‏ 
سووننه‌تی ژیانه‌و هیچ كەسو دەسەلاتێك ناتوانیت به‌رگری 
وله کوجی نه‌زیزانو خوشه‌ویستانی بکات» ژیانیش هه‌روابووه 


استییه‌کی به‌لگه نه‌ویسته که پاش ماودیه‌لگ هه‌موو 943 
جیده‌هیلن. که‌س‌وکاریان له بهریان ددچنه‌وه: 
که رهگه تەنانەت له يا نە‌بێت نزایه‌کی 


ن.. pas‏ دوو کورمش Soga‏ د 


ەوە بۆيان جنماوه. وهکو 

يا بکه‌ن. باوکیان ته‌نها (۵) سەر 

کاتيك وه‌سیه‌ته‌که‌ی باوکیان 

یو کوره گه‌وره‌که‌یو 
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ALIAS -I‏ ده‌توانیت به‌وپه‌ری متمانه‌وه پشتی پی ببه‌ستی. 
Pasku‏ پژمه به وریاییه‌وه:- 


gd 5‏ پژمه‌یه‌یه که خاودنه‌که‌ی له کاتی پژمیندا ده‌می به 
ده‌سته‌کانی: يان به کلینیکس داده‌پوشیت.. شتوه‌ی دهربرینه‌که‌ی 
(ئاتششش): تایبه‌تمه‌ندی خاوه‌نی pai‏ جوره پژمه‌یه: 

۱- خاوهنه‌کهی له هه‌موو کاروباره‌کانیدا jip‏ له ریزدارکو 
هاوسه‌نگی ده‌بینیت. 

-Y‏ وردو وریایه‌و قول بیرده‌کاته‌وه. 

۳- نه‌گه‌ر ویستی قسەيەك بکات. قسه‌که‌ی دەپێوێتو پیش 
نه‌وه‌ی قسه‌که‌ی له دەم بیّته 59853 jii‏ له نه‌نجامه‌که‌ی ده‌کاته‌وه. 

gai -t‏ هه‌لانه ده‌گریت که به‌سهر خه‌لکیدا تیده‌په‌رنو درکی 
پێناكەن. 

۵- خاوه‌نسی بیرۆکهی 5 9A‏ 99 بنياتنەرە› بەلام Hyaa‏ 
نادوزیته‌وه تا بيرۆكەكانى تیدا دەرببرێت. 

- حهز ده‌کات به تێرامانو سه‌رنجی وردهوه کتیب بخوینیته‌وه. 

چواردم: پزمه‌ی ترسناك:- 

gai‏ پژمه‌یه‌یه که دهنگیکی به‌هیزی لټوه دیست. کورد 
وته‌نی: ده‌لسی توپ نه‌ته‌قینیت. به‌مشنودیه دمریده‌بریست: 
(ثا۱اتشششوووووو) نه‌ومنده پژمه‌که‌پی به‌هیزه که حه‌زناکه‌یت 
له ته‌نیشتییه‌وه دابنیشیت. تایبه‌ته‌مه‌ندییه‌کانسی خاوەنى pas‏ 
پژمه‌یه: 

ASI AS -‏ به خیرایی حوکم دهدات‌و بریاری یه‌کلاکه‌ره‌وه 
دهرده‌کات؛ واته له بریاره‌کانی په‌شیمان نابیته‌وه. 

-Y‏ حه‌زده‌کات خه‌لکی شوینی بکه‌ون. 

Six -۳‏ له لنهاتوییو کارئاسانی ده‌بینیت.. 

-٤‏ رقی له نیستغلالکردنی به‌رامبه‌ره.. 


ت له كام جۆرەى؟؟ 


له ریکه‌یر 
یزمه‌کانته‌وه 


به که‌سایه‌تیت ناشنایم! 


يەكەم: پژمه‌ی حه‌ماسی:- 

پژمه‌یه‌کی گه‌ورهو به‌هنزو لیوان لټوه له زیندیوویتی؛ 
به‌شنوه‌ی (ناپشووو) ده‌ریده‌بریت. تایبه‌تمه‌ندیتی ئەم که‌سایه‌تیه. 
واته خاوه‌نی پزمه‌ی حه‌ماسی: 

۱- خاوه‌نی سیفه‌تی سه‌رکرده‌یه‌و که‌سیکی سه‌رنجراکیشه. 
که‌سیکی کاریگه‌ره‌و خاونی بیروکه‌ی golga‏ گه‌وردو ناوازدیه. 

=Y‏ زوربه‌ی جار كەسێكە چاره‌سهری زوريك له گرفته‌کانی 
لادست ده‌که‌ویت. به تایبه‌ت لهو ناوچه‌یه‌ی که تییدا ده‌ژک. 

-Y‏ سه‌رچاوه‌ی golga SAS pis‏ ثیلهامه بو که‌سانی ددوروبه‌ری. 

gal -t‏ جوره که‌سانه‌یه که په‌یوه‌ندییه‌کانی له سه‌ربنه‌مای 
ریزی به‌رامبهره؛ واته ھەر که‌ستك به ثه‌ندازه‌ی خوی ریزی 

۵- که‌س یکی کراوهو کومه‌لایه‌تییه. لیوان لنوه له گه‌شبینیو 
ههلس‌وکه‌وتی سادهو خوبه‌که‌مزانه. 

T‏ پیته‌کان ززر به جوانسی دهرده‌بریتو به توانایه له 
فسه‌کردندا. 

دووهم: پژمه‌ی په‌سه‌ندو گونجاو:- 

gad‏ بژمه‌یه‌یه که خاوهنه‌که‌ی تا له توانایدا بت هه‌ولدهدات؛ 
ده‌نگی نزم بکاته‌وه؛ تا به هیواشی پژمه‌که‌ی ده‌ربچیت. دهربرینه‌که‌ی 
به‌مشیودیه(تتسسس) تایبه‌تمه‌ندی خاوەنى نه‌مجوره پژمه‌یه: 

۱- که‌سیکی به‌به‌زمییه‌و ژیان له‌گه‌لیدا خوشه. 

ja> -Y‏ به ژاوه‌ژاوو ده‌نگه‌ده‌نگو رووناکی ناکات. 

۳- که‌ستکی به وهفایه بۆ دۆستو ناسیاوه‌کانی» له رژیشتنو 
قسه‌کردندا ثارام‌و له‌سه‌رخویه. 

=é‏ حەز به هه‌راسانکردنی به‌رامب‌هر ناکات‌و له هیچ 
ناکو کییه‌کدا نابیته لایه‌نگری که‌س. 

۵- گویگریکی باشهو به‌پیی توانا حه‌ز به هاوکاریکردنی 
که‌سانی چوارده‌وری دهگات. 


ey 


د. ابراهیم فه‌قی | و: چیا عه‌بدولاً 
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له ژماره‌ی رابردوودا باسمان له جوره‌کانی وتوټژی خودی کرد. گه‌يشتنیه 
شیودی دوودم له جوّری سنهه‌م: ته‌عبیرکردن به‌راشکاویو قسه‌کردن به ثاشکرا: 


رهنگه له ریگه‌ی وتوویژیکه‌وه بیت که ناماژه به لینه‌هاتوویی gad‏ كەسە 
بکات. بو نموونه: له ریگه‌دا بووم بو ئوتێلێك به مه‌به‌ستی وتاردان؛ دوو 
که‌سم بینی پتکه‌وه دهدووان؛ یه‌که‌میان وتی: من ترستکی زور گه‌ورهم ههیه 
له قسه‌کردن به‌رامبه‌ر جه‌ماودر. نازانم خه‌لك oja‏ ددتوانیت ogai‏ بکات: 
له به‌رامبه‌ر خه‌لك دەوەستێتو خه‌لك پیت پی ده‌که‌نیت. دووه‌میشیان وتی: 
راست دهکه‌یت. من هه‌رگیز به‌رامبه‌ر جه‌ماومر نادویم. نیستا بابزانین چی 
روویدا: یه‌که‌میان چه‌ند شتیکی نه‌رینی به‌رامبهر به خوی گوتو خوی 
خسته بوسه‌یه‌که‌وه که خوی بو 595 دروستکرد. به‌وهشه‌وه نه‌وستا که 
خوی به‌بی توانا د‌ربخات» به‌لکو پشتگیری هاوریکه‌شی کرد که ئه‌ویش 
هه‌ست به هه‌مان شت بکات. 

به‌رنامه‌ریژی خودی لەم جوره ناماژه‌ی نه‌رینی له‌خو دەگرێت› ههروه‌ها 
قبولکردنی دسته‌واژه‌ی نه‌رینی به‌رامبه‌ر زر مه‌ترسیدارهو ددبیته هوکاری 
دروستکردنی هه‌ستی نه‌رینیو رووخینه‌ر. که توانای نواندنی تو له هه‌موو 
بواردکانی ژیاندا كەم ده‌کاته‌وه. ده‌کریت روژانه تیپه‌ربیت به هه‌موو شئوه‌کانی 
وتوویژی خودی. له ریگای به‌رنامه‌ریژی: يان دیسان به‌رنامه‌ریژگردنی 
عه‌قلمان به چەند ناماژهیه‌کی زور نه‌رینی؛ gés‏ شنودیه جنگیر دەبێتو 
گه‌شه ددکات له قولایی عه‌قلی ناوه‌کیمانداو دەبێتهە خوو له‌لامان, بو pad‏ 
مه‌به‌سته‌ش, زانای ثه‌لمانی (گوّته) دەڵێت: (خراپترینو زهردرمه‌ندترین شەر 
که تووشی مرۆف بیت. گومانی خراپه به‌رامبه‌ر به خوی). 

خوشبه‌ختانه منو 953 هه‌موو مروفیکی تر ده‌توانین ده‌سه‌لاتداربین 
به‌سه‌ر وتوویژی خودیداء دسه‌لاتداربین به‌سه‌ر ثه‌و‌ی که به‌رنامه‌ریژییه‌کی 
نه‌رینی بگورینو له شوینیدا به‌رنامه‌ریژییه‌کی نه‌رینی دابنیین که هیزی 
زیاترمان بداتی. هوّکاره‌که‌شی سادهیه نه‌ویش ثه‌وهیه که ئیمه‌ین ته‌حه‌کوم 
دهکه‌ین به‌سهر فیکره‌کانماندا: ثیمه‌ین خاودنی عه‌قلمانین له‌سهر ثه‌ودش 
دهتوانین بیگورین به‌پیی ویستمان. 

(ثارمست هولمند) له په‌رتوکی (بیردوزی بناغه‌ی زانستی عه‌قل) dos‏ 
(بیرم ته‌حه‌کوم ده‌کات به‌سهر ثه‌زمونمدا. دهتوانم بيرم ناراسته (PaSa‏ 
له به‌رتوکی (گه‌رانه‌وه بۆ خوشه‌ویستی) (ماریان ولمیسن) دەڵێت: (هه‌موو 
چركەساتێك ده‌توانین رابردوومانو اینده‌مان بگورین؛ ثه‌ویسش له ریّی 
گه‌ران هوهی به‌رنامه‌ریژی ثیستامان)؛ له زانستی (NLP)‏ مەبدەئێك asan‏ 
دهلیت: (من لیْپرسراوم له عه‌قلم. که‌واته من لیْپرسراوم له ثه‌نجامی کاره‌کانم). 

مافی خوته‌و ده‌توانی به‌و شیودیه بیربکه‌یته‌وه که خوت دەتە‌وێتو حه‌زت 
پنیه‌تی. هیچ كەس ناتوانیت بیرو ژیریت ناراسته بکات. بیرکردنه‌وه‌کانت 
ته‌نها له ژێر دصه‌لاتی خوتدایه. ناراسته‌کردنی وتوویژی خودی به باریکی 
راستدا. زر به‌سانایی ده‌توانیت که شتی زور سهیر نه‌نجام بداتو ژیانت 
ناوه‌ژوو بکات به ناراسته‌ی سهرکه‌وتنو به‌خته‌وه‌ری, له په‌رتوگی (ده‌ست 
پیشخهربه‌و بیبه‌ره‌وه): (جان کان فیلدو مارك منسن هانسن) ددلین: asii)‏ 
هه‌موومان له يەك ئاستداین. چونکه خاوهمضی ghala (VW)‏ خانه‌ی عه‌قلین 
که ته‌نها اراسته‌کردنیان پیویسته). پیش نه‌وه‌ی نه خشه‌ی گورانکاریت 
پنیدهم که بتوانیت ھەر ده‌نگیکی نه‌رینی ناوه‌کیت بگوّریت بو دهنگی 
نه‌رینیو کاریگه‌ر.. له ژماره‌ی داهاتوودا به ویستی خودا باس له شیوازی 
کاری عه‌قلی هوزشیار (به‌ناگا) (العقل الواعی)و عه‌قلی ناهوشیار (بی (S‏ 
(العقل اللاواعی) دهد‌که‌ین. 
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ژماره 68 - شوباتی 2014 = 


ته‌واو بکات سه‌روك ومزیرانی به‌ریتانیا „i> dJ‏ خوی هه‌ستاو 
به‌ره‌و سه‌کوی وتاردانه‌که رژیشتو له‌وی گوتی: 73743 جه‌نابی 
سهروکی سه‌ندیکا: ریم بده دمستت ماج بکهم بيست ساله من 
سه‌روسوراغی تۆ ده‌کهمو به شوێن تودا ده‌گهریم. 

من gai‏ مندالهم که نیسته له وتاره‌که‌تدا باست کرد!! پاشان 
له‌به‌ردهم ناماده‌بوواندا گوتی: ئێستا زر خوشحالم! Los‏ نیسته 
دایکم له دوا هه‌واریدا بحه‌ویته‌ودو دلضوش بیت؛ چونکه ته‌نها 
راسپارده‌ی Paigad‏ من 9933945 که 33 بدوزمه‌وه‌و پاداشتی نه‌و 
چاکه‌یهت بده‌مه‌وه که 33 له کاتی هه‌ژاریو نه‌داریی نیمه‌دا: لەگەل 
ئێمه‌دا کردووته‌و ژیانت رزگار کردوم. 

gai‏ منداله هه‌ژاره‌ی 9AS‏ دەمە»› ببووه سەرۆك وهزیرانی 
به‌ریتانیا آده‌یشد لزید جورج" بوو. که له گه‌رسه‌ی یه‌که‌مین 
جه‌نگی حیهانیدا: له ۱۹۱۲۳ - ۱۹۲۲" سه‌روکایه‌تی وهزیرانی ولاته‌که‌ی 
لەئەستۆ گرت‌و سه‌رکردایه‌تی ولاته‌که‌ی کردو توانی نه‌لمانیاییه‌کان 
ببە‌زێنێتو به‌سه‌ریاندا سه‌ربکه‌ویت. ئەوەشمان لهبیر نه‌چیت: 
چی بچینین. گه‌رچی پییشی بچیت. ههر دهیدرووینه‌وه 


3 
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Ü‏ ته‌سکه‌ندهر ره‌حیم 


له سای ۰۹۲۰ سه‌ندیکای پزیشکانی به‌ریتانیا. اهه‌نگیکی 
بو کومه لك له پزیش که تازه‌ده‌رجووه‌کان ساز کرد. سەرۆك 
وهمزیرانسی به‌ریتانیاش له ثاهه‌نگه‌که‌دا ناماده 1993 سه‌روکی 
سه‌ندیکای پزیشکان, وتاریکی پیشکه‌ش کردو تییدا چه‌ند 
رینماییو ناموژگارییه‌کی پنویستی ثاراسته‌ی تازه‌دهرچووه‌کان 
کردو به‌سهرهاتیکی خۆشى به‌مشنوهیه بو گیرانسه‌وه: 
نیوهمشه‌ویکی پر توفو ره‌هیله‌و باوبزران .199 خاتوونیکی 
به‌سالاچوو. له دهرگای مالی دامو گوتی: دکتورگیان گرفتارم 
فریام که‌وه. منداله‌کهم زور نه‌خقشه. باری ته‌ندرووستیی 
منداله‌کهم پرمه‌ترسییه. تکات لی ده‌که‌م چیت له‌ده‌ست دټت 
بوی, دریغی مه‌که‌و منداله‌کهم رزگار بکه.. منیش بیثه‌وه‌ی 
گوی به ره‌هیله‌و زریان‌و سه‌رمای سه‌خت‌و بارانی به‌خور 
بده دستوبرد خوّم اماده کردو که‌وتینه ړئ خانووی 
خاتوونه‌که‌ش له ده‌وروبه‌ری له‌ندهن 993 ó‏ پاش گه‌شتیکی دژوار: 
گه‌يشتینه ماله‌که‌ی. سه‌رنجم دا gad‏ خاتوونه له ژووریکی 
ته‌نگو ته‌سکدا ده‌ژیا. منداله‌که‌شی له گوشه‌یه‌کی ژووره‌که‌دا 
کووشمهله‌ی کردبوو. له تاوی ئټشو ثازار. پیچی ده‌خواردو 
ga JG‏ نرکه‌ی ده‌هات. پاش ثه‌وهی ئەركى خوم به‌جنهینا: 
دایکی gad‏ منداله واته خاتوونه‌که» تووره‌که‌یه‌کی بچکوله که 
دیاربسوو پاره‌ی تیدابوو پییدام. به‌لام من رهتم 5 5983 gad‏ 
تووره‌که‌یسه وهربگرمو به داوای لیبووردنه‌وه بؤم گیرایه‌ودو 
پیم گوت: هیچ کرییه‌ك له‌بری po jS pas‏ وهرناگرمو نه‌رکی 
مروفانه‌ی خوّم جیبه‌جیکردووه.. جگه‌له‌ودش پټم لهو منداله 
نه‌خوشه دانه‌بریو چه‌ند جاری دیکه سه‌ردانم 109035 تا 
خودا شیفای داو به ته‌واوی چاك 1898993 سه‌روکی سه‌ندیکای 
پزیشکان, دریژه‌ی به فه‌رمایشته‌کانی داو گوتی: ئا ئەمەيە 
پیشه‌ی پزیشکیتی؛ باشترین پیشهیه. بؤ نزیکبوونه‌وه له 
خودا... چونکه 593 پزيشك ددبیته هوکاری چاکبوونه‌وه‌ی 
نه‌خوشه‌کانو گیرانه‌وه‌ی ناسووده‌یی بو دله‌کانو ثارامی بو 
نیو ماله‌کان.. سه‌روکی سه‌ندیکا هینده‌ی نه‌مابوو. قسه‌کانی 
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بابه.. بابه! هه‌وره رمشه‌کان رویشتن, به‌لام دله سپییه‌کانیان بو نیمه 
جێهێشت! باوکی وتی: کورم خوای گه‌وره لهو هه‌وره ردشانه gai‏ 
به‌فره سپی‌و پاکه‌ی بو ناردوین: که میهرو به‌زدیی خودای گه‌وردیه: 
بویه کورم بزانه که مروفه‌کانیش pés‏ جوره 54353 هه‌نديك كەس 
gaa‏ که دلیان وەك به‌فر پاكو سپییه. له دوای خوّیان جوانترینو 
به‌نرخترین شتمان بؤ جیدیلن, وەك به‌فره‌که جوانه‌و حه‌زیان 
پنده‌که‌ین. هه‌ندیکیش ھەن هه‌رچه‌نده خویان جوانن» به‌لام شتانێك 
جیناهیان که سوودمان پیبگه‌یه‌ننو حه‌زیان پبکه‌ین!! 

لێرهوه تیده‌گه‌ین که خودای گه‌وره دلیکی پاکی پیبه خشیوین؛ 
له‌به‌رنهوه ئیمه‌ی مروف ھەر چون بیسنو رووخسارمان ھەر 
ره‌نگو شنودیه‌ك بیت. گرنگ d3ogas‏ نهو دله پاکه‌ی خودا پیی 
به خشیووین. بیپارنزینو هه‌رگیز نه‌هیلین رهش ببیت. دەبێت 
هه‌ول بدهین تا دله‌کانمان 9559 به‌فر سپی بیت. سوود به که‌سانی 
تر ببه خشیت‌و دلی که‌سانی تر بو SY‏ خوی رابکیشتت. رژيشته 
ھەرشوێنێك دلوپيك سپیو پاکیتی جیبهیأت به جوانی‌و گه‌شبینیو 
خوشه‌ویستییه‌وه سه‌یری هه‌مووشتتك بکات. 


له‌گه‌ل هاتنی سهره‌تایه‌کی نوئو ده‌ستپیکردنی وهرزی زستانداو 
کوتایی هاتنی ودرینی گه‌لاکانی پاییز, هه‌وردره‌شه‌کان هیواش هیواش 
اسمانییان داده‌پوشیو مژده‌ی بارینی به‌فریان ده‌هینا: به‌لی لەگەل 
بارینی یه‌کهم دلوپه به‌فری زستانی dadlu gad‏ چاوم برییه جوانی 
به‌فره‌که‌و لیم ده‌روانی: هه‌ستم ده‌کرد دلم ناسوده دەبێت› سه‌رنجم 
داء منداله جوانه‌ک هش له به‌نجه‌ره‌که‌وه سه‌یری دمردوه‌ی دەكرد› 
له به‌فره‌که ورد ده‌بوودوه, چونکه يەكەم جاری بوو دیمه‌نیکی 
وه‌هاجوان ببینیت؛ سه‌یری به‌فره‌که‌ی ده‌کردو وتی: بابه گیان: agad‏ 
چییه؟ باوکیشی سه‌یری کوره‌که‌ی کردو وتی: کوری شیرینم 5945 
d‏ ۳ پاکی هه‌وره رهشه‌کانه دیته خواره منداله جوانه‌که‌ش 
وتی: SAS‏ بابه هه‌وری رهش چون دلی سپییه؟ باوکی وتی: روله‌ی 
شیرینم gai jabai‏ هه‌وره ره‌شه نه‌بیت. نه‌وا ناتوانیت دلیکی سپیو 
پاکی هه‌بیت. dS pid ws‏ کوره جوانه‌کهم: چه‌نده دیمه‌نیکی سپىو 
سه‌رنجراکیشی dydd‏ به‌لام منداله‌که سه‌ری سورمابوو که هه‌تا دټت 
دنیا جوانتر ده‌بیتو سپیترده‌بیت! پاش ماودیه‌ك هه‌وره‌کان سپى 
بوونه‌ودو Liss‏ به‌ته‌واوی روون بوودوه. منداله‌که هاواری کردو وتی: 
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ماموّستاکه‌ش دوای بینینی pad‏ گفتوگوو سه‌وداو مامه‌له‌یه رووی 
له قوتابییه‌که‌ی کردو وتی: «به من بلی که مانای خوشه‌ویستی 
چییه؟» قوتابییه‌که‌ی به له خو بایی بوونیکه‌وه وتی: "واته Sagai‏ 
که مرۆف شتیکی خوشبوییو به شتێك که زیاتر خۆشى دهدوی 
بیگوریته‌و! ودك 3 Saga‏ که من هه‌ناره‌که‌م ja>‏ لیبوو به‌لام 
شانه‌کهم زیاتر لا خوشه‌ویست بوو, بویه هه‌ناره‌که‌م به شانه‌که 
گورییه‌وه: ماموستاکه‌ی وتی: به‌لام پئ ده‌چیت نهو لاوه خیزانداره 
له 35 زیاتر له مانای خوشه‌ویستی تیگه‌یشتبیت. چونکه نیشانی دا 
خوشه‌ویستی واته ثه‌وه‌ی که مرۆف له بەر كەسێك که خوشی دهویت. 
له شتيك که به خوشه‌ویستی ده‌زانیت دست هه‌لگریت. "قوتابییه‌که 
وتی:"ئه‌و ازیزه‌ی که باسی ده‌که‌یت هاوسه‌ره‌که‌ی بوو که پیی گوت 
حهز له ههنار ناکات!؟" مامزستاکه‌ی به ددم زدرده‌خه‌نه‌یه‌که‌وه 
وتی: gai”‏ ئافرەته باشتر له ھەر دووکتان خوشه‌ویستی مانا کرد. 
ئهو به کردارو ره‌فتاری خوی وتی: که خوشه‌ویستی واته sogad‏ که 
مروّف له بەر نه‌وانه‌ی که خوشی دهوین: ده‌ست به )599 شتیکه‌وه 
بنیت که خولیایه‌تیو به نه‌وانی بدات تا شادیان بکات!" 

قوتابییه‌که که به‌سه‌رسورمانه‌وه له ماموستاکه‌ی دەروانىو 
وتی: ددته‌وی چی بلیت؟ مامزستاکه‌ی نیو نیگایه‌کی له ناس 
کردو وتی: هیج. ته‌نها مانای عه‌شقو خوشویستنم گوت!* 
قو تابییه‌که روانینیکی ماناداری له شانه‌و هه‌ناری دووهم کردو 
به دهم پیکه‌نینه‌وه وتی: ده‌لییت منیش حه‌زم pal‏ شانه‌و هه‌ناره 
نه‌ماوه. چاکتروایه شانه‌که بو خاوهنه‌که‌ی بگه‌رینمه‌وه. هه‌ناری 
دووه‌میشی به زور پئ بدهم تا شانه‌که قبول بکات!" قوتابییه‌که 
نه‌مه‌ی گوت‌و SY gajdy‏ خاودن شانه‌که رژیشت. ماموزستاکه‌ی 
سهیریکی قوتابیه‌که‌ی کردو له 733 لنوهدوه وتی: "من سه‌رسامم 
لەم خوشه‌ویستیه, که‌وا ھەر روژيك که تێدەپەرێت مانایه‌کی 
نویتری بو پەيدا دەبێت.“ 


دهگیر نه‌وه که ماموستایه‌كو قوتابییه‌کی پنکه‌وه گه‌شت ددکه‌ن. 
له گه‌شته‌که‌یاندا قوتابییه‌که له‌گه‌ل يەكێك له گه‌شتیاره‌کاندا 
دهبیته هاورکو دمیبات بو خزمهت مامزستاکه‌یو دەلێت: «ثه‌مه 
هاوریسی تازه‌ی منه‌و له‌گه‌ل هاوسه‌ره دووگیانه‌که‌کو دوو مندالی 
هاوسه‌فه‌رمانن لەم گه‌شته‌د».. pars gla pas‏ شانه‌یه‌کی ده‌سکردی 
جوانو سه‌یری هه‌یه که زور حهزم 53 p‏ 10993 نرخیکی زورم 
بو کرینی پیشنیارکردووه: به‌لام نه‌و قبولی ناکات‌و شانه‌که‌م پن 
نافرۆشێتو دەڵێت: یادگاری که‌سیکی نازیزیتیو دمیه‌ونت بو 
هه‌ميشه SY‏ خوی بمینیته‌وه.. داوات لیده‌که‌م که له‌گه‌لیدا قسه 
بکه‌یت تا پیشنیاره‌که‌م قبول بکات‌و شانه‌کهم پی بفروشیت." 

ماموستاکه‌ی به زهرده‌خه‌نه‌یه‌که‌وه وتسی: ASSIS”‏ که ده‌لیت 
یادگارییسه. واته دلی لایه‌تسیو هوگریتی. که‌واته شستيك که دلی 
که‌سیکی تری له سەر بیت. به که‌لکی 33 ئايەت.. 

له‌به‌رنه‌وه له خورایی دوسته تازه‌کهت ئەزيەت "osaa‏ 

چەند روژیسك تێپەرى› کاروانی گه‌شته‌که گه‌يشتنه نزيك 
شاریك. قوتابییه‌که چوو $a‏ شاره‌که‌و به دوو هه‌نارهدوه گه‌رایه‌ود: 
A IS‏ که کاروانه‌که که‌وته رئو له شاره‌که دوورکه‌وتنه‌وه؛ لاوه 
خاوهن شانه‌که له‌گه‌ل هاوسه‌رو دوو منداله‌کهی چوو بو SY‏ 
قوتابییه‌که‌و پی گوت : «هاورکٌ.. هاوسه‌ره‌که‌م حه‌زی له (o ida‏ 
ته‌نها تز له شار هه‌نارت کریوه؛ ئەگەر هه‌ناریکت پیماوه پمان 
بفروشه؟» قوتابییه‌که به لاسارییه‌وه وتسی: "ته‌نها دوو plida‏ 
کریوه. که خۆم زؤر حه‌زم لییه‌تی, به‌لام نه‌گه‌ر 53 شانه‌کهم پێ 
بده‌ی poslali‏ به خورایی يه‌کيك له هه‌ناره‌کانت پی بدهم." پیاوه‌که 
تاوێك Jagga‏ بوو. ناچار شانه‌که‌ی پی داو هه‌ناره‌که‌ی ومرگرت‌و 
بردی بو هاوسه‌ره‌که‌ی, لهو کاته‌دا دوو منداله بچوکه‌که‌ی ds‏ سەر 
شانو ملی دایکیان که‌وتنو داوای هه‌ناره‌که‌یان کرد. دایکیشیان 
چه‌ند دانه هه‌ناریکی خواردو ثه‌وی تری به ته‌واوی به منداله‌کانی 
داو به هاوسهره‌که‌ی که به سەر سورمانه‌وه B‏ ده‌روانی گوت: 


ئێستا که باش بير ده‌که‌مه‌وه ده‌بینم که زر ajas‏ له هه‌نار نییه. . 


وادیاره منداله‌کان زیاتر له من حهزیان AH‏ 
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ناواته‌که‌ی هاته‌دی, gad‏ منداله (بیل کلینتون) بوو.. 

Lis)‏ کلینتون) له ۱۹2۱/۸/۱٩‏ له دایکبووه له دایکیکی بیوه‌ژن 
له شاری هوب ناوی خوّی (ولیام جفرسون بلایث الثالث): باوکی 
به رووداوی هاتووچو کاتيك ویستویه‌تی له شیکاغووه بگه‌ریته‌وه 
بو هوب. گیانی له دستداوه؛ 945 رووداوهش سی مانگ بەر له 
له‌دایکبوونی (بیل کلینتون) بووه؛ دوای کوجی دوایی باوکی: 
لەگەل دایکی‌و باپیری له مالی باپیریدا ژیان ده‌گوزه‌رینن: دایکی 
په‌رستار 10993 باپیریشی به‌قال gogga‏ شه‌وانه‌ش له کارگه‌یه‌کی 
دارتاشی پاسه‌وان بووه. 

دواتر دایکی شوی oga 353 S‏ به (روجر کلینتون)؛ deds‏ 
ga 5‏ ناوهیه که نازناوه‌که‌ی هه‌لگرتووه؛ واته نازناوی کلنتونی له 
هاوسهری دایکییه‌وه (روجر کلینتون) هه‌لگرتووه. بیل کلنتون 
لهو باوکه‌یه‌وه دوو براو خوشکیکی dydd‏ له ماوه‌ی ژیانیدا 
گه‌یشتووه به يهکڼك له براکانی؛ که ناوی (لیون ریتزنثالر) به‌لام 
چاوی به خوشكو براکه‌ی تری نه‌که‌وتووه. 

قۆناغى ناوه‌ندی له سالی (۱۹۵۸ - .1909( له (هت سیریکز) 
ده‌ستپیکردووه. يه‌كيك بووه لهو که‌سانه‌ی که دژی جیاکاری 
ره‌گه‌زی 13993 هه‌رچه‌نده له خیزانیکی سیاسه‌تمه‌دار نه‌بووه؛ 
A INS‏ کاره‌ساتی (لتل روك) روویدا: به چوونه 50981995 نو 
خویندکاری رهش پیست بو ناوهندی (لتل روك)؛ خه‌لکی بوونه 


gad‏ کاته‌ی باوکتك مالاوایی له ژیان ده‌کاتو منداله‌گانی ته‌نیا 
جێده‌هێڵێت» هه‌مووان نه‌سرین هه لده‌وه‌رینینو ناخ هه لده‌کیشینو 
له‌ناخه‌وه به‌زهمییمان به منداله‌کانیدا oga iya‏ ئێمه بی ثاگاین 
له‌وه‌ی که خودا كەس ته‌نیا جیناهیلیت ئەگەر به وردی چاوك 
به لاپه‌ره‌کانی میژوودا بخشینین؛ ده‌بینین که زوريك لهو مندالانه 
بوونه‌ته که‌سانی ناودارو به ه‌زموونو کاریگه‌رو لێهاتوو.. لەم 
گوشه نوییه‌دا باس له چیروکی gad‏ منداله بی باوکانه ده‌که‌ین 
که توانیویانه ببنه که‌سانی سه‌رکردهو ناودارو داھێنەر.. 
له يەكێك له قوتابخانه نه‌مریکییه‌کاندا ماموستا له 
قوتابییه‌کانی پرسی: كاتێك 945 9940 0 ده‌تانه‌ویّت ببن به‌چی؟ 
ھەر يەك له قوتابییه‌کان پیشهیه‌کیان بوخویان هه‌لبژارد. 
قوتابییهك گوتی: پزيشك. یه‌کیکی دی نه‌ندازیار ماموستا؛ 
پاریزهر ...هتد. ته‌نها يەك قوتابی نه‌بیت وتی: ده‌مه‌ویّت ببم 
به سەرۆكى ویلایه‌ته یه‌کگرتووه‌کانی ئه‌مریکا! pas‏ ودلامه 
قافای پنکه‌نینی له نیو پوله‌که‌دا دروستکرد. تەنانەت gad‏ 
هه‌واله گه‌يشته كەسو کاری منداله‌که‌و دراوسنکانیو ددرهوه‌ی 
قوتابخان‌ش, هه‌مووان به ودلامی ثه‌و خویندکاره قاقایان daou‏ 
تەنانەت هه‌ندیکیان ناموژگارییان کرد که بير له شتی واقیعی 
بکاته‌وهو نه‌وه‌نده به‌رز نه‌فریت! 
LIS‏ ئهو منداله ئاواته‌که‌ی هاته دی؟! dds‏ به دلنییاییه‌وه 


J! 
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هه‌ولی دا ویلایه‌ته یه‌کگرتووه‌کانی نه‌مریکا له بری گرنگیدان به 


سیاسه‌تی دهره‌وهیان گرنگی بدات به سیاسه‌تی نیو خوّیی. هه‌روه‌ها 
کلینتون رولی به‌رچاوی هه‌بوو له رووخانی یه‌کیتی سوفییه‌ت له 
سالی )1991( له شه‌ری ساردی نیوان ثه‌مریکاو رووسیا.. به کوتایی 
هاتنی سالی (VAT)‏ نه‌مریکاییه‌کان به SYA‏ دابه‌زینی به‌رهه‌می 
ولاته یه‌کگرتووه‌کانی نه‌مریکاوه.. له دوودلی‌و نیگه‌رانیدا بوون؛ 
هه‌روه‌ها دیارده‌ی پیکدادانی ره‌گه‌زی: تاوانو هه‌ژاری بالی به‌سه‌ر 
نه‌مریکادا کیشابوو, کلینتون له بانگه‌شه‌ی هه‌لبژاردندا das‏ 
داء به‌که‌مکردنهوه‌ی نهو دیاردانه‌و پرکردنهوهی کورتهینانی 
بودجه‌ی تایبه‌ت له میزانیه‌ی Sy podi‏ هه‌روه‌ها ره‌خساندنی 
هه‌لی خویندنو بوژاندنه‌وه‌ی بواری ئابوری له پیناوی چینی 
مامناوهندو هه‌ژاری نه‌مریکاییه‌کان. 

هه‌رچه‌نده کونگریسی نه‌مریکی زورینه‌یان سه‌ربه پارتی 
کوماری بوون له‌گه‌ل نه‌وضدا کلینتون هاورابوو له‌گه‌لیاندا. توانی 
تا سالی ۲۰۰۲ جارصهری کورتهینانی بودجه‌ی نه‌مریکا بکات.. 

سهره‌رای ثه‌ودش حکومه‌تی ثه‌مریکی توانی له سالی ۱۹۹۸ 
(۷۰) ملیار دولار باشه‌که‌وت بکات. که له سالی ۱۹1٩‏ به‌دواوه هیچ 
کام له حکومه‌ته‌کانی ثه‌مریکا نه‌یانتوانی 993 دهستکه‌وتی لهو 
dyd giii‏ به‌دست بهینن, هه‌روه‌ها توانی )0( ملیون هه‌لی کار بو 
بیکاران بره‌خسینیت. 

له (V1)‏ تشرینی دووه‌می سالی (VAT)‏ کلینتسون واژزی 
گیرانه‌وه‌ی سه‌ربه‌ستی ناینی له ولاته‌که‌یدا کرد. که مه‌به‌ست 
(yi‏ پاراستنی بیرورورای جیاوازو سه‌ربه‌ستی ثاینی 99 له 
سه‌رانسه‌ری ولاتدا.. وهکو قوتابخانه‌کانو شوینی کارگردن.. 
هه‌روه‌ها بریاریکی دهرکرد بو هه‌لوهدش‌انه‌وه‌ی بریاری دادگای 
بالا که له سالی )1994( 199497503 دهمسهلاتی زیاتری دا بو 
ریکخستنی سه‌ربه‌ستیو دهربرینی بیرورای ثاینی له ویلایه‌ته 
یه‌کگرتووه‌کانی ثه‌مریکا.. 

هه‌روه‌ها کلینتون کاری کرد بو چاکسازی له یاسای چاودیری 
كۆمەلايەتىو ته‌ندروستیدا: 5994594 هاوکاری ملیزنان هاولاتی 
نه‌مریکایی بکات. که داهاتیکی که‌میان هه‌یه. باجیش 05353 به 
حکومهت. به‌لام توانای خزمه‌تگوزاری ته‌ندروستیو چاودیری 
کومه‌لایه‌تیان نییه؛ نه‌و کات نزیک هی (1۰) ملیون هاولاتی 
نه‌مریکایی خاوه‌نی بیمه‌ی ته‌ندروستی نه‌بوون. بیگومان ئەمەش 
ogai‏ ده‌گه‌یه‌نیت که بیگومان جیاوازییه‌کی گه‌وره هه‌یه له نیوان 
هه‌ژارو ددوله‌مه‌ندا له ناو نه‌مریکادا. JASA‏ هه‌موو نه‌مانه‌شدا 
کلینتون له پروسه‌ی ناشتی خورهه‌لاتی ناوهمراست سه‌رکه‌وتنی 
به‌دستهینا.. هه‌روه‌ها له جولانه‌ومو بوژانه‌وه‌ی ثابوری ئه‌مریکا: 
دابه‌زاندندنی باج له‌سهر چینه مامناوه‌ندییه‌کانی کومه‌لگه.. 


به‌لام کلینتنون نه‌یتوانی قه‌ناعمت به ولاتانی نه‌وروپا بکات ‏ . 
له ومرگرتنی هه‌لویستیکی به‌هیز سه‌بارمت به بزسنه. له‌گهل . 


دوو به‌شهوه. به‌شیکیان ریگرییان ده‌کرد له قوتابییه رهش 
پیسته‌کان بو ناوه‌نده‌گانی خویندن, بو ناو قوتابخانه‌ی سپی 
پیسته‌کان؛ به‌شه‌که‌ی دیکه‌یان پشتگیرییان لی ده‌کردن.. بیل 
کلینتون یه‌کييك بوو لهو که‌سانه‌ی که پشتگیری لیده‌کردن. 

به نیسبه‌ت ثه‌وهدوه خویندنی ناماده‌یی قوناغیکی گه‌وره 1992 Ja)‏ 
کلینتون) حه‌زی به کاری قوتابخانه‌و تیکه‌لاوی هاوریکانی ده‌کردو 
له تیپی مسیقای (دی مولی) به‌شداری ده‌کرد.. قوتابخانه‌کانی (هت 
سیریکز) خویندکاره رهش پنسته‌کانیان ومرنه‌ده‌گرت ثه‌وانیش به 
ناچاری ده‌رژیشتن بو قوتابخانه‌ی (لانکستین). 

دوای ته‌واوکردنی قوناغی ناوه‌ندیو ناماده‌یی Jus)‏ کلینتون) 
له زانکؤی (جورج تاون) دریژه‌ی به خویندنی داء لهو زانکویه‌دا 
gga Say‏ له خویندکاره چالاك‌و ناوداره‌کان؛ به‌شداری کاروباری 
خویندکارانی رامیاریو سه‌ندیکای ده‌کردو کاری خوبه خشانه‌ی 
ئەنجام دددا.. هه‌روه‌ها له هه‌مان کاتی خویندنیدا هاوکاری 
لیژنه‌ی په‌یوه‌ندییه‌کانی دهردوه‌ی SY‏ سیناتر فلبرایت ده‌کرد. 

خویندنی له زانکزی توکسفورد ته‌واو کرد له 1935315 
پیشبر کی خویندکاره سه‌رکرده‌کانی ده‌کرد. خاودنی بیروکه‌ی 
golga‏ قه‌شه‌نگ 1993 پاشان بو خویندنی یاسا په‌یوه‌ندی به 
زانکۆی (ییل)دوه کرد. 

له سالی (AYT)‏ بووه مامزستای یاریده‌دهر له کولیژی یاسا 
له زانکوزی (ارکنسو).. 945 کات ته‌مه‌نی ته‌نها (YY)‏ سال 1993 
په‌یوهضدی به کاری سیاسییه‌وه کرد لەگەل پارتی دیموگرات؛ 
ھەر لهو ساله‌دا کاندید 994 بو هه‌لبژاردنه‌کانی كۆنگرێس.. به‌لام 
سه‌رکه‌وتوو نه‌بوو. 

له سالی (AV)‏ خؤی کاندید کرد بؤ پیشبرکنی به‌دهستهینانی 
پله‌ی داواکاری گشتی, توانی به زژرینه‌ی Kioa‏ به ریژه‌ی له 
۵ ى دهنگه‌کان سه‌رکه‌وتن به‌ده‌ست بهینیت. هه‌روه‌ها له 
سالی ۱۹۷۸خوی کاندید کرد بو حاکمی ویلایه‌تی ثارکنسو لهو 
هه‌لبژاردنه‌شدا سه‌رکه‌وتنی به‌دستهیناو 0993 حاکمی ویلایه‌ته‌که. 
945 کات ته‌مه‌نی 14343 TY‏ سال 1993 ماوه‌ی دوو سال نه‌و پزسته‌ی 
بەرێوەبرد› gad‏ کات له‌سه‌رده‌می (جیمی کارتر) 1993 دوای دووسال 
واته له سالی (A)‏ جاریکی تر هه‌ولی دا خوی کاندید بکاته‌وه 
بۆ حاکمی ویلایه‌تی ارکنسو, به‌لام نه‌مجارهیان شکستی هینا. 

جاریکی دیکه له سالی (VAT)‏ بو هه‌مان پزستی حاکمی 
شاری ناوبراو خوی کاندید کردهوه؛ ثه‌مجاره‌یان سه‌رکه‌وتنی 
به‌دستهیناو بو جاری دووهم 098993 به حاکمی شاری ثارکنسو. 
کلینتون تا سالی )1947( له پوسته‌که‌یدا مایه‌وه. واته gad‏ کاته‌ی 
خوّی کاندید کرد بو هه‌لبژاردنی سه‌روکی نه‌مریکا: پروپاگه‌نده‌ی 
به‌رنامه‌ی هه‌لبژاردنی بریتی بوو له چاککردنو به‌ره‌وپیشبردنی 
بواری خویندن, زیادکردی هه‌لی کار بو هاولاتیان» دابه‌زاندنی 
باجو دەرامەت› هه‌روه‌ها داهاتی باج به یه‌کسانیو دادپه‌وه‌رانه 
به‌سهر هاولاتیاندا دابه‌ش بکات..لهو هه‌لبژاردنه‌دا سه‌رکه‌وتنی 
به‌دستهیناو بووه سه‌روکی ویلایه‌ته یه‌کگرتووه‌کانی نه‌مریکا: 
هه‌روه‌ها بۆ جاری pogga‏ له سالی )1097( خوی کاندیدکردهوهو 
دووباره سه‌رکه‌وتنی به‌ده‌ستهینا.. کلینتون له ماوه‌ی دسه‌لاتیدا 


* 


که‌وتووه له به‌رامبه‌ر هه‌ولدان‌و پیشبرکی بو گه‌شه‌سه‌ندن! تاك 
هه‌ست به‌وه ناکات گه‌شه‌سه‌ندنو پیشکه‌وتنی به‌رده‌وام کاریگه‌ری 
ههیه لمسهری. پزشکه‌وتنی پیشه‌سازیو گه‌شه‌سهندنی زانست 
پیسبوونی ژینگه زیاتر ده‌که‌ن؛ ئەمەش کاریگه‌ری خراپی هه‌یه 
لهسهر نیمه. لەسەر پیسبوونی تواناکانمان بو جیاکردنه‌وه‌ی 
هه‌سته حیاوازه‌کان. هه‌روه‌ها نه‌مانی i „oly‏ توانای ته‌ثه‌مول 
کردن یه‌کتکه له هوکاره‌گان بزراگرتنی هاوسه‌نگی. جیگیری 
ناوه‌کی SY‏ تاك واده‌کات چاو jaia‏ له وینه جوانه‌کان نه‌بینیت. 
دهبیته هوی که‌مبوون Soga‏ هه‌ستی چټژو جوانی له چاوداء 
به‌مه‌یه وامان لنددکات بینینێکی پوختمان نه‌یست. بينيتيك 
دوور له نالوزیو به‌رژه‌ومندیو ماددی بوون. هه‌رودك هه‌ستی 
بینین کاری تیکراوه. هه‌سته‌کانی ترش بیکاریگه‌ری نین؛ وك 
هه‌ستی بیستن, ئهو ژاوه‌ژاوه‌ی له مالو کولانه‌کاندا: له دووگانو 
شوینه گشتییه‌کاندا, هورنی ئۆتۆمبێل» ئامێره‌کان. درووستکردنی 
باله‌خانهو چاکردن»وه‌ی ریگاکان؛ ته‌سجیلو رادیسو. بلندگو له 
هه‌مووشوینیك. 

ده‌بینین هویه‌کانی خوشگوزه‌رانیو راگه‌یاندنو روشنبیری: 
بوونه‌تنه هوی بیزارکردنی که‌سوکارو دراوسی‌و خه‌لکانی تر؛ 
هه‌روه‌ها بو گیانله‌به‌رانی تری ودك ناژهلو بالنده‌کان. له کاتیکدا 
نه‌مه له گونده‌کاندا که‌مه. هه‌ست d;‏ حیاوازییه‌کی زورده‌که‌یت 
له تواناو لنهاتوویی خه‌لکی گونده‌کان. به‌هوزی چیژومرگرتن لهو 
ثارامییه ده‌رونییه‌ی که هه‌یانه له‌گه‌ل خاوبوونه‌وه‌ی ماسولکه‌کان؛ 
کاریگه‌ری هه‌یه لەسەر هاوسه‌نگی سوزو نه‌فسو ریژدیه‌کی به‌رز 
له ته‌رکیز: ریژه‌یه‌کی که‌متر له دله راوکی‌و دوودلی نه‌مه‌ش له 
هه لسوکه‌وتیاندا ده‌رده‌که‌ویت JASA‏ نه‌وانی تردا. زژربه‌رکه‌وتن 
به‌ژاوه‌ژاو کاریگه‌ری dyad‏ له درێژماوەداء له‌سهر ززربوونی ریژه‌ی 
gu ilo‏ بوون, نه‌مانی ته‌رکیز. هه‌روه‌ها ده‌بیته هوی 795 کیشه‌ی 
وەك كەم خه‌وکو راچله‌کان له خه‌و. 

كاتێك هه‌سته‌کان 735 دهبن به هوّیه‌کانی پیشکه‌وتنو سهردهم. 
هه‌سته‌کان ناتوانن تامی جواتى خه‌نده‌یه‌کی بچووك له روودا 
بكەن»› هه‌رودك زمان تامی شیرینی شه‌کر ده‌کات. دواتر تامی 
میوهیه‌کی سروشتی کاریگه‌ری نییه. يان نه‌فسمان ثارام نابیته‌وه 
به بونی گولاوی پیاسه‌مین؛ هه‌ست به بونی gad‏ گولانه ناکه‌ین له 
چوارده‌ورمانن, به هوّی دووکه‌لی ئۆتۆمبێلو ته‌پوتوزموه. نابێت 
aai‏ کاریگه‌رییه به‌که‌م بگیریت. چونکه به‌سهر ISG‏ دشکنته‌ود. 
له‌سهر نه‌فسیه‌تیو توانای خوراگری. به‌خراپی کارده‌کاته سەر 
هه‌لسوکه‌وتی. توانست‌و نه‌دای که‌سه‌که. وای لیده‌کات هه‌ست به 
خه‌موکی. دله‌راوکی, هه‌لگه‌رانه‌وه‌ی میزاجو هه‌لگه‌رانه‌و‌ی هه‌ستی 
کتوپر بیت. ودك هه‌ستکردن به خوّشیو به‌دوایدا هه‌ستکردنی 
کتوپر به دلگرانیو خهم. 


نه‌گه‌ر سه‌یریکی ئهو سرووشته بکه‌ین که ده‌وره‌ی داوین له 
ده‌ریاو شاخو نشیویو رووباره‌کان؛ JASA‏ هوکاره سروشتییه‌کانی 
ودك پله‌ی گه‌رمی‌و په‌ستانو باو باران. هه‌موو ئه‌و دروستکراوانه‌ی 
لەلايەن خوای بالاده‌سته‌وه به‌دیهین راون, له روودك‌و گیانله‌یه‌رو 
ثه‌وانی تر. هه‌ست بهو حیکمه‌ته‌ی خوای تاو ته‌نیا ده‌که‌ین 
له دروستکردنی نهم ژینگه هاوسه‌نگه‌دا. بنویسته لەسەر 
جوانترین دروستکراوه‌کانی که ئیمه‌ین. پاریسزگاری له توخمو 
پیکهینه سرووشتییه‌کانی بکه‌ین. هاوسه‌نگی ژینگه‌ییو زینده‌یی 
بپاریزین. خوای گه‌وره له ئیمه‌دا پینج هه‌ستی داناوه» ASISA;‏ له 
نیعمه‌ته‌کانی بو چیژوهرگرتن له‌وه‌ی ده‌ستمان ده‌که‌ویت له دنیادا: 
مروّف ده‌توانیت 
ناراسته‌ی بکات بو gad‏ شتانه‌ی که سوودی dyad‏ بوی. 

sogad‏ مروف پیی گه‌یشتووه له ماوه‌ی پیشکه‌وتنی مروفایه‌تیدا: 
له ئامرازو (S piels gadi wu AS‏ ته‌کنیکی نه‌بوودته هوی ددست 
به‌سه‌راگرتنی pas‏ سه‌رچاوه سروشتیانه‌ی که له‌به‌رده‌ستماندایه: 
به‌لک و هویه‌ك بووه بو له‌ناوچونی بریکی زور لەم سه‌رچاوانه: 
به‌رهه‌مه‌کانیش کاریگهری خراپیان هه‌بووه له گورینی 945 
ژینگه‌یه‌ی تیدا دهژین» بووهته هوی گورینی سرووشتی ره‌مه‌کی 
مرۆف بیگومان هه‌سته‌کانی مرزفیش به‌سه‌لامه‌تی ده‌رنه‌چوود. 
به‌هوی کاریگه‌رییه خراپه‌کانی جوله‌ی پیشکه‌وتنی تەكنەلۆژىو 
زانیارییهکان له بواری گه‌یاندندا. يان پیشه‌سازیو ودبه‌رهینان: 
له‌به‌رنه‌وه‌ی هه‌سته‌کانی مروّف په‌یوه‌ندییه‌کی راسته‌وخوی هه‌یه 
بهو ژینگه‌یه‌ی تیدا ده‌ژین» پیشده‌که‌وزت. يان له‌ناو دەچێت 
Ç‏ گرانی هوکاره ددره‌کییه‌کاندا. پیسبوونی هه‌سته‌کان 
به هوکاره‌کانی سه‌رددمو پیش که‌وتنه‌وه؛ به‌تایبه‌تی 
4 پیشه‌سازییه‌کاندا نامیرو هوکاره ته‌کنیکیه نوییه‌کان 
yer‏ بهو زیانه گه‌ورهدیه ده‌که‌ین که مروف لیی 


ئەم هه‌ستانه‌ی بەكاربهێنێتو گه‌شه‌ی پی بدات» 


1 4 "۷ 
نم عیدالزیژ YI‏ 7 
9: جولال عه‌بدللا Ghb‏ 
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مروفه‌کان ده‌ریایه‌کیان دهویت. ناوه‌که‌ی سازگار بذ 


Yb‏ فیری کردم 
gaud‏ دمربرینه‌کانمان به‌رگو پوشاکی 
بسته بیروبوچوونمان به به‌رگی شرو 


ده‌مه‌قالی مه‌که. چونکه كەسى رهوانبیژو | 
سهرده‌گه‌ویت؛ که‌سی نه‌زانیش ثازارت دددات. 
yL‏ فتری pI‏ ۱ 
هه‌موو شتيك له ژیاندا ئەگەر زفربوو 
تمنما k‏ خوره‌وشت 3 بت Gaa‏ ز 


نیمه ناتوانین اراسته‌ی با بگورین: 
کهشتییهکه رتك بکه‌ینه‌وه ar‏ ۳ 


یز srt‏ ا ا 


$ 


به‌لام له کاتی مالاوایی هه‌میشه‌یی له ژیان جیاوازن؛ موی ; a‏ بخونه‌وه. پاشان به خه‌مه‌کانیان سویّری بکه‌ن. 


UL‏ فیری کردم 
هه‌موو مروفه‌کان له ساته‌وه‌ختی له دایکبووندا به‌کسانن؛ 


سهرهتا گرنگ نییه. به‌لکو گرنگ کوتاییه! 


تور‌یی که‌سی نه‌زان له قسه‌کانیدایه: به‌لام تورەيى مروفی 
ژیر له کردهوه‌کانیدایه. 
ژیان فیری کردم 
بونهوه‌ی هیواو ثاواته‌کانست به‌دیبهینیت پویسته ازارو 
نارهحه‌تی gog‏ بەشێك له داواکارییه‌کانی ژیان؛ قبول بکه‌یت. 
YU‏ فیری کردم 
S 309435 ds‏ له ناسمانه‌وه به‌سه‌رماندا داناباریت. به‌لکو دەبێت 
له زه‌ویدا بیچێنین» بؤئه‌وهی بتوانین بیدوورینه‌وه. 
ژیان už‏ گرد 
gai‏ که‌سهی بانگه‌شه‌ی ogai‏ ده‌کات که هه‌مووشتيك ده‌زانیت. 
j‏ به دلنییاییه‌وه هیچ شتيك نازانیت. 
ژیان فتری کردم 
#و مانو دارایی زؤر وه‌کو هه‌زارییه‌کی ریسواکه‌ر 
وکیان ویژدانی خاوهنه‌کانیان ویران ده‌که‌ن! 
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کتک ربی جیاوازیان دعبیت ` Sass‏ واتیده‌گات که 


هه‌روه‌ها داپیردو باپیسره با نه‌و مافه ره‌واببینن به دايكو باوکی 
مندال تامنداله‌کانیان به‌و شودیه په‌رودرده‌بک‌هن که خویان 
دهیانه‌ویت. کنشهیه‌کی دی که دايك‌و باوك ليك دوورده‌خاته‌وه. 
به‌کارهینانی منال له دژی يەك خالیکی زور گرنگو پربایه‌خ 
gilaa‏ باوك پتویسته ره‌چاوی بکه‌ن؛ یه‌کتر بی ریزنه‌که‌ن لای 
منداله‌کانیان. چه‌ند رق له دلتابیت له هاوسهره‌کهت نیگه‌ران 
بیت کټشه له نیوانتاندا بت نابت به هیچ جوری مندال بخه‌نه 
به‌ره‌ی لایه‌کتان؛ چونکه جگه له‌وه‌ی هه‌ستی نائثارامی ده‌روونی بو 
دروستدهبیت. له هه‌مانکاتدا متمانه‌ی به خانه‌واده‌که‌ی نامینی 
ja>‏ به دوورکه‌وتنهوه ده‌کات gal‏ خێزانه»› هه‌روه‌ها لایه‌نگری 
بو هیچ کامیان نامینی له داهاتوداء رهشبین دهبیت له داهاتودا 
به‌رامبه‌ر پیکهینانی خیزان. دایکانو باوکانی نه‌زیز خوشه‌ویستی 
راسته‌قینه‌تان بو منداله‌کانتان dogas‏ که به‌کنشه‌ی خوتانه‌وه 
سهرقالی نەكەن› دهروونی به کیشه‌وه نیگه‌ران نه‌که‌ن؛ دونیایه‌ك 
له جوانیو 913095 گه‌شبینی پێشكەش بکهن تاببیته سیبه‌ر بزتان 
به‌چاوی سوزو خوشه‌ویستییه‌وه له خیزانو خانه‌واده بروانیت 
ga 5‏ گهر هات‌و روژيك دايك. يان باوك هه‌له‌بوو. به‌رامبه‌ر مندال 
با له پیش چاوی مندالدا به‌رامبه‌ر اگاداری نه‌کاته‌وه؛ به‌لکو SY‏ 
مندال بلیت دایکت ماندووه؛ Ol‏ باوکت خو توی زۆر خوشدهویت. 
ثه‌ها نه‌وه‌ی بو کردی باسی چاکه‌کان بهینهرهوه يادى»› كاتێك 
ته‌نهابوون ده‌کریت تیبینی بدهیت به هاوسهره‌که‌ت له‌سه‌ر شتيك 
که پیویست نه‌بوو بهو شنودیه بت به هیسوای نه‌وه‌ی مندالی 
هه‌مووان له تروپکی چاکیو پاکیدا گه‌شه بکات. 


od‏ بهلام کاتيك 
دایکی باشهو باوکی خراپه. چونکه پنچه‌وانه‌ی خواستی نه‌وه؛ 


ag 


i‏ تاره 
" خویانو خانه‌واده‌یان. 
> دوو په‌رودرده‌یی بریتییه NE: R‏ 
ناراسته‌کردنی مندال, ogai dlog‏ باوك بلی gad‏ شتمت بو ناکرم 
دايك دەلێت خوم بوت ip Sos‏ یاخود دايك ده‌لیست: چکلیت‌و 
شیرینی زور مه‌خو داپیسره دهلیت: بیخو.. مندالیسش توانای 
حیاکردنه‌وه‌ی باشو خراپی نییه. ده‌بینی ناتوانیت له‌سهر اکارو 
ره‌وشتی شياو گه‌شه ناکاتو هه‌ميشه لاری ده‌گریت بوبه‌دستهینانی 
داواکه‌ی په‌ناده‌باته‌به‌ر gai‏ که‌سه‌ی که جله‌وی بو شلکردووه تا 
ده‌گاته ته‌مه‌نيك که کاتی په‌روه‌رده‌و فیرکردنی به‌سهر دەچێتو 
سه‌ره‌نجام زور کات که‌ستکی بیبه‌رنامه‌ی شکستخواردو پیشکه‌ش 
به کومه‌لگا ده‌کریت.. ده‌پرسین باشه باوك رقی له مندالی خوّی 
هه‌یه؟ یاخود دايك؟ يان ھەر که‌ستکی دی؟ کاتيك ری له مندال 
ده‌گرن له شتیکی دیاریکراودا. بیگومان نه‌خیر QU‏ دايك» Ola‏ 
باوك مافی نه‌وه‌ی نییه منداله‌که‌ی ثاراسته بکات؟ با که‌سی 
به‌رامبه‌ر بپرسیت gai‏ ریگری کردنه بو نه‌وه نییه که مندالیکی 
به‌هیزترو باشترپیبگات؟! که‌وایه بو ریی پینه‌ده‌یسن, باوك له 
خیزان دا ته‌نها دابینکردنی بژیوی ژیانی له نه‌ستو نییه, به‌لکو 
ده‌بیت رولی گرنگی هه‌بیت له ناراسته‌کردنی روله‌که‌ی دايك 
ته‌نها نه‌رکی ثازاری پی نه‌براوه. به‌لکو ماموستایه‌تیو په‌رومرده‌یی 
جگه‌ر گزشه‌که‌ی نیسوه‌ی کاره‌که‌یه‌تی؛ وه‌لی به داخه‌وه هه‌ندی 
كەس ته‌نها ماندووبوون به به‌رامبه‌ریان ره‌واده‌بینن لیره‌شه‌وه 
لایه‌نی به‌رامبه‌ر په‌نگ ده‌خواته‌وه‌و زژرجار دمبیته SALIS‏ گه‌وره؛ 
له ژماره‌کانی پیشودا باسمان له گرنگی خوشه‌ویستیو ثه‌وینداری 
کرد له ژیانسی مندالدا به‌لام خوشه‌ویستییه‌ك که په‌روه‌ردهو 
پنگه‌یاندنی له خوگرتبیت پته‌وکردنو راهینانی که‌سایه‌تی 
مندالی هه‌لگرتبیت. هه‌رچی ویست بیکاو بیخواو بیکرک» چوّن 


سازانی 
يەروەردەيى 


هیوادارم له‌کاتی ره‌خنه‌گرتندا pas‏ ریگایه بگریته yda‏ واته «له‌سه‌ر 
شیوازی دروستبوونی سه‌ندویج»؛ چونکه ASISA)‏ له باشترین ریگاکان: 
که وه‌کو دکتوريك مامه‌له له‌گه‌ل عه‌تضو سوزی مروفدا ده‌کاتو colat‏ 
زویر بیت. 
=x‏ نه‌گه‌ر خوّت که‌موکورتییه‌کت هه‌بوودو به‌هوّی ره‌خنه‌ی بنیاتنه‌رانه‌ی 
که‌سیکه‌وه چاکت کردووه؛ بو که‌سی ره‌خنه لیگیراوی باس بکه: 
خوشه‌ویستم خوینه‌ری 3A‏ 13 تو كاتێك گولاجیك. يان حه‌بيك 


دج ند 
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= rr مور‎ 

هه‌زار میهری ثیلاهی له‌سهر نهو دانایه‌ی که فه‌رموویه‌تی: 
به زانایی قسه لەگەل نه‌زانیک‌دا مه‌که» چونکه به نه‌زانت 
دهزانیت به نه‌زانی قسه له‌گه‌ل زانادا مه‌که. دیسانه‌وه نه‌ویش 
به نه‌زانت ده‌زانیت. 

بو نموونه: کاتيك ره‌خنه ده‌گریت له كەسێك که ماموستاته. 
يان ALIAS‏ که ناستی روشنبیری له پله‌یه‌کی به‌رزدایه. باوەك 
ره‌خنه‌یسه‌ك نه‌بیت که له نه‌خوینه‌واریکی ده‌گریت چونکه 
ئەگەر له رزشنبیر ره‌خنه بگریت به زمانيك که بو که‌سیکی 
نه‌خوینه‌وار ناسا به‌کاردیست. نیدی نه‌و پئ ده‌چیت وا بزانیت 
تو له نه‌زانیته‌ودیه. يان دەتەوێت گالته‌ی پی بکه‌یت. يان ھەر 
هوکاریکی تر... بۆيه pad‏ ره‌خنه‌یه‌ی لئ ده‌گریت. 

يان نه‌گه‌ر لەگەل نه‌خوینه‌واریکی ناساییدا: که له استیکدا 
که بو روش نبيريك به‌کاردیت قسه بکه‌یتو ره‌خنه بگریت. 
گوم ان pasos‏ ودك هه‌ميشه نهم ده‌سته‌واژه‌یهت به‌رامبه‌ر 
به‌کاربینیت: ”به فه‌لسه‌فه‌وه قسه‌مه‌که. يان دوور نییه بتکاته 
گالته‌جار ". 

که‌واب‌وو كاتێك ره‌خنهت له ھەر که‌ستك گرت. به زمانی 
استی روشنیرییه‌که‌ی بوی بدوی. تاوهك کابرای Pai‏ رووداوه‌تان 
لی به‌سه‌ر نه‌یه‌ت.. ده‌گیرنه‌وه کابرایه‌ك له گوندیکدا که تاکه‌کانی 
pas‏ گونده خوینده‌وارییان نه‌بوو, خوّی کردبوو به مامزستاو 
خه‌لکی گەلێك به زاناو دانایان دادهنا؛ قه‌ده‌روا دهبیت, که‌ستکی 
خوینه‌وار بهو گونده‌دا تیده‌په‌ریت‌و سه‌یریکی ناو ناوایی‌و 
قوتابخانه‌که ده‌کات» که ده‌بینیت نهم که‌سه‌ی خوی کردووه 
به مامۆستا شتیکی log‏ نازانیت‌و به‌هه‌له زانیارییه‌کانیان پئ 
ده‌لیتهوه. ھەر بویه بریار ده‌دات خه‌لکی ناوایی كۆ بکاته‌وه 
تا pA cida uu‏ به‌ناو ماموستایه تەنانەت نوسینیش 
نازانیست. کاتيك خه‌لکی كۆ ده‌کاته‌وه‌و خه‌لکی ده‌وری 083543« 
به خه‌لکه‌که ده‌لست: خه‌لکینه وا من ده‌نووسم مارو داواش 
لهو ده‌کهم بنوسیّت مار جا بزانن هی کاممان راسته. که‌سه 
خوینه‌واره‌که دەنووسێت مار به‌ناو ماموستاکه‌ش وینه‌یه‌کی مار 
ده‌کنیشیت. پاشان کابرای به‌ناو مامۆستا روو ده‌کاته خه‌لکه‌که‌و 
ده‌لیت: خو بینیتان که من راستم نوسی! 

خه‌لکه‌ک هش خویننه‌وارییان نابیت. ده‌لیسن: نهرموه‌للا تۆ 
راسترت نووسیوه» خو 945 کابرایه‌ی تر خوشی نازانیت چی 


نووسیودا 

له کوتاییدا: 

- ده‌کریت به ره‌خنه‌گرتنیك ببیته هوکاری رووخان» يان 
بنیاتی كەسێك. 


- چونییه‌تی ره‌خنه‌گرتن؛ روحی ره‌خنه‌ی بنیاتنه‌رانه‌یه. 

- له کاتی ره‌خنه‌دا خوّت وهك که‌سیکی باشتر له که‌سی 
ره‌خنه لیگیراو نیشان مه‌ده. 

= هونه‌ری ده‌ربرین, روحی دلراگرتنو قه‌ناعه‌ت پیکردنی 
به‌رامبه‌ره له کاتی ره‌خنه‌گرتندا. 

- کاتيك ره‌خنه ده‌گریت. له استی روشنبیری به‌رامبه‌ردا 
قسه‌کانت دمرببره. 


ده‌خویت دیاره که به يارمەتى قومێك ناو قوتی دەدەيت. 

بۆ ogad‏ خالی یه‌کهم که (پتوسته خومان وەك ماموستایه‌ك 
نیشان نه‌ده‌ین‌و نه‌ویش ودك قوتابییه‌ك) باسمان کرد ثامانجی 
خوی بپیکیت. پنویسته که ئهم خاله جیبه‌جی بکه‌یت؛ چونکه 
خالی يەكەم وەك حه‌بيك وایه که ثازاری دلی زویر بووی که‌سی 
ره‌خنه‌لیگیراو ساریِژ ده‌کات. دیاره که pas‏ حه‌به‌ش پیوستی به 
چه‌ند قومه اویکه که نه‌ویش خالی دووەمه که ده‌لیت: (نه‌گه‌ر 
خوّت که‌موکورتییه‌کت هه‌بووو به‌هوی ره‌خنه‌ی بنیاتنه‌رانه‌ی 
که‌سنکه‌وه چاکت کردووه. بو که‌سی ره‌خنه لیگیراوی باس 
بکه)؛ چونکه لهم رییه‌وه مرۆفی ره‌خنه لیگیراو هه‌ست به 
سه‌رشوری ناکات‌و وانازانیت که ته‌نها pas‏ به ladaa‏ چووهو 33 
خۆت لهو به باشتر ده‌زانیت. 

۳- له کاتی ره‌خنه لیگرتنه‌کهدا داوا aS‏ که هه‌ر کات Ji‏ 
که‌موکورتییه‌ک هت هه‌بوو ئهو پیت بلیت‌و پیشی بلی که تو 
به‌وپه‌ری دل فراوانییه‌وه ره‌خنه‌که‌ی ومرده‌گریت. ثه‌گه‌ر وه‌هات 
پئ گوت. نیدی نهو ره‌خنه‌که‌ی تۆ 3943 S jA‏ دلفراوانییه‌وه 
ومرده‌گریت‌و هه‌ست ناکات که gi‏ خوّت لهو به باشتر ده‌زانیت. 

=é‏ نه‌گه‌ر بۆت ده‌کریت قسه‌ی ماموستایه‌ك. يان زانایه‌ك 
به‌کاربهینه. چونکه ثه‌مه واده‌کات که که‌سی به‌رامبه‌ر واهه‌ست 
بکات که تو ناته‌ویّت خوت وانیشان بدهیت که خوت به باشتر 
لهو له palad‏ دهده‌یت. 

۵- هونه‌ری دهربرین به‌کاربهینه: گرنگ نییه که قسه‌که‌ت تا 
چه‌نده gai gada»‏ ره‌خه‌نه‌یه‌ی که دهته‌ویت بیگریت تا چه‌نده 
له „i>‏ خویه‌تی, گرنگ نه‌ومیه که چون ده‌ریده‌بریت‌و مامه‌له 
له‌گه‌ل هه‌ستی به‌رامبه‌ردا ده‌که‌یت. ده‌گیرنه‌وه پاشاياك خه‌ون 
ده‌بینیت‌و پاش له‌خه‌و هه‌ستانی داوا ده‌کات که به‌کیکی شاره‌زا 
له gad‏ شیکردنه‌وه بانگ بکه‌ن. دوای نه‌وه‌ی بانگی ده‌که‌نو 
پاشا نه‌وه‌ی روویداوه بوی ده‌گیریته‌وه: کابرای خه‌ون شیکار پټی 
ده‌لیت: pl èls‏ مانای pas‏ خه‌ونه ثه‌وهیه: هه‌موو خانه‌واده‌کهت 
له پیش 1333 كۆچى دوایی دەكەن› کاتيك پاشا نه‌مه دهبیستیت 
زر له‌سه‌ر دلی گران دهبییت؛ فه‌رمان به کوشتنی دهکات. 

پاشان داوا ده‌کات شاره‌زایه‌کی باشتری بو بانگهیشت بكەن› 
پاش بانگهیشتکردنی که‌ستکی تر دیسانه‌وه نه‌وه‌ی له خه‌ونیدا 
بینیویه‌تی بو ئه‌میشی ده‌گیریته‌وه. ه‌میش وەك خه‌ون شیکاری 
پیشوو. هه‌رهه‌مان شیکردنه‌وه‌ی بو ده‌کات به‌لام به دمربرینیکی 
ترو ده‌لیت: پاشام. مژدمت لیبیت. مانای pas‏ خه‌ونه نه‌ودیه که 
تو کوتا که‌سی خانه‌واده‌که‌ت ددبیت که کوچی دوایی ده‌که‌یت. 
پاشاش نهم هه‌لویسته‌ی پی به‌سه‌ند دەبێتو داوا ده‌کات که 
گه‌وره‌ترین خه‌لاتی بکه‌ن. 

ایا هه‌ردوو خه‌ون شیکار يەك جور شیکردنه‌ومیان نه‌کرد؟ 
نه‌ی چی بووه هوی نه‌وه‌ی یه‌که‌میان مه‌رگو دووه‌میان خه‌لاتی 
پزشکه‌ش بکریت؟ ساده بلیین: "ته‌نها هونه‌ری دهربرین". تۆش 
پیش نه‌وه‌ی ره‌خنه بگریت بو چه‌ند ساتيك بیربکه‌وه که چۆن 
pas‏ ره‌خنه‌یه بگرم؟ خو نه‌گه‌ر راویژ به كەسێكى خوینه‌وارو 
دنیا دیده بکه‌یت, نه‌گه‌ری زره ئامانجەكەت بپیکیت. 

- له استی روشنبیری که‌سی به‌رامبه‌ردا قسه‌کانت 


هه‌ست به‌هیچ جوره ترستك نه‌کات‌و به هیمنی خه‌ویی لئ 
بکه‌ویت. ههروه‌ها باشتره رووناکییه‌کی كەم له ژووره‌که‌یدا 
همبیت. هه‌ندیجاریش پیدانی يەك کوپ شیر پیش نووستن 
وای CAIS‏ زووتر خه‌وی لیبکه‌ویت. گیرانه‌وه‌ی چیروکیکی 
کورتسی مندالانه بویو دانانسی كوپتك ناو لەسەر میزی 
ژووره‌که‌ی؛ بوثه‌وه‌ی ھەر كاتێك هه‌ست به تینویتی ده‌کاو 
هه‌لده‌ستی له gaS‏ لهو ناوه ده‌خواته‌ومو بیثه‌وه‌ی بچیته 
ژووریکی ترو بترسیت.. 

له‌به‌رنه‌وه پیویسته له‌سه‌ر هه‌موو خیزانه‌کان به‌شتوهیه‌کی 
goliga jai‏ له‌سهرخو مامه‌له له‌گهل منداله‌کانیان بکه‌نو 
کات‌و پروگرامیکی روژانه‌ی ريك‌وپیکیان بو دابنینو کاتیکی 
دیاریکراو ته‌رخان بکه‌ن بو گفتوگوی کراوه. هه‌موو به یه‌که‌وه 
که‌وا نه‌و روژهیان چوّن به‌سهر بردوودو چییان کردووه. له 
هه‌مووانیش گرنگتر دانانی کاتی نووستنی منداله‌که‌ت زور 
پیویسته. هه‌رچه‌ند زووتر بخه‌ویت نه‌ومنده به‌سوودتره 
بوی, گه‌وره‌ترین هه‌له‌ش مانه‌وه‌ی منداله به ديار فیلمو 
یاری ثه‌تاریو كۆمپيوتەر تا دره‌نگانیکی شه‌و بی ناگاداری 
دايك‌و باوك pal‏ باردوخه‌دا ھەر خویان به‌رپرسیاری یه‌که‌من. 


جوّن jU‏ مه‌نی 
منداله كەت ده‌ده‌یت.. 
يۆ زالبوون به‌سه‌رترس 


زفرجار دیارده‌ی ترس له تاریکی له نیو مندالانی بچوكو 
تەنانەت له گه‌ورهش به‌دی ده‌کریت‌و تووشی شلهژانو 
خه‌وزرانی ده‌کات. شستیکی ناساییه „ies‏ مندال به‌رده‌وام له 
گه‌شه‌کردندایه, هه‌ندیجار وابیرده‌کاته‌وه که‌وا له تاریکیدا 235 
شتی شاراوه ayaa‏ وه‌کو ناژه‌لی درنده‌و شتی ترسناك, که‌چی 
له مندالانی گه‌وره‌دا سهیرکردنی ههندئ فلیمی ترسناكو 
به‌رنامه‌ی نه‌شیاو له شاشه‌ی ۷آیه‌کاندا وایان لیده‌گات هه‌ست 
به‌ترس بكەن› بیگومان چه‌ند ریگایه‌کی اسان agad‏ که بهو 
هویه‌وه دایکان‌و باوکانو خیزانهکان یارمه‌تی منداله‌کانیان 
بدەن بو زالبوون به‌سه‌ر gai‏ ترسه‌دا. 

کاتیك منسدال هه‌ست به ترس ده‌کات وینه‌یه‌کی 
ناشیرینی راسته‌قینه‌ی له هزردا بو دروست 0243303 
هه‌رچه‌نده SY‏ دایکه‌که‌ی ناساییه ھەر بویه پیویسته دايك 
وابکات منداله‌که‌ی هه‌ست به نارامی دهروونی بکات‌و پیتی 
بلیت تاریکی شهو واتا کاتی نووستنه‌و )0993191539 گرنگه 
گفتوگوو قسه‌ی خوزشی ه‌گه‌لدا بکه‌یت. وابکه‌ی به‌ساده‌یی 
لیت تیبگات. ISIS‏ واده‌ی نووستنی دیت دهرگای ژووری 
خۆتو منداله‌کهت سهرهتا بەكراوەيى 10941163 تاوه‌کو 
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واته: هیچ باکی له ماندووبونو شه‌ونخونی به‌رامبه‌ری نییه. pas‏ 
خووانهو چه‌ندانی تر له مناڵو به‌سلجوواندا هاوبه‌شهو sayad‏ 
16145 نه‌وه‌ی جیایسان ده‌کاته‌وه تەمەنو رووخسارییانه, منالان 
رووخساریکی جوانیان هه‌یه. بویه گرنگیان پی دەدرێتو فه‌راموش 
ناکرێن› به‌سالاچوانیش خه‌تی ته‌مه‌نو غهمو په‌ژار‌و ژانی رژژگاری 
تالییان له سیمای پرله میهرو خونه‌ویستیاندا ده‌رکه‌وتووه: ئێمەش 
بئ ره‌حمانه OLAH‏ بیزارین؛ نه‌گینا هه‌مان gai‏ ناخه جوانو H‏ 
له به‌رانه‌ته‌ی منالی نیمه‌یان gai dydd‏ کات نه‌وان دارمداره‌ی 
گه‌وره‌بوونی نیمه ناواتیان 1993 به‌لام ئێمه ئێستا مه‌رگی نه‌وان؛ 
نه‌وان گروگالی نیمه سه‌رحالی ده‌کردن له خهنده‌ی خوشنودی: 
نیمه قسه‌یان دلته‌نگو خه‌مبارمان ده‌کات» نه‌وان ناواتیان بوو 
خواسته‌کانمان بو بهیننه دی» ئێمه بهو ثاواته‌ومین خواستیان 
نه‌بیت. نه‌وان کاتی بیتاقه‌تی نیمه ده‌یانبردینه پاركو گه‌شتوگوزار: 
نیمه‌ش ته‌نها جییان دیلین يان دمیانبه‌ینه خانه‌ی بەسالاچووان› 
نه‌وان خوله‌كو چرکه‌یان نه‌ژمارد. بز هاتنه دونیای ثیمه» ودلی 
نیمه بو مردنیان خوله‌كو چرکه ده‌ژمیرین. 


ززرريك له نیمه PAS‏ وته‌یه ویردی سه‌رزاریه‌تی: (ناخ گرنگتره له 
رووخسار). خوزگه ههر وته نه‌بووایه پیشینان gios‏ (قسه ناچیته 
گیرفانه‌وه)؛ واته: هیچی تیناجیت‌و ماندوبوونی ناویت. هه‌موو كەس 
دهتوانێت قسه بکات. بهلام ثه‌وانه مه‌ردن که قسه‌کانیان ده‌که‌ن 
به‌ره‌فتار» يان به ره‌فتارییان پیش گوفتارییان Ja‏ ده‌وروبه‌ریان دهبن 
به پیشه‌نگ, تا پیناسه‌ی که‌سایه‌تی خومان به کرداری بکردایه بو 
í jA 3957983‏ بو نموونه له‌گه‌ل به‌سالاجواندا؛ gai‏ کات خه‌لومتگه‌و 
خانه‌ی به‌سالاچووان گه‌ر Jj‏ نه‌بوونایه به دلنییاییه‌وه که‌مترین 
كەس ژیانی له‌وی به‌سهر ده‌برد» كاتێك مرو ده‌جیت به‌سالدا 
هەم عه‌قلو فامی هەم جه‌ستهو هیزی وەك مندالی لێدێت گه‌ر 
نه‌مانه ره‌چاوبکریت ده‌بینین که T‏ دونیایه‌کی جوان بو به‌سالاجوان 
فه‌راهه‌م دەبوو› چوون جیاوازی به‌سالاجووانو به ته‌مه‌نه‌کان ته‌نها 
رووخساره. وەك منالان بیانو ده‌گرن گه‌ر شتیکیان به‌دل 199243 
خویان پرێس ده‌که‌ن. گه‌ر خواردنیکیشیان به‌دل 199243 نايخۆن. ھەر 
شتیکیان حه‌زلیبیت دهبیّت بو يان دابیسن بکریت. به زور دمبرین 
بو خوشورین, هه‌رکات ناره‌زوو بکه‌ن ده‌خه‌ون, يان به‌پیچه‌وانه‌وه. 


ئا: تالانی 


ئەندازەيەك له روژیکدا چه‌ند جار به‌یوه‌ندییان به یه‌که‌وه 
ده‌کردو نامه‌ی رومانسیو پر له سوزدارییان دهگورییهوه.. 

روژه‌کان تیپه‌رین؛ کچه زور دلخوشبوو به به‌یوه‌ندییه‌که‌ی: 
له هه‌مان کاتدا هه‌ولی دددا هیچ كەس له ئەندامانى 
خیزانه‌که‌ی به په‌یوهندییه‌که‌یان نه‌زانیت.. 

نه‌و روژه‌ی که ناونراوه روژی خوشه‌ویستی. هاته پیش 
کوره‌که ته‌له‌فزنی بو خاتوون کردو پنی گوت: که ده‌مه‌ویت 
له فلانه بارك به دیدارت شادبم» تا به بونه‌ی روژی 
خوشه‌ویستییه‌وه جوانترینن چه‌پکه گولی خوشه‌ویستیت 
پیشکه‌ش بکهم کات‌و شوینیان دیاریکردو بو L>‏ ژووان 
که‌وتنه رئ کاتیك کچه‌که گه‌یشت. له میژبوو کوره به 
چه‌پكيك گولی سورهوه بو پیشوازی راومستابوو به‌لام چ 
جه‌پکه گولنك؟ 

چه‌پکه NÍ gS‏ که به مادده‌ی ھۆشبەر رووپزش کرابووء 
تەنها يەك بونک ردنو هه‌لمژینی هه‌ناسه‌یه‌کی بەس 1993 
بونه‌وه‌ی سه‌رخوش ببیت‌و بکه‌ویته که‌شیکی رومانسییه‌وه! 

ھەر بهو شنودی پیلانه‌کهی دارشتبوو, دوای نه‌وه‌ی 
خوشه‌ویسته‌که‌ی بونی چه‌پکه گوله‌که‌ی کرد ثیدی بی 
ئاگا بوو له چوارده‌وری» راوجی فیلبازیش بو به‌جنهینانی 
SA Sdo! jes‏ سواری ئوتومبیله‌که‌ی کردو بردی بو شوینه 
تایبه‌تییه‌که‌ی خوّی, نه‌وه‌ی نه‌ده‌با رووبدا ړووی dla‏ دواتریش 
ومکو دیساری بسردی بو سه‌روك بانسدی فرۆشتنى مادده 
ھۆشبەرەكان» بوّنه‌وه‌ی روژانه مادده‌ی هوشبه‌ری به خورایی 
پی بدات.. 

خورئاوابوو کچه نه‌گه‌رایه‌وه مال. كەسو کاری ترسیان 
لینیشت‌و خهمو په‌ژاره ته‌واوی ماله‌که‌ی داگرت شین‌و گریان 
بووه هاوده‌می دايك‌و باوکی براکانی ده‌ستیان کرد به گه‌ران؛ 


روژی خوشه‌ویستی؛ 


کچیکی قه‌شه‌نگو تازه پنگه‌یشتوو 1993 گه‌ليك نومیدو 
ئاواتی به ژیان هه‌بوو به‌لام به‌داخه‌وه فیلمه رومانسییه‌کان 
به ته‌واوی کاریگه‌رییان له‌سهر دانابسوو پیی وابوو جیهانی 
خوشه‌ویستی gai‏ جیهانه‌یه که خه‌ونی پټوه ده‌بینیت‌و له 
خهیالیدا وینای کتیشاوه» له ناخیدا هه‌ستی به بوشاییه‌کی 
سوزداری ده‌کردو بهرده‌وام به دوای پرکردنهوه‌ی ثه‌و 
بوشاییه‌دا دەگەرا› بۆ pad‏ مه‌به‌سته له خه‌یالی خویدا وینه‌ی 
گه‌نجیکی بالابه‌رزو قه‌شه‌نگو له‌ش‌ولار ريكو شیکپوشی LAIS‏ 
بوو» بریاری دا بگه‌رٍیت تا نه‌و ساته‌ی 945 که‌سه‌ی به خه‌یال 
وینه‌ی کیشاوه بدوزیته‌وه‌و په‌یوه‌ندییه‌کی سوزداری لەگەل 
دابمه‌زرینلت تا هو بشاییه‌ی له ناخیدایه پری بکاته‌ودو 
هه‌ست به ناسوودهییو به‌خته‌وهری بکات.. 

روژيك به نیو بازاردا ده‌گه‌را. بینی گه‌نجیکی قه‌شه‌نگو 
له‌ش‌ولار رێكو شیکپوش به دیقه‌ته‌وه سه‌یری ده‌کات‌و بو 
هه‌رک وی ده‌چیت به‌دوایه‌ودیه‌تی, له‌به‌رخوّیه‌وه وتی: ثه‌مه 
gai‏ که‌سهیه که به‌دوایدا ده‌گه‌ریمو خه‌ونی 5933 دهبینم؛ 
که‌واته نابیت بهیلم له دستم بچیت. وا هه‌ستیکرد 945 
که‌سهی 0943094393 که به‌دوایدا ده‌گه‌ریت., کچه بو ھەر 
دووكانتيك دهرژيشت کوره به دوایه‌وه egga‏ دوای گه‌رانیکی زۆرو 
نزیکبوونه‌وه له یه‌کترو دامه‌زراندنی سه‌ره‌تای قسه‌کردن له 
کوتاییدا ژماره ته‌له‌فونه‌که‌ی پیداو به خوزشحالییه‌وه به‌رمو 
مال گرا ایهود.. 

بو روژی دواتر زه‌نگی موبایله‌که‌ی لییدا. کاتيك ودلامی 
دایه‌وه ده‌نگی ئهو کوره بوو که روژی پیشتر پیی ناشنا 10993 
له‌سهرهتادا هه‌والپرسینو که‌ميك قسه‌ی خوش )39 له دوای 
روژ په‌یوه‌ندییه ته‌له‌فنییه‌کانیانو نامه‌گورینهوه زیادی 
ده‌کرد» تا وای لێهات په‌یوه‌ندییان زؤر توندو تول بوو به 
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nal migs 


* له‌گه‌ل نه‌وه‌ی لێم 55993 به‌لام هه‌رکات دست له‌سه‌ر دلم 
دادن ۰ له حیگای 33 1۳ 


* لیی پرسیم: منت زیاتر خوشدهویت. Ol‏ ژیانت؟ وتم: 
ژيانم. ره‌نجاو رذیشت. به‌لام هیچ کات نه‌یزانی هه‌موو ژیانم بوو. 


JA Cat ۴‏ ژنیکدا هاوسهرگیری بکه, که نه‌گهر glas‏ بووایه 
باشترین هاوریت بووایه. 


* ئەگەر ته‌واوی ثازاره‌کانی جیهان بکهیته قادرمه. دستت به 
سه‌قفی دلته‌نگی من ناگات. 


* گرنگ نییه قوفله‌کانی ژیانمان له دهستی کندایه. گرنگ 
نمودیه کلیله‌که‌ی له ده‌ستی خودای گه‌وره‌دایه. 


* لەگەل دوژمنی دانادا راوټژ بکه» له دۆستى نهزان 
دووربکه‌ومردوه. 


* خوشبه‌ختی بو که‌سانیکه ماوه‌ی بیرکردنه‌ومیان له 
* ژیان نه‌ومنده هه‌میشهیی نییه تا باشتر بوونمان؛ بو 
rA,‏ یی 
* له پیره‌میردیکیان پرسی هاوریت کییه؟ وتی: هه‌رئه‌وه‌ی 
که خوشه‌ویستییه‌که‌ی منی پیر کردا 


* نیمه هاتووین تا له‌گه‌ل نه‌وه‌ی ده‌ژین نرختك پەيدا بکه‌ین: 
نەك به ههر نرختك بیت بژین. 


شوین نه‌ما سهری پیدا نه‌که‌ن. به‌لام به‌داخه‌وه بی PSG‏ 1993 
له هیچ شوينيك سوراغیان نه‌کرد.. 

رۆژ له دوای روژ گهرانه‌کانیان زیاتر چرٍ ده‌کردهوه به‌لام 
تاده‌هات زیاتر بی هیوا دهبوون له دوزینه‌وه‌ی کچه‌که‌یان.. 

دوای سالنيك له ديار نه‌مانسی کیژه‌که‌یان روژیکیان 
بینیان وا له نزيك مالی خویانو ل‌سهر چه‌قی ریگه‌که, 
خوین له لووت‌و گوییه‌وه دیته دهره‌وه. رووخساره قه‌شه‌نگو 
جوانه‌که‌ی گورابوو به رووخساریکی زمردی Kio)‏ هه‌لپه‌ریو: 
کورد وته‌نی: وه‌کو به‌یکه‌ری لیهاتبوو ته‌نها نیسقانه‌کانی 
مابوودوه. به‌ه‌له هه‌لیانگرته‌وه‌و بردیان بو نه خوشخانه, به‌لام 
به‌داخه‌وه پزیشکه‌کان پییان راگه‌یاندن که چه‌ند کاتژمتریکه 
گیانی له‌ده‌ستداوه به هوّی خواردنی له راده‌به‌دهری مادده‌ی 
هوشبهردوه.. 

خوین‌هری ئازيز: به‌تایبعت خوشکانی به قه‌درو به 
حورمهت. نه‌وه ثاکامی دروستکردنی په‌یوه‌ندییه بەشێوەيەكى 
ga jaa‏ بینه‌وه‌ی بزانیست به‌رامبه‌ر کییسه‌و بیروبچوونو 
ئیش‌وکاری چییه. ته‌نها به بینینی رووخساری ببیته عاشقو 
سه‌وداسه‌ریو که‌مه‌ند کشت بکات بیگومان ثاکامه‌که‌ی لهوه 
باشتر نابیت.. 

خوشکی نه‌زیزم. پیویسته زور به وریاییه‌وه مامه‌له لەگەل 
ته‌مه‌نی هه‌رزه‌کاریتدا بکه‌یت‌و به قسه‌ی باقو بریقه‌دارو 
5953 شاخدارو وشه رومانسییه‌کان نه‌خه‌له‌تیی.. بزانه له 
سهر ریگاو شه‌قامه‌کان؛ له نیو بازارو پارکه‌کان راوچییانیکی 
بی به‌زه‌یی هه‌ن. چاودروانی نیچیریکی هه‌ژارن.. 

ثه‌وان هیچ به‌زهمییان به ناینده‌ی تودا نایه‌ته‌وه. هه‌ولو 
کوششیان ته‌نها بسو تیرکردنسی ثاره‌زووه‌کانیانه» نەك بو 
دروستکردنی هاوسهرگیرییه‌کی پته‌وو کوبوونه‌وه له ژیر 
ساباتی مالیکی خنجیلانه‌دا.. 

ثه‌و په‌یوه‌ندییه‌ی که لەسەر شه‌قامه‌کانو نیو پارکه‌کان 
دروست دهبنست. دلنیابه ههر له‌ویش کوتایسی دێت.. نه‌وه 
ئەگەر اکامه‌که‌ی به‌شنوه‌ی نهم چیروکه راسته‌قینه‌یه 
نه‌بیست.. راوچییه‌کان به جاری لو 01993 به رۆژێكو دمیان 
رۆژ ماندوو نابن؛ نه‌وان به‌رده‌وام دمبن له هه‌وله‌کانیان؛ تا به 
مه‌رامه گلا وه‌کانیان شاد ببن؛ وریابه فێری هونه‌ری نه‌بیستنو 
نه‌بینین (du)‏ کاتيك ده‌رویت بو بازار, يان بو قوتابخانه. يان 
بۇ ھەر جیگه‌یه‌کی دیکه. وهلامی راوچی سەر شه‌قامه‌کان 
نه به چاكو نه به خراپ مه‌دمردوه وابزانه gad‏ قسانه 
نابیستیت. وا هه‌ست بکه gad‏ که‌سانه نابینیت. سه‌رهنجام که 
زانی هیچ له هه‌وله‌کانی JASA‏ 1353 سهوز نابیت» 945 کات 
وازت لیده‌هینی‌و کاتی خویت له‌گه‌لدا به فیرو نادات» دمروات 
به دوای نیچیریکی دیکه‌دا دەگەرێت.. 

که‌واته چاودری بکه تا که‌ستکی به ره‌وشت‌و ثاکار به‌رز له 
SIS 383‏ مالتانه‌وه دست پیده‌کات‌و راویژ له‌گه‌ل كەسو کارت 
ده‌کات‌و داواکارییه‌کانت جیبه‌جی دهکات‌و دمیه‌ویت پنکه‌وه له 
ژیر ساباتی ماللیکی خنجیلانه‌دا کوببنه‌وه.. 


+ سین dida‏ ووا سد a a‏ س هاش 


دل ورکی دهری یاری له من گرتووه هاوار 
گه‌ر بیبه‌م نیتر نایه‌ته‌وه. نه‌یبه‌مه سووتی! -وردو- 


وفره. وه زمسسانسسی VEI Ias‏ ` بسیسدوششه 
کسه ببه‌نسچه‌ی تسوی 5993[ هو نسایسه, شه‌میشهو 
تسه اید هزر YS‏ ر انش مهس وه 
لسه بسی تسویسی: پسشسووی ددرنسایسه شه‌مشه‌و 
بسه خسساكو خسسول ده‌خسافسلسی نی پسیسواز 
RI‏ سەر يلاك یه dY G I‏ نه‌مسسشهو 
93h E,‏ پستالستی R T‏ 98 عسسار سانسی 
هسه‌لسی تسوفسان؛ ج بسی پسهروایسسه GHANA D‏ 
هه‌نگاونانی دل بۆ ده‌قه‌ری )9 iT‏ سه‌فه‌ریکی شکوداره به‌ردو 
گه‌نجینه‌ی هه‌موو هیواو ناواتو خه‌ونه‌کانی Ís‏ گه‌يشتنه به 
ژووانی نه‌و نه‌وینه‌ی که سه‌رچاوه‌ی هه‌موو خوشیو له‌زهته‌کانی 
رواحه. دووریو دریژی ریگا گرنگ نییه» وم‌رینی گولزاری تەمەن 
مەسەلەيەك نییه! گرنگ duis‏ تا ده‌گه‌مه تو چەندم تەمەن 
ده‌مینی» نه‌وه‌ی گرنگ بیت نه‌ودیه که gai‏ ته‌مه‌نه‌ی ماومه لەگەل 
توی به‌سه‌ر به‌رم!! 
ASiga‏ من لهو )59833 بیت اشنا بووم له نیوان دوریانیکدا 
خوّم يەك لایی کردوته‌وه. يا تۆ دهبیت هه‌موو خوزگه‌و ناواته‌کانی 
من بی! یان هیچی! 


له تاریکترین شه‌وانی دهدیجورا Aaya‏ ددری‌و له دووت ددگه‌ریم: 
ده‌گه‌رینم بو بۆنى نانو بۆنى بسوونو بۆنى نمه‌ی باران؛ ده‌گه‌ریم 
بو رووخساری نورینت. دونیای خوم جێدیێلمو gods‏ دونیای 33 
راده‌کهم! 

هه‌موو gai‏ خهو به دزییه‌وه ده‌مرفینی. چونکه ده‌زانین من 
بی تو ناتوانم بنووم! 

تا gad SAIS gai‏ زهفهرم پی ددبات. JASA‏ ناسری حیسامیدا 
دەلێم: 

پسه نسه‌رمسی ھەلدەگا شهو بسایسه شه‌مشهو 

And‏ دیسسدهم» شه‌شکی روون ریسکا ددپسرسی 

N‏ 44 14 گسوایسه بەردو 3753 A A‏ شه‌مشهو 

دلسیسی 18 A 5599 > 3 WA‏ خسه‌ونی شیریین 

SA MAA شون دک تایه‎ EVA BAS 

پسه [hom hd‏ ھەر گسری موم بوو سه‌مسای بوو 

له زووری بسێئ جسرء سهەرمايسه BAA nms‏ 

که تو بسووی» ماک له نیو گومدا مەلهی کرد 

لسه پسشت هسهوره. له رووی ھەتتايە ئەمشەو 


ERR 
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ده 90589 به‌ز‌ییت به حالی مندا بیته‌وه. 9089 شه‌وی سهری بده 
له کولبه‌ی نه‌حزانی منو ببینه چون تاسه‌ی 33 ده‌مکوژیت؟! 
ودره با تټر له باوشتدا بگریم. سنگم خه‌ریکه Gah‏ دهباوء 
گه‌ردم خه‌ریکه دهتاسی, ده ومرهو چیدی دلم مه‌شکینه‌و به 
گه‌وریی خوّت سه‌ريك له کونجی تاریکی ده‌رونشه‌که‌ی خۆت 
بدهو به ئیلتفاتیکی له‌تیفی خوّت دلی سوتاوی به‌نده خزشکه‌و 
شه‌ومزه‌نگ بگوره به روژی رووناك. خه‌نده بگیسرهوه بو لیوی 


دلم مه‌شکینه گه‌نجینه‌ی خه‌یالی خوّشه‌ویستیته 

به عه‌شقی gi‏ هه‌موو عه‌شقه لەگەل دشدا موداراکه 

لسه شاریسکی شسه‌وا وەكسو D yt‏ حو ددرخسه 

به زوری 5587 نوری رووت سهرا غهرقی سوردیياکه -هانی- 

مه‌ولانای رومی ده‌لیت: خوشه‌ویستی, تالی ده‌گوری وه شیرینی: 
خول به زیرو ده‌رد به دەرمانو نه‌خوزشی به نیعمه‌ت‌و غه‌زمب 
به ر دحمهت! 

53945 ئاسىن نه‌رم ده‌کات. بەرد ده‌تاوینیته‌وه. gai‏ نه‌وینه‌ی 
ناویته‌ی خوینی نثه‌وینداربووه. JASI‏ به شاده‌ماری دلبووه. خوری 
هه‌رگیز تاوا نابیت‌و گولزاری همرگیز زه‌رد نابیت! 

SAIS gai‏ نه‌ویندار خودی خوی له ياد ده‌کات‌و وجودی خوی 
فه‌رام‌وّش دهکات‌و له روحی نه‌ودا ده‌تویته‌وه. نیدی بی 943 ژیان 
زور سه‌خته بیت. ئیتر ناتوانیت بی یادی ثه‌و بژی» بی وینه‌ی 
خه‌یالی gad‏ پیلوی جاوه‌کانی بکاته‌وه... 

ails)‏ شسەق دەبسا يسەك دهم شه‌گهر بیتو نه‌با ناوت 

به کویری داده‌نیشم گهر له‌به‌رچاوم نمبی چاوت 

نیدی من جگه له نه‌وینی تو نه‌نیسیکی ديم نییه. هه‌رگیز 
دەست لهو نه‌وینه به‌رنادهم. داوای دلی خوم ناکه‌مه‌وه تا gai‏ 
کاته‌ی روحم ده‌سپیرم. ئیدی کونجی میجنهت‌و خه‌لوهتگه‌ی ثه‌وین 
past Jya‏ گریانو gola alada‏ سوتان, له‌ززه‌تی روحو سه‌عاده‌تی 
گیانه! 

ته‌واوی فه‌خرو گه‌ورمییه بو من بتوانم ببمه سوتووی 
اگردانسی gai‏ نه‌وینه موباره‌که‌و له ریزی غولامانتدا دمسته‌و 
نه‌زه‌ر چاومروانی واده‌ی ته‌سلیمی روح بم! 

وتسسم: 6 4 G d‏ نساگسری Ami p S‏ وجودم 

وتىسى: هسهر بابەتسى سسوتساشسه SA S‏ ممه‌جوی. 

بهلام posd‏ 945 سوتانه‌وه روحم دیته سه‌ما؛ به‌دهم JA‏ 
گریانه‌وه سومای چاوم فیرده‌وستك به‌دی ده‌کات که چرکه‌یه‌کی 
به هه‌موو مولکی دنیا نادهم» لهو روژموه عه‌بیری هه‌ناسه‌ت ناخی 
مه‌ست کردوم نیدی بارانی فرمێسكو نازاری ئینتیزار ثه‌داکردنی 
که‌مترین ئادابی مه‌حه‌ببه‌ته( 

(SAS‏ سروه‌ی ITY)‏ سهرجاوه‌ی بوونو سرودو دروودی وجودو 
به‌سته‌ی دلم. ئه‌ی چرای دیده‌و مه‌رهه‌می برینو هه‌توانی سینه‌ی 
بریندارم؛ له چاومرانیت ماندوو نابم.. 


-حەمدى- 


به‌یسان 993 که بییتو به ته‌سابم jli 33y ssai‏ 


وا عومری ته‌مابوون: به فه‌ناچوون, جووه سالی -usse‏ 

تاسه‌ی من بو 93 تاسه‌یه بو نیشتمانی رۆحو ده‌ریای 
گولاوو گولزاری عومرو شه‌کرستانی هه‌موو خوشیو لهزمته‌کانی 
3 7 سهرمایه‌ی مولکی سهرمه‌دیو گه‌نجینه‌ی نه‌براودو 
سهقه‌ری نه‌وینه. dis sd‏ به‌ره‌و ولاتی هه‌ورو دهفه‌ری شه‌ونمو 
ساباتی میهرو باوهشی حه‌وانه‌ودو ده‌ریای په‌پوله‌و هاوده‌می 
ثه‌ستیرهکان... 


ئیتسر لهو )599839 راء Ja‏ ودکو دیوانه‌یه‌ك سالیکی ریگای 
ثه‌وینی تو 1994 

بی نووری رووخساری تو کونجی دلم تروسکه‌یه‌ك به‌دی ناکا! 

هه‌سوو سینهم به عیشقی تو ودکو کوانوو بلسهی بوو 

که تینی پی نه‌ما ُیدی: هه‌موو ھەر خولی به‌ربایه. سحیسامی- 

gai‏ دله‌ی که 4393 لانه‌ی نه‌وینی ئەبەدى. بو دیداری 
رووخسارت هه‌ميشه کاری سوتانو هه‌لقرچانه. بی Sala‏ 945 ژیان 
مالاوایی لی ده‌کات‌و ناوه‌دانی تییدا وجودی نامینیت! 

به شوعله‌ی شه‌معی رووخساری دمسوتی دل ودکو قه‌قنه‌س 

وتم په‌روانه‌یه, یا ردب نیه وا بانگو هساواری -تاهیر بمگ- 

چونکه دووری 33 ته‌نها دووری لاشه‌یه, وهلئ تابلوی سیمات له 
نیو دیده‌مدا نه خشینراودو به دیواری دلمدا هه‌لواسراوه؛ هه‌رچه‌نده 
به جه‌سته نه‌متوانیوه غولامی ده‌وری شه‌معی رووخسارت بم 
وه‌لی روحم په‌روانه اسا ده‌سته‌و دامینی سوچی ژیر پنته! 

ههرچه‌نده به جیسمانی که دوورم له حسوزورت 

روحیانه‌تست سسهبته لسه نیسو دیسده‌ی تەرمسا -جمریق- 

شه‌وانه سه‌یلی سروشكو نه‌وجی مه‌وجی حه‌سرمت. ده‌گاته 
حهره‌می موحته‌رمت. ئاو پرژینی سه‌رای حوستی تو ده‌کاو نامه‌ی 
سکالات بو دینی‌و ده‌که‌ویته پابوزست! 

له بساوشما دددا مسهوج شه‌شکی صه‌سرمت 

که‌مه‌رتی گرته بساوش تا كەمەرچین! -مەحوى- 

dilga ò‏ هه‌ناسه‌ی سەردو هه‌نیسکی به کولو قرچه‌ی 
993 سوتانی دل شیوهنو ماته‌می عومريك له‌دووریو ته‌نیایی 
سازده‌که‌ن! gad‏ شه‌وانه‌ی هینده ده‌گریم. خه‌ریکه گلینه‌ی چاوم 
به‌سهر روومه‌تی زمردما دیته خوارئو بینایسم لیله‌بی. هیچ 
روّله‌مردوویه‌ك ثه‌و شینه‌ی من ناکات؛ هیچ جه‌رگ سوتاويك gai‏ 
هاواره گه‌روی ناتاسینی! 

اخر من تا توم دوزییه‌وه خه‌لوزی پرچم بوونه به‌فر 
ده‌یان ساله بو حه‌كيميك ده‌گه‌رام وانه‌ی نه‌وینم بو ثه‌دا (IS‏ جگه 
له تو ماموستایه‌کی ديم به‌دی نه‌کرد! لهو روژهوه نه‌و که‌سهم 
دوزییهوه که له بیده‌نگیم ده‌گات زیتر له قسه‌کردنم. خوشی 
دەوێم بیبه‌رامبه‌ر ناواتی قوربانیدانو به‌خشینه نەك ومرگرتن؛ 
له پیناوی مندا دهژی نهك بیه‌ویت له پیناویسدا بژیم!! ئیتر 
من بی ئهو حيکمه‌تيك بو وجودم (lodi‏ نیدی تاوابوونی خوّری 
چاوه‌کانی توم وه‌کو رژژی Saala‏ ده‌هاته پیش چاو! 

gai‏ کاته‌ی که تۆش بوویته هاوده‌می روحی 954 چاوه‌کانت 
وه‌کو چاوانی من له خه‌مدا ثه‌سرینیان ده‌رشت‌و گولزاری ثه‌وینیان 
تاوده‌دا. ئیتر من دنیام لئ ثاخر ده‌بوو! 

چاوت که چرای جوانییه هیند پر خه‌سه سوتین 

پم وابی که ژین ناخره گشت علله‌مه سووشی -hosse‏ 

نیتر ناتوانم واز له چاومروانی aia‏ 

ئیتر ناتوانم نکولی له میژووی بوونم بکهم! 

من poslali‏ هه‌موو عومرم به چاودروانی به‌سه‌ربه‌رم؛ به‌لام 
دلنیام روژيك ھەر دمبیت واده‌ی هاتنت ببه‌یته سەر› ئیتر نه‌هاتی‌و 


ˆ نه‌هامه‌تی دووریت دهبریته‌وهو چیدی نالیم: 


لسه پساش Ash‏ ومعنده قسهت Sylo s‏ نه‌ضاتی 
نسه‌مسیسش Js‏ مسن نه‌هاتی پوو نە هت سس 
کسه تسوا EA CA OA‏ ن SA IUS‏ ريتسدار 
حه‌قی من بوو شه‌لیم. تو بۇ صهلاتسی؟ -کوری- 
تو ده‌لیلی í „ie‏ 589 98 دسته‌کانم بگره. به‌رمو که‌ناری دلنیایی: 


عائيشه لیم گه‌ری با ثه‌مشه‌و خه‌ریکی خودا په‌رستی بم منیش 
گوتم: به‌خودا من pjana‏ له نزیکی تویه! ویرای نه‌وه حهزم لهو 
شته‌شه که تو بیی دلخوشی! 

پاشان هه‌لسا دستنویژی هه‌لگرت‌و راوستاو نویژی دابه‌ست! 

له‌دوای وی ده‌ستی به گریانی کرد تا کوشی ته‌ربوون! 

پاشان دانیشت‌و ھەر ده‌گریا. تا ریشی ته‌ربوو! 

پاشان گریا تا فرمیسکه‌کانی رژانه سەر زه‌وی! 

له دواییدا بیلال هات‌و کاتی بانگی به‌یانی پی راگه‌یاند» به‌لام 
كاتێك بینی ده‌گری!! گوتی: ئه‌ی په‌یامبه‌ری خوداء ثه‌وه ده‌گریت. 
له کاتیکدا خودا له گوناهی له‌وه پټشو له‌وه دوات خوشبووه؟ 

په‌يامبه‌ریش فه‌رمووی: (SA Í‏ نابشت من به‌نده‌یه‌گی 
سوپاسگوزاربم؟! 

نه‌مشهو نایه‌تیکم به سرووشی خودایی بو هاتووه» هاوار بو 
که‌ستك بیخوینیته‌وه. به‌لام بیری لی نه‌کاته‌وه! 


آل عمران 
خوزگهم gaa‏ به‌نده‌یه‌ی هاودهمو هوگری قورثانی پیروزه 


| شه‌یدای دیداری خودایی بنت خوداش شه‌یدای دیداری ری‎ ogad pen, 
7 EEE نه‌وه!‎ 4 
نهو گریانه هه‌لقرچان ه له دووری مه‌حبوب: کروزان‌دیه‎ 


مامزستا OLS‏ شهوانه تا تیر نه‌گریمو paisu‏ به پروشه‌ی 
فرمیسکی دیدهم گولاوپرژین نەكەم gaz‏ ناچته چاوم. تا هه‌موو 
شه‌وی سکالای دلم بو SY‏ عه‌رشی خودا به‌رزنه‌که‌مه‌وه, ثوخژنی 
دلم نایه‌ت! نوّقره ناگرم گه‌ر شه‌ويك بوخچه‌ی رازو نیازی خوّم بو 
خوداوەند Yg‏ نەكەم هه‌رچه‌نده ده‌زانم هه‌موو شته‌کان gad SY‏ 
کردگاره aijaa‏ والایه! به‌لام من کم ayaa‏ جگه له gad‏ تا سکالاو 
شه‌کوای دلی خومی لا بکه‌م!؟ 

من شه‌رمه‌ندهم به‌رامبه‌ر خوداوه‌ندی خوم..... پشتم له HÏ‏ 
کولی گرانی تاوان چه‌میود. ados‏ به‌لکو خودا به فرمیسکه‌کانم 
لاپه‌ره ره‌شه‌کانی تاوانم بو بسریته‌وهو لیم ببورکا....!۱ 

ثازیزم خوزگهم به خوّت.. هیوادارم چاوه‌گانت gal‏ چاوانه‌بن 
که ههرگیز ودبه‌ر گری دوزهخ gaS‏ پیغه‌مبهری ola jaji‏ 
ده‌فه‌رمویّت: «عینان Y‏ تمسهما النار. عین بکت من خشية الله. 
وعین باتت تحرس فی سبیل الله». واته: دووجاو ئاگریان ناگاتی؛ 
چاويك له ترسی خودا گریا بیت چاویکیسش له پیناوی خودادا 
پاسه‌وانی کردبت! الترمذی باسناد صحیح. 

لهو موژدەيەش خوزشتر يەكێك لهو حه‌وت کومه‌له‌ی که له 
روژی دواییدا له ژیر سئیبه‌ری عه‌رشی خودادان؛ 943 که‌سه‌یه که 
پزغه‌مب هر ده‌فه‌رمویت: «ورجل ذکر الله خالیسا فماضت Clac‏ 
البخاری ومسلم. 

واته: که‌سيك له ته‌نیاییدا یسادی خودای کردوو له تاسه‌و 
شه‌وقی دیداری ثیلاهیو ھەيبەتو جه‌لالی خوداییدا ه‌سرین به 


چاوانیدا هاتنه خواری» جونکه ساته‌کانی Sals‏ خوداییو خه‌لومت ¦ 


لەگەل خوداو موناجاتی ثیلاهی 99343 به رؤحدا دیننو ناخی 
مرۆڭ دەھەژێنن!! 
نه‌و دلوپه فرمیسکانه ثه‌زیسزم SY‏ خوداوەند زر بەنرخن› 
ده‌زانی خودای گه‌وره چه‌ندی خۆشدەوێن؟! فرمیْس لو نه‌سرین 
په‌یامی نه‌وینی روحه! ره‌جاو پارانه‌وه‌ی دله! ای که هه‌لبه‌ستتکی 
سهیره بی هیچ پيتيك هه‌موو هه‌سته‌کان که‌مه‌ند کیشه‌کات!! 
ده‌زانی په‌یامبه‌ر چی دهفه‌رمویت؟! 


ددفهر مویّت: «هیچ شتتك SY‏ خودا له دوو n 3a‏ = 
نین! دلوپیك فرمیسك له ترسی خودا. دلوپیك خوینی رژاویش 


له پټناوی خودادا! 

عه‌بدولای کوری عومهر دهفه‌رمویت: «فرمنسکيك بریژم له 
ترسی خوداء پێم خوشتره له به‌خشینی هه‌زار OEE‏ 
پیناوی خودادا. 


که‌عیی نه‌حبار دهفه‌رمویت: «گریانه ٩‏ بیناوی خوداو 


فرميسك رشتنم بیخوشتره. لموه‌ی که به کیِشی جوم tii‏ 
گریان ازیسزم. هێمن بوونهودی رۆحه» ثارامگرتنی د 


اسوده‌یی بی سنوره. گریانه بو دیداری ئیلاهی «من a‏ 
Cis AO‏ الله لقاء۵». ۲ 


لەبەر ددروازدی میهری خودایی... 


له خانمی يەكەم 99515 عانیشه‌ی خوشه‌ویستی VAr‏ 
سی: سهیرترین شتیك که له پیغه‌مبه‌رت بینیبیت چی بوو؟1 . 7 


Tomm 


7 24 ساتێك بیده‌نگیو گه‌رانه‌وه بو گولاله‌ی یادگارییه 1 


حواشهگان لەگەل 4553314 کوج 2 4وك له A ou‏ 


به خیر» 


تویشووی بو ناماده نه‌کردووه! 


زین العابدین 

خالیدی سه‌دوسی دهلیت: باوکم که هاورییه‌کی نزیکی سوفیانی 
سه‌وری بوو بوی گیرامه‌وه ده‌مه‌و نيوەرۆيەك بو سمردانی سوقیان 
Sigla‏ موله‌تم کرد منیش جوومه ژوورکاو بینیم وا دە‌لیت: 

الز خرف 

:d 519‏ تاوانب‌اران واده‌زانن نیمه چرپهو رازو نهینییه‌کانیان 
نابیستین؟ نه‌ویش ددیگوت: به‌لی په‌رومردگار؛ به‌لی په‌روه‌دگار! 

پاشان هه‌نیسکی ده‌داو ده‌گریاو ته‌ماشای سه‌قفی ژووره‌که‌ی 
ده‌کردو فرمیسك به چاوانیدا ده‌هاتنه خوارئ!! تا ماومیه‌کی زور 
دانیشتم. پاشان رووی کرده منو گوتی: له که‌یه‌وه لیره‌ی؟ هه‌ستم 
به هاتنت نه‌کردبوو!! 

نازیزم.. ناجارم کوتایی به نامه‌کهم بینم‌و جټت بهیلم» ثیستا 
SY‏ نیمه ده‌م هو نیواردیه, هه‌ور به‌ری اسمانی گرتووه؛ لهو 
که‌ش‌وههوا خه‌مگینه‌یه که تۆ حهزی پیناکه‌ی هیوادارم ئتواره‌ی 
ژینی هیچ کاممان وه‌ها کپو بیده‌نگو بی جرا نه‌بیت؛ هیچ په‌له 
هه‌وريك تیشکی نورمان لئ نه‌شاریته‌و!! 

JASA‏ دوا وشه‌ی pas‏ چه‌ند دیره شیعرهدا مالاوایت لئ دهکهمو 
هیوادارم له دوعاو نزای سه‌حهرو فرمیسکی شهو بی به‌شمان 
نه‌کهنو له به‌راویزدا بو به‌نده‌ی زیده گوناهبار له په‌روه‌ردگار 
له‌گه‌ل جه‌معی نه‌هلی ثیمانا داوای لێخۆشبوونو عه‌فووی ثیلاهی 
بکه‌ن... 
نیواره‌ی ژیسن به‌سهردا هسات ناچساری بسازار هه لگرق 
بهردو مالی گوری تسارت بسه تونیسا سی وی وکر 
كوناهست كرد VE NERI yrn‏ ۱۳/۵ 
sà‏ کي به‌شسیمانی AIA‏ < و RN‏ 


لەگەل خویندنه‌وه‌ی په‌یامی خوداومندا هون هون فرمیسك وه‌کو 
دهنکه مرواری به‌سه‌ر گونایدا دټنه خواری! 

نازیزم وشه‌کانی قورئان. وته‌ی نه‌وینداری گه‌ورهن؛ فه‌رموده‌ی 
حه‌بیبی دلن, گولاوی وشهگه‌لیکن که هه‌رگیز له‌وان خوزشتر 
تیراو چن چزیهیهك خوشتره له چرپه‌ی 

الزمر. 

ئەنەس دهفه‌رمویت: په‌یامبه‌ر «درودی خوای لټبێت» وتاری 
دهداء وتاریسك که هه‌رگیز گویبیستی وه‌ها وتاریسك نه‌بووبووم 
ددیفه‌رموو: نه‌وه‌ی من دهیزانم سه‌بارمت به گه‌ورهمیی خوداو سزای 
Ja‏ تاوانبارانو سه‌ختی ساته‌کانی مه‌رگو نیو گور. 0935 بتانزانیبا 
ogai‏ كەم پیده‌که‌نینو زور ده‌گریان!! 

ثه‌نه‌س دهفه‌رمویت: هاوه‌لانیش رووخساری خویان داپزشیو 
دایان له پرمه‌ی گریانیکی به‌کول. البخاری. 

يه‌كيك له پیاوچاکان روژو شه‌و فرمیسکی چاوی رانه‌ده‌وستا! 

لییان پرسی: بوّچی وا ده‌گری؟! 

له وەلامدا گوتی: ده‌ترسم خودا منی له‌سهر گوناهيك بینیبیت‌و 
پیی گوتبیتم؛ برو من لت تورهم! 

یه‌زیدی ره‌فقاشی هێنده ده‌گریا پێیان گوت: ئەگەر ناگر ته‌نها 
بو تو دروستکراباء له‌وه زیتر نه‌ده‌گریای بو وا ده‌که‌ی؟ 

نه‌ویسش گوتی: نه‌ی اگر ھەر بۆمنو هاوشنوه‌کانی من له 
مروشو S dg‏ دروست نه‌کراوه!؟ 

فوزال‌ی سه‌یفی زور ده‌گریا: له خیزانه‌که‌یان پرسی: 0945 بۆ 
وا ده‌گریی؟ 
نه‌ویسش له وەلامدا گوتی: سه‌فه‌ریکی دوورو دریژی لەبەردو 


من ثه‌وینم هینی عومردو هی خه‌وی شه‌وگار نییه 
وەك خه‌وی خاودن ته‌لارو خاود‌نی دینار نییه 
هه‌بوودو هه‌رگیز نه‌مینی» هینی جاروبار نییه 
ثاوی „LHI‏ کویره شیوی» چه‌شنی هی رووبار نییه 
جا ئیتر من وا قسه‌ی خوم پیگه‌یانی بی درو 
SASA jaa‏ هه رودك به‌پوله؛ 99 له ثاگر که‌و بر 19 


كەم که‌سیش dydd‏ ئەم هه‌لبه‌سته‌ی نه‌بیستبی... 
له ته‌نیایی شه‌وی ژینا. نه‌نیم هه‌نگاوی کویرانه! 
نییه دهستی» ده‌رمبینی له ناو pad‏ گوره ویرانه 
نییه جوانی» سه‌ری کاسم» بینمه سه‌ردلی نه‌رمی! 
که هیلا کی له‌شم دەر lS‏ خه‌وی سه‌رباوهشی گه‌رمی 
نه‌گرم چاوی بی تینم؛ به تاریکی شه‌واء سه‌رسام 
نییه پرشنگی دوو چاوی, که رووناکی بکا ریگام! 


زۆر كسەرەت هانم ثه‌داء داخی دهروونی پر گرم 
بو تى هه‌لریژم. سکالای ناسکی گه‌رمو گورم 
داخه‌که‌م. کاتی که دیمه به‌رده‌مت. واقی ورم 
وام نه‌شیوینی به جوری نایه‌لی؛ هیچ ده‌ربرم.! 
بوکی رازاوه‌ی خه‌یالم! گیانه‌کهم ست فاتمه! 
گوییه بو pai‏ رازه شل که‌ی» نه‌وبه‌ری تاو اتمه.. 


«هه‌ردی» ناوی نه‌حمه‌ده کوری حه‌سهن به‌گی کوری 
عه‌زیز به‌گه» سالی ۱۹۲۲ له داش له 989945313 ER‏ 
7 کوچی دوایی کردووه؛ هه‌رچه‌نده ههردی خاوه‌نی 
يەك دیوانی شیعره به ناوی رازی ته‌نیاییو له (W)‏ قه‌سیده 
پیکدیت. به‌لام وه‌کو ماموستا گورانی شاعیر دەڵێت: «هه‌ردی 
قوتابخانه‌یه‌کی تایبه‌تیه له شیعری کوردیداو شوین دهستی 
له هه لبه‌سته‌کانیدا دیاره». 

شیعره‌کانی هه‌ردی له رووی ناسکیو مانای به‌رزو سوزی 
شاعیرانه‌وه تایبه‌تمه‌ندی خویان ههیه‌و ئه‌ده‌بدوستان هه‌ست 
به چیژیکی تایبمت ده‌که‌ن له خویندنه‌ومیدا. 


